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一人一人ができることを 

校長 坪倉一雄  

あけましておめでとうございます。 

新しい年を迎えました。学校では、昨年の後半には、インフルエンザウイルスや感染性胃腸炎、

溶連菌等に感染するケースが多く、学級閉鎖も行いました。今後も引き続き、対策をしっかりする

よう気を引き締めてまいります。 

さて、冬休みに入る前の全校朝会では、昨年度同様、「冬休みには、毎日何か一つ以上のことを、

自分で考え、自分で計画を立てて、大人から言われることなくやってみよう。」と子どもたちに伝

えました。例えば「毎日、食べた後の片付けをした」「毎日、漢字を 2 つ覚え、13 日間の冬休み

中に 26 文字の新しい漢字が書けるようになった」「毎日 1 回、小さな親切をした」などです。何

かにチャレンジして、やりきった、という自信をつけてほしいと願って話しました。大人に言われ

ることなく、自らすすんでやれたことは、自律につながると考えています。子どもたちからどんな

報告があるか、楽しみです。 

そして、冬休み前の終業式では、南米の先住民に伝わる、森の火事を消そうと一滴一滴運んで水

を落とすハチドリの話から、一人一人では微力かもしれないけれど、自分にできることをしていき

ましょう、という話をしました。そして、一生懸命に頑張る人の周りには、そんな人を応援しよう

とする人が現れます。そして、みんなが問題を解決しようとしたとき、助けようとする人が現れる

と思います、という話をしました。 

令和７年はどんな年になるのでしょうか。予測困難な未来を生きていく力を子どもたちに身に付

けていきたいと考えています。さらに子どもたちが生きていく世界が、一人一人の力によって、平

和で素晴らしいものになっていきますよう願わずにはいられません。 

今年も子どもたちが希望に向かって、明るく意欲的に前進できますよう教職員一同、新たな気持

ちで努力してまいります。本格的な寒さを迎える時期です。子どもたちの体調に気を付けてまいり

ます。そして、皆様からのこれまで同様の御理解、御協力をいただければ幸いです。 

本年もどうぞよろしくお願いいたします。 

令 和 7 年 １ 月 8 日 ( 水 ) 

練馬区立豊玉第二小学校 

校 長   坪 倉  一 雄

＜教育目標＞ 

○思いやりのある子ども 

○進んでやりぬく子ども 

○じ ょ う ぶ な 子 ど も 

○よ く 考 え る 子 ど も 



背 １年生 
書き初めについて 

 １月９日（木）に書き初めの本番を行います。お手本・４B 鉛筆
の御用意をよろしくお願いします。校内書き初め展、連合書き
初め展の詳細につきましては学校だよりのお知らせに記載して
あります。御確認のほどよろしくお願いいたします。 

 
なわとび週間について 
1 月１４日（火）から２４日（金）までなわとび週間が行われ

ます。この期間は全校で、毎日の中休みに縄跳びの練習に取り
組みます。短縄を１０日（金）までに持たせてください。 

縄跳びを両方の持ち手に名前を書き、足で踏んでウエスト
から脇の下ぐらいまでの長さに調節しておいてください。（持ち
手が取れやすい児童もいますので、確認をお願いします。）縄
は自分で結べるように家で練習しておいてください。 

１５日（水）には、プロなわとびプレーヤーの生山ヒジキさんが
来校し、縄跳び指導が行われます。 
 

レジャーシートの用意について 
算数科の「どちらが ひろい」の学習で、レジャーシートを使

用します。どのような大きさでも構いませんので、14 日（火）ま
でに学校まで持たせるようよろしくお願いします。 
 

図工の材料について 
図工「すいすいぐるーり」「色水遊び」で絵の具セットを使い

ます。１月 17 日（金）までに持たせてください。 
「色水遊び」では、ペットボトルを使用します。５００㎖くらいの

ペットボトル１～２個を名前を書かずに 21 日（火）～２4 日
（金）までに、記名をしたビニール袋に入れて持たせてくださ
い。２月に行われる展覧会で展示する予定です。 

２年生 

縄跳びについて 

1 月から本格的に縄跳び遊びに取り組んでいきます。

改めて、両方の持ち手に名前を書き、足で踏んでウエス

トから脇の下ぐらいまでの長さに調節しておいてくだ

さい。（持ち手が取れやすい児童もいますので、確認を

お願いします。）縄は自分で結べるように家で練習して

おいてください。 

生活科「あしたへつなぐ自分たんけん」（再掲） 

自分が成長したことを実感でき、自分の成長を支えて

くれる人がいることに気付いて感謝の気持ちをもつこ

とをねらいとし、学習を進めます。 

成長を振り返ることができる写真を集めておいてくだ
さい。１月 15 日(水)までに記名した封筒等に入れて持
たせてください。 
計 3 枚（生まれた時、幼稚園・保育園時代、1 年生の時） 

※大切な写真を傷つけることがないよう、写真をもう
一度カメラで撮影して印刷したり、カラーコピーをし
たりしたものを御提出いただくなど、各家庭で工夫し
ていただけると助かります。 
 

３年生  
縄跳びについて 

２学期に引き続き、体育で短縄を使います。体に合った長

さに調節して、１月１０日（金）までに持たせてください。縄跳

び週間もあり、全校で縄跳びに取り組みます。昨年より一つ

でも多くの技ができるように支援をしていきます。 

毎日の宿題について 

  ３学期より、宿題のやり方を少し変えます。今までの漢字ノ

ートの取り組みに＋α して、自分で振り返ることができるよう

に、今日学年で話をして練習もしました。プリントも配りまし

たので、御家庭でもお子さんと一緒に御確認していただける

とありがたいです。 

月～木曜日：音読、読書、１００ます計算と記録、漢字けテぶれ 

金曜日：音読、読書、ドリルパーク（タブレット）、作文帳 
また、日々の連絡帳にも、連絡にプラスして子どもたちが一

言書いています。御確認していただくとともに、御家庭で話す

際のきっかけにしてみてください。 

総合的な学習の時間「練馬大根についてしらべよう」 

10 月に学年園に種を蒔いた練馬大根と青首大根が育っ

てきました。子どもたちと話し合い収穫する日を決めます。日

にちが決まり次第連絡帳でお知らせします。軍手やビニール

袋等必要な物を持たせてください。よろしくお願いします。 

 

※ 3 学期から、理科と社会の学習は担任が教えます。 

４年生 

総合的な学習の時間について 

これまでの自分を振り返り、これからの自分について

考えていきます。 

学習の一環として、これまで支え、育てていただいた御

家族に感謝の気持ちを伝える会を行います。２月 19 日

（水）午後１時 15 分頃から体育館で予定しています。保

護者会の時間にかけて行う予定です。名称や内容は子ども

たちと考えていきます。特別にご準備いただくものはあり

ませんが、多くの方に御参加いただけるよう事前に予定し

ておいていただけると助かります。 

詳細は学校便り２月号でお知らせいたします。 

社会科見学について  

 12 月の学校便りでお知らせした通り、１月 17 日（金）

に中央防波堤埋立処分場と浅草にバスで見学に出かけます。

８時 10 分に学校に集合し、午後３時 50 分頃に帰校、解散

の予定です。当日はお弁当の御用意をお願いいたします。 

詳細は、本日配布のしおりをご確認ください。 

 御理解と御協力のほど、よろしくお願いいたします。 

縄跳びについて  

１月も短縄に取り組みます。14 日（火）までにお子さんに持

たせていただけるようお願いいたします。 



 ５年生 

小中一貫プログラムについて 

１０日（金）に、小中一貫プログラムが行われます。豊玉第

二中学校へ行き、中学校の授業の体験をします。 

  朝      朝読書 

１時間目 体育（サッカー） 

２時間目 音楽（ボディーパーカッション） 

３時間目 食育（カルシウム貯金をしよう！） 

４時間目 理科（地球のでこぼこ） 

～ 給  食・ 昼 休 み～ 

５時間目 豊玉東小学校との連携授業 

下   校 

● 中学校の時程で、１日生活します。 

● 下校は、2 時３５分ごろになります。 

● 持ち物【ランドセル、筆記用具、水筒、体育着、白衣（当

番のみ）、本（朝読書）】 

※児童に配布している週予定にも記載します。御準備よろし

くお願いいたします。 

 

縄跳びについて  

１月も短縄に取り組みます。14 日（火）までにお子さんに

持たせていただけるようお願いいたします。 

６年生 
書き初め 

１月１０日（金）に書き初めの本番を学校で行います。毎年持
ち物を忘れてしまう子がいますので、書写バックの中身を確認し
ていただき、忘れずに持ってくるようお声がけいただけると幸い
です。書に向き合う時間を大切にし、一字一字丁寧に心を込め
て書いています。 
 校内書き初め展、連合書き初め展の詳細につきましたは学校
だよりのお知らせに記載してあります。御確認のほどよろしくお
願いいたします。 
 
中学校入学通知書の配布について 

１月８日（水）に中学校入学通知書を配布します。児童を通じ
ての配布という形になりますので、お声掛けいただき、必ず御確
認をお願いいたします。進学に際しての記載があります。御不明
な点は学校まで御相談ください。                               
 
宿題について 

１組 1 月２２日（水） 
２組 1 月２０日（月） に調理実習を行います。 

そこで以下の物を御用意ください。御協力お願い致します。 
 
 
 

 

なわとび 

1 月から、短縄を使った体育の授業を行う予定です。記名を
し、体に合った長さに調節して早めに御準備をお願いいたしま
す。昨年より、一つでも多くの技ができるように支援をしていきま
す。 

コスモス 

図書館歩行について 

３学期の図書館歩行は、１月２９日(水)に行います。 

練馬図書館まで１から６年生で列になって、歩いて向かい

学級の本を借ります。 安全に気をつけて出発したいと思い

ます。 

 

書き初めについて 

校内書き初め展に向けて、１月９日(木)にコスモス学級

での書き初めを行います。  

今年は１、２年生が硬筆、３から６年生は毛筆になります。 

字のバランスや間隔を大切にして、一字一字丁寧に書い

ていきます。 

週便りの確認をよろしくお願いします。 

お知らせ      

避難訓練 

これまで通り 3 学期も避難訓練を毎月１回行いますが、

より有事に近い訓練にするため、児童に開催日時を予告せ

ずに行います。そのため行事予定には避難訓練が記載され

ていませんので、あらかじめ御了承ください。 

 

 

書き初め展について 

校内書き初め展を各教室前廊下にて、 １月１４日（火）

から１７日（金）に行います。2 学期の終わりから練習してき

た成果を発揮した力作が展示されています。原則、学校で

書いたものの中から一番よく書けたものを選んで展示しま

す。ぜひ御覧ください。 

参観時間は児童下校後～１６時４５分までです。 

「連合書きぞめ展」については、1 月２５日（土）、２６日

（日）に、練馬区立区民・産業プラザココネリ３階イベントコ

ーナーにて行われます。本校からは代表作品７点が展示さ

れます。 
 

 

持ち物：お米（６０g）、自分の考えた主菜の材料、 
エプロン、三角巾、マスク、ランチョンマット、台布巾、食器
布巾 

 



日 曜 朝 行　　事 時程 1年
コ1組

２年
コ1組

3年
コ2,3組

4年
コ2,3組

5年
コ4組

6年
コ5組

ホッと
ルーム

1 水

2 木

3 金

4 土

5 日

6 月
7 火 冬季休業終

8 水 始業式　午前授業　給食始 4 4 4 4 4 4

9 木 身体計測(高,コ)　５時間授業 Ｂ 5 5 5 5 5 5 心

10 金
身体計測(低,中)　小中一貫(5)
５時間授業(２～６年)

Ｂ 4 5 5 5 5 5 ＳＣ

11 土

12 日

13 月

14 火 朝
なわとび週間始　身体計測(低)
校内書初め展始

5  5 6 6 6 6

15 水
身体計測(高)　オリパラ授業(なわとび)①～
④

Ｂ 5 5 5 5 5 5

16 木 安全指導 Ｂ 5 5 5 6 6 6 心

17 金 学 社会科見学(4,コ)　校内書初め展終 4 5 6
3:50
頃

6 6

18 土

19 日

20 月 朝
全校朝会　委員会活動
ヤクルト出前授業(１,２,コ)②～⑤ 5  5  5  5 6 6 ＳＣ

21 火 集 5  5 6 6 6 6

22 水 Ｂ 5 5 5 5 5 5

23 木 交 　 5 5 5 6 6 6 心

24 金 なわとび週間終 Ｂ 4 5 6 6 6 6

25 土

26 日

27 月 朝 全校朝会　あいさつ運動始　５時間授業 5 5 5 5 5 5 ＳＣ
28 火 学 5 5 6 6 6 6
29 水 Ｂ 5 5 5 5 5 5
30 木 集 ５時間授業　 2:35 2:35 2:35 2:35 2:35 2:35 心
31 金 Ｂ 4 5 6 6 6 6

【下校時刻の目安】
　＊4時間;給食なし12:3０(ｺｽﾓｽ12：20),給食あり１：１0　＊5時間；2：30(ｺｽﾓｽ２：25)
　＊6時間；3：20(ｺｽﾓｽ３：15)(クラブ委員会の日ｺｽﾓｽ３：２0)
　［Ｂ時程　＊4時間；12：55(ｺｽﾓｽ１２：５０)＊5時間；1：55(ｺｽﾓｽ１：５０)＊6時間；2：45(ｺｽﾓｽ２：４０)
　＊土曜日；11：25(ｺｽﾓｽ１１：２0)　］

１月　の　行　事　予　定

１月の生活目標　　気持ちのよいあいさつをしよう　　
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