
  

子供時代を楽しんで 

                              校長 吉井 広明 

今は、社会の変化のスピードがとても速く、「予測困難な時代」と言われています。かつて、電話と

いえば固定電話、音楽といえばレコードやカセットテープの時代が長く続いていました。それが携帯

電話や CD、MD へと変わり、今ではスマートフォン１台で電話も音楽も楽しめる時代になりました。

こうして振り返ると、10 年後、20 年後の社会がどうなっているのかを正確に予測することは、確かに

難しいことだと感じます。しかし、こうした「先が見えにくいこと」に不安を感じるのは、主に大人なの

かもしれません。子供たちにとっては、「これから何が起こるのだろう」「どんな世界が広がっていくの

だろう」と、わくわくする気持ちの方が大きいのではないか、そんなふうにも思っています。 

学校では、この先行き不透明な時代を生き抜く力を育むために、日々の教育活動に取り組んでい

ます。最近では、レジリエンスという言葉をよく耳にするようになりました。困難に出会っても、ポキッと

折れるのではなく、竹のようにしなやかに立ち直る力のことです。こうした力の土台として、私が最近

知った言葉に「PCEs（ピーシーズ）」があります。これは、Positive Childhood Experiences（肯

定的な子供時代の体験）の略で、子供が成長する中で得る人とつながっているという安心感、信頼

感や達成感などの前向きな体験を指します。研究では、こうした体験が多い子供ほど、困難に直面し

ても立ち直る力が育ち、人との関係を大切にできると言われています。具体的には、話を聞いてもら

えた体験、家や学校などに「ここにいるとほっとする」と感じられる居場所があること、結果だけでなく

努力や挑戦を認めてもらえること、役に立ったと感じ「ありがとう」と言われる体験、そして失敗しても

責められず、やり直すことができる体験――。どれも、特別なことではありませんが、子供の心に深く

残る大切な経験です。 

PCEｓが注目されるよりも前に、児童文学作家の石井桃子

さんが、左のような言葉を残しています。子供時代に感じた安

心や喜び、人との温かな関わりは、大人になってからも、その

人の心を支え続けるでしょう。 

学校では、子供たちが今この瞬間の「子供時代」を安心し

て、のびのびと楽しめるよう、温かな体験を積み重ねていきた

いと思います。 
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子どもたちよ 

子ども時代を しっかりと  

たのしんでください。 

おとなになってから 

老人になってから 

あなたを支えてくれるのは 

子ども時代の「あなた」です。 



 

２月の教材費の引き落とし日について 

個別にお手紙を配布した方のみ、２月 10 日（火）に引き落としをします。よろしくお願いいたします。 

２月の避難訓練について 

  ２月の避難訓練は４日（水）、大雪が降る恐れがあるという想定で、方面別下校を行います。１３：４０頃よ

り、指示されたコースごとに、順次下校していきます。当日学童クラブやひろばを利用するお子さんは、ご本

人がそのことを確実に分かるようにしておいてください。 

「６年生を送る会」について  

   

お知らせとお願い 

タブレットパソコンについて  

  １年生から５年生は、新タブレットになります。クラスごとに順次交換となります。先日もお知らせしたとおり、タ

ブレット PC 本体、充電コード（AC アダプタ）、保護ケース、タッチペン（本体に収納しています）を配布します。

各家庭での管理をお願いします。また、練馬区のタブレット利用に関するガイドラインを確認していただき、お子

様と、ご家庭で利用についてのルールの確認もお願いします。 

※家庭でのタブレットルールの例 

 
   

 

 

 

 

 

 

  子どもたちが学習の中で、主体的に取り組んだり、協働的に学んだりする場面で、タブレット PC が大きな効

果を発揮します。毎日の筆箱の整備と同じように、タブレットパソコンの充電もお声がけをお願いします。 

【プログラム】  

（1） はじめの言葉  

（2） ６年生への出し物  

（3） ６年生からの出し物  

（4） 歌「タンポポのバッジ」  

（5） 引継ぎ  

（6） おわりの言葉 

 

豊玉東小の最高学年として様々な場面でリーダーとなって、活躍

してきた６年生が卒業します。２月２５日（水）の１・２校時に「６年生

を送る会」を行い、在校生から感謝の気持ちを伝える予定です。今

年度も、全学年が一堂に会してみんなで６年生の卒業をお祝いしま

す。他学年の出し物の様子を間近で観ることができるのも、このよう

な行事のよさではないでしょうか。６年生とのお別れ、そして自分自

身もまもなく進級するのだという自覚が芽生える会になるよう、指導

してまいります。保護者の皆様への公開はありませんが、学年でど

のような出し物をするのか、ぜひお子様に聞いてみてください。 

【1～3 年生】  

・始める前に家族に声を掛ける。 

・壊さないように大切に使う。 

・破損した場合は、すぐに親に報告する。 

・部屋の電気を明るくする。 

・顔を画面に近づけすぎないこと。 

・タブレットパソコンを使うときはタイマーをセットす

る。 

【4～6 年生】  

・30 ㎝以上離してタブレットの画面を見ること。 

・1 時間ごとに 5 分休憩を入れる。 

・友達の悪口を書き込まない。 

・30 分ごとに目を休める。 

・何かあったときは親に相談する。 

・使ってよい時間は、食事の時間を除く。 

・大切に扱う。 

5 年生 岩井移動教室（12 月 17 日から 19 日） 

 冬の移動教室とあって寒さを心配していましたが、天候にも恵まれ、気持ちのよい３日間を過ごすことができま

した。海苔付け体験や漁港のお仕事体験、棚田での体験活動など貴重な経験をたくさん積むことができて、子

どもたちも充実した様子です。全行程を通じて集団行動の在り方をテーマに掲げ、「時間前行動・班行動・マナ

ー行動」を合言葉に、成長が見られました。学んだことはしっかりまとめて、価値付けていきます。（５年担任） 



 

 

☆不審者駆け込み１１０番訓練 

  ２月４日（水）３、４校時 

駆け込み１１０番の店の場所を確認に

行き、不審者に声をかけられたり危険

を察知したりしたとき、どのようにして

助けを求めるかを学びます。（持ち物は

校帽のみです。） 

 

☆クラブ活動の見学について 

２月９日（月）の５時間目にクラブ活

動の見学をします。下校時刻は、１４時

１０分頃となります。 

 

☆会計について 
 最終的な決算が確定次第、別の配布
物でお知らせしますのでご確認くださ
い。 
 

 
 

 

 

 
 

☆算数の学習 
 「直方体と立方体」の学習では、実
際の箱を開いたり、組み立てたりす
る予定です。ハサミで切ることがで
きる箱（直方体や立方体）をご用意く
ださい。学習は 2 月下旬ですので、
1６日（月）までに記名したものを持
たせてください。 
 
☆Ｈappy10 歳 
 総合的な学習の時間「Ｈappy１０
歳」では、これまでの自分の成長を
振り返り、未来への展望を抱く学習
を行っています。３月５日（木）３・４時
間目に体育館で発表会を行う予定
です。学校公開日ではありません
が、ご都合がつきましたらぜひ参観
いただければと思います。 

 

 
 
☆登校時刻について 
  朝 8：25 からモジュールの授業が
始まります。支度を終わらせて、授業
が開始できるように、時間に余裕をも
って登校させてください。 
 
☆筆箱の中身など持ち物について 
  筆箱の中身は、鉛筆・赤青鉛筆など
前日に削った状態で持たせてくださ
い。また、のりやノートなど、必要なも
のの補充をお願いします。 

 

 

 

 

☆タブレット PC の回収について 
 児童に貸与しているタブレット PC は、
３月中に回収します。本体・ドングル・
USB ケーブル・AC アダプターの４点が
返却対象となります。確認をお願いしま
す。タッチペンとカバーは、回収しませ
ん。中学校でお使いください。 
※少しでも破損しているものがある場
合は、早めに報告をするようお子さまに
お伝えください。 
 
☆卒業を感謝する会 

2 月２７日（金）に行います。６年生が
保護者に向けて、今までの感謝の気持
ちを伝える会です。場所は体育館です。
１３時５０分頃から児童による発表を披
露します。内容は児童が考えますので、
詳細はお子さまからお聞きください。 
 
☆会計について 
 最終的な決算が確定次第、別の配布
物でお知らせしますのでご確認くださ
い。 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆持ち物について 

筆箱には、２ＢかＢの鉛筆４本・赤鉛
筆１本・消しゴム１つ・名前ペン１本を入
れておくことになっております。また、鉛
筆、赤鉛筆は毎日削って持たせてくだ
さい。 

連絡は、宿題や翌日の時間割りなど
を毎日連絡シートに記入しています。宿
題を含め、保護者の方も一緒に確認し
てください。 

３年 １年 

４年 ５年 ６年 

 
 

 

☆馬頭琴鑑賞会 

国語「スーホの白い馬」でモンゴ
ルの民族楽器について学習をしま
す。17 日(火)には、馬頭琴演奏者の
アマルジャルガル・ドルギオンさん
をお招きして鑑賞会を行います。 

 
☆学習の持ち物について 
 １３日 図工 絵の具 
 １６日 算数 ノートより小さい箱１つ 
 ２０日 図工 絵の具 
２７日 図工 たからもの 
         （タブレットで写真も可） 

★詳細は、1月の保護者会便りでご確
認ください。 

 
☆持ち物について 
  鉛筆・赤青鉛筆は毎日削って持た
せてください。また、のりやノートなど、
必要なものの補充もお願いします。 
 

 

学年の窓 

２年 

 



1 2 3 4 5 6

下校時刻について

土28

5 5 5金

6 6 65 5 6

6 66

26 木

卒業を感謝する会

6年生を送る会リハーサル

27

5 5 5 5 5 5

6

25 水 6年生を送る会（1・2校時）

5 5 6 6 624 火

22 日

5 6 620 金

23 月 天皇誕生日

21 土

4 4 44 4 4

6 65 5 6 6

65 5

18 水 特別時程4時間授業

４時間授業（1～4年）　５時間授業（5・6年）

19 木 音楽朝会

5 5 6 6 6 6

5

17 火 馬頭琴

委員会活動
（最終） 4 4 4 4 516 月

14 土
土曜授業　道徳地区公開　セーフティ教室
校内書写展終　放課後和太鼓発表

6 6 612 木

委員会活動
（最終）

3 3

15 日

3 3 3

13 金
朝読み聞かせ
5時間授業

5 5 5 5 5 5

3

ワックス前
体育館片付け

6 6 6送別交流会 5 5 6

5小中一貫
教育プログラム 5 5

送別交流会10 火

11 水 建国記念の日

4 4 5 5 5 59 月 4時間授業 4時間授業 クラブ見学 クラブ活動 クラブ活動 クラブ活動

8 日

6 金
ぴょんぴょんチャレンジ集会
ぴょんぴょん終

5 5 54 水 避難訓練（方面別下校）

6 6

7 土

5 5 5

5 木 5時間授業 5 5 5 5 5 5

6

不審者駆け込み
110番

5 5 54 5 5

6 64 4 6 6

55 5

3 火 全校朝会 4時間授業 4時間授業

2 月 安全指導日　巡回心理士来校

授業時数

1 日

 2月の行事予定

日 曜 全校に関わる行事 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

通常授業４時間(13：10頃)、５時間(そうじなし14:10頃 そうじあり14:25頃)、６時間(15:15頃クラブ委員会15:00頃)
特別時程４時間(12:50頃)、５時間(13:55頃)、６時間(14:45頃)    土曜授業日(11:15頃)


