
1 水 ○

2 木 ○

3 金 ○

6 月 ○

7 火 ○

8 水 ○

9 木 ○

10 金 ○

13 月 ○

14 火 ○

15 水 ○

16 木 ○

17 金 ○

※食材料購入の都合により献立を変更することがあります。
　※ご意見・ご感想・お勧め料理など学校へお寄せください。

　1人1回あたりの平均栄養摂取量（小学校3，4年生）※１・２年生は概ね×0.9、５・６年生は×1.1となります。
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食塩相当量
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食育の日：練馬区産の野菜でカレーを作ります。  

家庭数配付 

平成27年度練馬区立豊玉東小学校 

なつやさいの 

おいしい 

きせつです♪ 
☆☆☆小中一貫教育☆☆☆ 

7/14(火)～16日(木)は豊二中・豊二小と同一献立です。 

【今月は5年生が中学校に行きます。】 


