
  

罰より励ましを 

校長 吉井 広明  

 「練習でエラーをすると監督のところに呼ばれ、至近距離から体めがけてボールを思いっきりぶ

つけられる。それが痛くて嫌なんだ。」高校１年生の時に野球部の友人から聞いた話です。ボール

を怖がるなという指導だったのだろうと思われます。私は高校３年生の時に秋田から仙台に転校し

ました。仙台での高校の野球部の友人は「試合でフライを打ち上げるとベンチ裏の通路に呼び出

されて監督にビンタをされる。」と言っていました。いずれの場合も罰によってその行動を正そうとし

ています。そして体罰に当たりますが、当時はそんなものだと思っていましたし、（バテるから運動中

に水は飲むなと言われていた時代です。）選手たちは次から気を付けようと思っていたかも知れま

せん。しかし、そのような罰によって行動を正そうとする行為は「エラーしたらボールをぶつけられ

る」「フライを打ったらビンタされる」というイメージを選手に植え付け、失敗を連想させてしまうので

よくないそうです。チャレンジしての失敗なら挑戦したことを褒め、そうでなければなぜそうなってしま

ったのか、次からどうすればよいかなどを考えさせ、行動を改善させていかなければ同じ失敗を繰

り返すことになるでしょう。手間や時間がかかりますが、長い目で見れば罰による行動改善よりもず

うっと効果がありそうです。 

褒 めることに関 して新 聞 記 事 に以 下 のような研 究 結 果 が掲 載 されていました。 

～子 供 を叱 る際 、「次 は頑 張 ろうね」と励 ました方 が、原 因 を追 及 したり罰 を科 したりす 

よりも成 人 後 の自 立 心 や計 画 実 行 能 力 によい影 響 を与 えるとの研 究 結 果 を神 戸 大

と同 志 社 大 のチームが発 表 した。～ 

叱 り方 で効 果 があった順 番 は、「次 は頑 張 ろう。」（励 ます） ＞ 「どうしてできない

の？」 ＞ 罰 を科 す。褒 め方 で効 果 があった順 番 は、「頑 張 ったね。」（努 力 を評 価 ） ＞

 「偉 いね。」 ＞ 褒 美 をあげる。 

「次 は頑 張 ろう」（励 ます）と「頑 張 ったね」（努 力 を評 価 ）が自 己 決 定 度 と安 心 感 を

高 めることに最 も効 果 があり、罰 を与 えたり褒 美 をあげたりすることはその逆 だったそうで

す。このことについては、教 職 員 でも共 有 して指 導 に生 かしたいと思 います。ご家 庭 でも

子 供 たちに温 かいまなざしと励 ましの言 葉をかけてあげてください。 
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保護者会について 

年度末の保護者会を以下のとおり、行います。 

 

・１、２年生・・・２月２１日（火）１５：００～ 各教室 

・３、４年生・・・２月１７日（金）１５：００～ 各教室 

・５年生・・・・・２月１６日（木）１５：００～ 各教室 

・６年生・・・・・３月２日（木） 卒業を感謝する会終了後 体育館 

 

ぜひご参加ください。 

２月の教材費・給食費の引き落とし日について 

２月の引き落としは６日（月）となります。よろしくお願いします。 

２月・３月の避難訓練 

 ２月の避難訓練は８日（水）、大雪が降る恐れがあるという想定で、方面別下校を行います。１３：５０頃よ

り、指示されたコースごとに、順次下校していきます。当日学童クラブやひろばを利用するお子さんは、ご本

人がそのことを確実に分かるようにしておいてください。 

  ３月の避難訓練は、１～３日のいずれかの中休みに行います。教員も何日に行うかを事前に知らされな

い、予告なしの訓練になります。１年間の避難訓練の成果を試す訓練となります。 

あいさつ運動について  

  豊玉東小の子供たちが元気に挨拶することで、学校生活が明るくなるように始まった「あいさつ運動」。代

表委員会が中心となり全校児童に呼び掛けて、１～６年生が担当の日に校舎の各所に立って挨拶をします。１

回目は１学期に行いました。２回目を３学期に予定しています。担当の日には、普段より少し早めに登校してい

ただくことになるかもしれませんが、ご協力よろしくお願いします。あいさつ運動の具体的な日程については、ま

た後日、担任よりご連絡いたします。 

お知らせとお願い 

3 月の予定変更について  

  3 月 22 日（水）は１～４年生は 4 時間授業に、５・６年生は６時間授業（５、６時間目は卒業式の予行練習）

になります。また、３月２３日（木）は全学年３時間授業になります。ご確認よろしくお願いします。 

出欠の連絡についてのお願い 

現在、出欠や遅刻等の連絡は、原則 Google フォームでお願いしています。朝８：１５までの時間は職員の勤

務時間外であることや、児童を迎える準備などがあり、職員室での電話対応が困難なことがあります。 

この時間の電話での連絡は極力控えていただきますよう、お願い申し上げます。Google フォームは下の

QR コードから入れます。ご活用ください。 

 



 

 

 

☆生活科の学習について 

町探検発表会 

 町探検発表会へのご参観、ありがと

うございました。発表はいかがでした

か。また、お子さんの成長は感じられ

たでしょうか。たくさんのご協力、本

当にありがとうございました。 

作ってためして 

 この単元では、動くおもちゃを作っ

て遊ぶ活動をします。生活科の教科書

下巻ｐ９８～ｐ１００にあるようなお

もちゃを作ります。後日、お子さんか

ら作るものと材料の報告があるかと思

いますので、ご家庭で材料を用意して

いただきますよう、お願いいたしま

す。 

 

 

 

 

 

☆和楽器体験について 

 ２月２日（木）の音楽の時間に、お

琴の体験をします。 

 

☆クラブ活動の見学について 

 ２月６日（月）の６時間目にクラブ 

活動の見学をします。下校時刻が変 

わりますのでご注意ください。 

 

☆ミニ演奏会について 

 ３月９日（木）に３年生のミニ演奏 

会を開催いたします。 

【場所】体育館 

【受付】１３時３０分 開始 

【演奏】１３時４０分～１４時頃 

・時間になったら演奏を始めます。 

・校庭を通って体育館にお越しくださ

い。受付も体育館です。 

・名札、上履きをお持ちください。 

 

 

 

☆算数の学習 

 「直方体と立方体」の学習で、実

際の箱を開いたり、組み立てたりす

る予定です。 

 ハサミで切ることができそうな箱

（直方体や立方体）を集めていま

す。お手数ですが、２月中にご用意

いただき、記名したものを持たせて

ください。学習開始までは、学校で

保管いたします。 

 

☆５年生に向けて 

 先日、練馬区小学校連合図工展に

電車で行きました。電車内では静か

にすることができ立派でした。 

 

 いよいよ５年生まで２か月となり

ました。移動教室の実施を計画して

います。身の回りの整理整頓や挨

拶、整列など、団体で行動するため

に必要なスキルについても伝えてい

きます。 

 

 

 

☆最高学年プロジェクト 

 あと２か月で最高学年となる５年

生。現６年生の卒業や新１年生の入学

をお祝いするために、今の自分たちに

できることを精一杯しようと、チーム

に分かれてプロジェクトの活動を進め

ています。何を、いつ、どのように準

備を進めていくのかを自分たちで計画

し、自分たちのアイディアや工夫、あ

るいは様々な技術を生かして取り組ん

でいます。この活動を進めていくこと

によって徐々に最高学年になる自覚も

芽生えてきているようです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆社会科見学の集金 

 １７日（金）は１月にもお伝えした

とおり、社会科見学です。後日お返し

する集金袋に交通費640 円と見学料

760 円を合わせた1400 円を入れ

て、１３日（月）に持たせてくださ

い。おつりのないようにお願いしま

す。 

☆タブレットPC の回収について 

 児童に貸与しているタブレットPC

は、３月中に回収します。本体・ドン

グル・タッチペン・カバー・USB ケ

ーブル・AC アダプターの６点が返却

対象となります。確認をお願いしま

す。 

☆卒業を感謝する会・保護者会 

３月２日（木）に卒業を感謝する会が

行われます。６年生が保護者に向け

て、今までの感謝の気持ちを伝える会

です。場所は体育館です。１３時５０

分頃から児童による発表を披露しま

す。その後、児童が下校次第、保護者

会を行います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆幼稚園・保育園交流会 

 ２月７日（火）に近隣の複数の保

育園、１６（木）に江古田幼稚園と

の交流会を行います。年長さんをお

迎えして、一緒に遊んだり、小学校

を体験してもらったりする計画を立

てています。 

 

☆保護者会当日の授業公開について 

２月２１日（火）保護者会の前の

５時間目の授業を公開します。 

１３：４０から始まりますので、

１年生の教室までお越しください。

保護者会と合わせて、ぜひご参観く

ださい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

２年 ３年 １年 

4 年 ５年 ６年 

学年の窓 



1 2 3 4 5 6

4 4 4 4 4 4

授業時数

 2月の行事予定
日 曜 全校に関わる行事 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

1 水 安全指導・４時間授業

3 金 読み聞かせ ４時間授業 4時間授業

2 木 和楽器体験 6 6 65 5 6

6 64 4 5 6

クラブ見学

6 6

6

6

5 日

4 土

6 6

7 火 水曜時程
幼保小
交流会

クラブ活動クラブ活動クラブ活動 4 5 66 月

小中一貫
プログラム 5 5 6

5 5 6 6 6 6

5

9 木

5 5 5 5 58 水 避難訓練(方面別下校)

11 土 建国記念の日

送別
お楽しみ会

10 金 校内書写展終 6 6 6
送別

お楽しみ会
5 5 5

4 5 5 5

4 4

5 5

6

4

13 月

12 日

保護者会

6 6

15 水 特別時程４時間授業

5 5 614 火 体育朝会

4 4 4

5 5 5 5 6 6

6

17 金 タッタカ終 保護者会 保護者会 社会科見学

5 5 6 6 516 木 児童集会
幼保小
交流会

19 日

18 土

54 5

5 5 6 6 6 6

4

21 火 全校朝会 保護者会 保護者会

5 5 520 月

友遊タイム

4 4

23 木 天皇誕生日

4 4 422 水 ４時間授業

5

25 土

5 5 5 5 524 金

26 日

委員会活動委員会活動

音楽朝会・５時間授業 友遊タイム

27

火

下校時刻について:通常授業４時間(13:15頃)、5時間(そうじなし14:15頃 そうじあり14:35頃)、6時間(15:25頃クラブ委員会15:30頃)
                         特別時程4時間(13:00頃)、5時間(14:00頃)、6時間(14:50頃)    第二土曜日(11:40頃)

6

月

5 5 6 6 6

6 6

28 ６年生を送る会

4 5 5 5


