
  

自分で決めたことを守る                            

校長 吉井 広明 
 

私は、仙台で浪人生活を送っていたことがあります。２浪が決まったときに「せっかく

もう１年勉強するのだから東北大学を目指そう。」と決意しましたが、５月には挫折しま

した。東北大学に行って何をするのか、明確なビジョンがなかったことと、受かるために

努力を続ける根気が続きませんでした。受験では合格することを目的にしてしまうと、進

学後に喪失感を味わうことになると思うので、そこに行って何をしたいのかを明確にして

おくことが大切だと今では思っています。 

これまでの経験上、物事を成し遂げることができるかどうかは、本人の才能もさること

ながらやり遂げる「意思の力」があるかどうかに依るところが大きいと思います。では、

どうすれば意思の力を付けられるかというと、自分との約束を守ること、つまり、自分が

決めたことをしっかり守る経験の積み重ねが大切だと考えます。友達など他人とした約束

は守ろうと努力しますが、自分とした約束は破っても誰からも責められないので努力を怠

りがちになります。思い返してみれば小学生の頃から、夏休みの宿題は、いつも最後の３

日間でやっていました。毎年のように夏休みが始まるとすぐに、立派な宿題達成計画を立

てるのですが、企画倒れに終わっていたのです。自分の力を過信して無理な計画を立てて

いたのだと思います。そこで、子供たちには「ちょっと頑張ればできそうなことを目標に

して、できたら先へ進むようにしよう」と話しています。ご家庭でも子供たちが自分で決

めたことを守れるようにちょっと頑張ればできそうなことに取り組ませてみてください。 

「時間は夢を裏切らない。夢も時間を裏切ってはならない。」練馬区にゆかりのある松

本零士の言葉です。子供たちには大人になるまでの時間がたくさんあります。夢を大きく

もって、夢の実現に向けてできることから一歩一歩進んでいってほしいと考えています。 

 

〈観察池の掃除をしました〉 
夏休みの初めに観察池の掃除をしました。金魚が１０数

匹、アカミミガメが５匹いました。30 周年記念誌に「昭和

52 年 7 月 観察池（20 周年記念）製作（6 年モザイク）」

とあります。今から 50 年ほど前に

作られたようです。モザイクははが

れてしまいましたが、池は健在で

す。これからも大切にしていきます。 
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＜完成当時＞ 

＜今(掃除の後)＞ 



お知らせとお願い 

 

９月の教材費の引き落とし日について 

９月の引き落としはありません。よろしくお願いします。 

土曜授業について 

【９月１４日(土)  ２、３校時】  
公開授業を行います。御都合に合わ

せて御参観ください。 
２校時  ９：40～１０：25   

３校時 １０：30～１１：15 

教科書下巻の配布について 
 下巻の教科書を本日配布しました。学年によって、配布した

教科が違います。下巻の教科書は、１０月頃より使用します。

ご家庭に持ち帰った場合は担任から連絡があるまでは保管

をお願いいたします。それまでは、上巻の教科書を使用しま

す。 

70 周年記念運動会について    

9 月２８日(土)に 70 周年記念運動会を行います。今年度は、表現運動(ダンス)、徒競走、団体競技、全校競技の４

種目を行う予定です。 

※短距離走はタイム計測を行います。着順の判定はいたしません。 

※団体競技と全校競技は勝敗は付けますが、得点はありません。 

熱中症対策 

・児童席にテントを張ります。（保護者の方は、テントに入らないようにしてください。） 

・児童席にリュックを持っていき、その中に水筒やタオルなどを入れておきます。 

・首巻き冷却材などは、保護者の方の判断で使用可とします。（持ち物の管理や記名をお願いします。） 

運動会の練習に向けて 

・運動会時程は９月５日(木)より始まります。体育の学習のない日でも運動会の練習があります。 

・体育着は週の始めに必ず持たせてください。汗や土などで汚れている場合は週の途中で持ち帰っても構いません。 

・体育着の洗濯が間に合わない場合は、T シャツ、短パン等で代用していただいて構いません。 

・早寝早起きを心がけ、朝食を必ず摂らせてください。 

・水筒、汗拭きタオルを必ず持たせてください。 

・運動会や体育の授業でスパイクシューズ（サッカー等）の使用は禁止です。 

（「瞬足」や「バネの力」は普通の靴とみなします。） 

『方面別下校避難訓練』について 

９月 13 日（金）の避難訓練は、大雨や台風による風水害による『方

面別下校避難訓練』を実施予定です。当日は、保護者の方へメール配

信を行います。同じ時間に、同じ方面の児童が下校します。安全に下校

できるように、教員がポイントに立ったり誘導したりして実施します。 

タブレットパソコンについて 
本日、タブレット配布の際にお渡ししている「練馬区児童生徒用タブレットの利用に関するガイドライン」を配布しま

した。特に下記の３点について、ご家庭でも話し合ってください。 

タブレットの充電は、各家庭で行っていただくこととなっております。持ち帰った際には、必ず充電していただき、持た

せてください。 

故障や紛失が多くなっております。充電器やドングルが故障した際は、区から届くまで貸し出し対応となります。タッ

チペンなどを破損・紛失した際は、各ご家庭でご用意ください。 

また、学校でも指導を行っていますが、個人情報およびインターネット利用上のルールやマナーなどに関する情報モ

ラルについても各ご家庭で話し合ってください。 

学校電話対応について 

学校がある平日・土曜授業日は、8：00 頃から

16：45 となっております。16：45 以降は留守番電

話となるため、ご連絡が取れない状況となっており

ます。できましたら、ご家庭で使用されている電話に

留守番電話機能をつけていただけますと、こちらか

らお伝えしたいメッセージを残すことができます。ご

協力いただけますと助かります。 



 

 

○運動会について 
 ２年生は、フラフープを使った表現を
行います。本番は体育着で行いますの
で、特に衣装の準備はありません。休み
明け、残暑もあります。本番までの励ま
し、体調管理をよろしくお願いします。 
 
〇学習用具について 

１０月から算数の学習で三角定規
（セット）を使います。色や柄が付いて
いないもので、めもりが読みやすいも
のをご購入ください。ご家庭で用意して
いただき、記名した上で、持たせてくだ
さい。 

 

 

〇運動会表現の衣装について 
３年生は、「心を一つに」をテーマ

に、表現を行います。衣装は、体育着、
はちまき、リストバンドを着用し、フラッ
グ（小旗）使用します。 

はちまき【130 円】、リストバンド
【130 円】、フラッグ（小旗）【130
円】は、一括購入をさせていただきま
す。390 円を教材費から引き落としさ
せていただきますので、よろしくお願
いいたします。 
 

〇学習用具について 
１1 月頃から算数の学習でコンパス

を使います。ご家庭で用意していただ
き、記名した上で、持たせてください。 
 

 

 
 
○運動会表現の衣装について 

４年生は、ダンスを踊ります。衣装 
は 体育着の上から T シャツを着ま
す。カラーは自由です。１９日までに
ご家庭で用意をしてください。また、
踊る際にスカーフを使います。こちら
は学校で１９０円のものを一括購入
をいたします。色は赤、オレンジ、水
色、緑の中から身につけます。教材
費からの引き落としになりますので
よろしくお願いいたします。 
 
○理科の教材について 
 「空気と水」の学習で、実験キットを
学校で一括購入をいたします。２８０
円になります。教材費からの引き落と
しになりますので、よろしくお願いいた
します。 
 

 

 

〇運動会表現の衣装について 
５年生は、傘を使った表現をしようと 

考えています。本番用は、学校でそろ
えて購入する予定です。練習用に、ビ
ニール傘(何色でも構いません)があ
りましたら、記名をして、9 日(月)まで
に持たせていただけると助かります。  

また、衣装として、黒Ｔシャツを着用
するので、ご家庭での用意をお願いし
ます。25 日(火)までに持たせてくださ
い。 
  
〇家庭科の材料費について 

２学期の家庭科では、ミシンを使って
エプロンの作成を行います。クラスルー
ムに見本の画像を載せますので、お子
さんと何色にするかご相談ください。 
Forms にてアンケートを取ります。尚、
今回の教材費は、公費での支払いとな
ります。 

作成は１０月中旬からになります。そ
れまでに、飾りに使う、布やレース、ボタ
ン、フェルト等をご用意いただくよう、お
願いいたします。 

 

 

○運動会表現の衣装について 
6 年生は法被を着ます。法被は、学校

で注文します。 
法被の下は体操着のズボンと、黒い 

T シャツを着用します。ご家庭で、黒い
T シャツのご用意をお願いします。 
 
〇家庭科の材料費について 

２学期の家庭科では、ミシンを使って
ナップザックづくりを行います。注文袋の
「ナップザック コットン」から一つ選
んで丸をつけてください。記名をしたら、
お金は入れずにもたせてください。
今年度より、校費で負担します。 

また、飾りをつけたい人は、作成する
日に家から材料をもたせてください。 

注文袋は、 
９月６日（金）までにご提出ください。 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○朝顔について 
 朝顔の植木鉢は、生活科の学習で
使いますので、学校のもとあった場所
まで持ってきてください。 

９月１４日（土）までにお願いします。 
 

○水遊びについて 
生活科「きせつとなかよし」の学習

で、水遊びを行います。 
着替え一式（服・下着）、タオル、サン

ダルのご用意をお願いします。また、水
遊びに使えそうな容器（ペットボトルや
マヨネーズの入れ物など）がありまし
たら、持たせていただければと思いま
す。持ち物は、９月１７日（火）までに持
たせてください。 

天候によっては、予定を変更する場
合があります。 

２年 ３年 １年 

４年 ５年 ６年 

学年の窓 

 



1 2 3 4 5 6

 9月の行事予定 
日 曜 全校に関わる行事 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

授業時数

1 日

3 火 安全指導　給食始
発育測定
4時間授業

発育測定
4時間授業

発育測定
4時間授業

4時間授業

2 月
２学期始業式（8：35～）
４時間授業（給食なし）

4時間授業 4時間授業 4時間授業
発育測定
4時間授業 発育測定

5時間授業
委員会活動

4 4 44 4 4

5 5
5時間授業
委員会活動 4 4 4 4

5発育測定 4 4

5 5 6 6 6 6

6

5 木 運動会時程開始

4 4 54 水
保護者会
（2・4年13：40～、1・3・5年14：40～）

6 6

7 土

移動教室前検診 5 5 56 金 朝読み聞かせ

4 5 5 5 5 59 月 巡回心理士来校（9：00～15：45） 軽井沢移動教室

8 日

11 水

10 火

小中一貫教育
プログラム

6 6 6軽井沢移動教室 5 5 6

5 5軽井沢移動教室 5 5 5 5

44時間授業 5 5

5 5 5 5 5 5

3

13 金
避難訓練（方面別下校）
掃除なし5時間授業

6 6 512 木

3 3

15 日

部活動体験 3 3 314 土 土曜公開授業

5 5 6 6 6 617 火 個人写真撮影

16 月 敬老の日

19 木

4時間授業 4時間授業18 水 運動会全校競技練習（8：35～） 4時間授業 4時間授業 4 4 5運動会
係打ち合わせ 4 4 4

6 65 5 6 6

65 5

21 土

5 6 620 金 運動会全校競技練習予備日①

23 月 振替休日

22 日 秋分の日

5 5 5 5 5 5

6

25 水 運動会全校競技練習予備日②

5 5 6 6 624 火

26 木 音楽朝会 5時間授業

全校朝会

27 運動会リハーサル　4時間授業 4 4 4金

5 5 65 5 55時間授業 5時間授業 運動会会場準備

4 44

土28 70周年記念運動会

下校時刻について   通常授業４時間(13:15頃)、5時間(そうじなし14:15頃 そうじあり14:35頃)、6時間(15:25頃クラブ委員会15:05頃)
                            特別時程4時間(13:00頃)、5時間(14:00頃)、6時間(14:50頃)    土曜授業日(11:25頃)

日

30 月

4

29

4 4 4 4 4

運動会振替休業日


