
  

 

 

成人の日に思うこと 
校長 吉井 広明 

２０２５年（令和７年）になりました。本年もよろしくお願いします。 

１月１３日は成人の日です。練馬区では、この日に「二十歳のつどい」が行われます。

成人年齢が１８歳になったため、昨年から「成人の日のつどい」から名称を変更しまし

た。私が６年生の担任をしていた頃、１度だけタイムカプセルを校庭に埋め、「成人式の

日に掘り出して、みんなで会おう。」という企画をしたことがあります。こういうこと

は、やがて忘れられて実際に会うことはない場合がほとんどですが、しっかり覚えていた

子供がいて、その子が皆に連絡を取ったり、小学校に連絡してスコップを借りてくれたり

して、タイムカプセルを掘り出すことができました。当時、やんちゃだった子供たちも立

派な若者になっており、うれしさと頼もしさを感じました。 

自分が２０歳になったときは「こんな自分が２０歳でよいのか」と当惑した記憶があり

ます。２０歳を過ぎてから読んだ村上春樹の「ノルウェーの森」で２０歳になることを

「後ろから押し出される感じ」と表現していたことにその通りだ、と共感したことを今で

も覚えています。子供の頃にイメージしていた２０歳は「立派な大人」で、自分が２０歳

になる日を想像してわくわくしていたので現実とのギャップに戸惑いました。これは、大

晦日の夜、初めて夜中の１２時まで起きていた時に感じた落胆にも似ています。日付が変

わる時にどんなことが起きるのかわくわくしながら待っていたのにただ時が進んだだけで

した。２０歳の時もそうです。大人になれば何かすごい自分になれるような気がしていま

したが、１歳年を取っただけでした。世界三大がっかりポイントならぬ、人生三大がっか

りポイントです。こうして未知が既知になって、わくわくすることを減らしながら大人に

なっていくのかも知れません。たまに、年を重ねても若い人に会いますが、いつまでも好

奇心や探究心を失わない人なのだろうと思っています。 

がっかりした思い出ばかりよく覚えていますが、よい経験や思い出もたくさんあったは

ずです。よい経験というのはおいしい料理と同じでしっかり消化・吸収されて心や体を元

気にしてくれます。消化もよいのであまり覚えていません。嫌な思い出は、食あたりと同

じでいつまでも胸焼けのようにもやもやした気分が残ってしまうのでしょう。子供の頃、

父に◯◯に連れて行って欲しいと頼むと「そんなの、山があるだけだ」とか、「ただの建

物だ」とか言われて、連れて行ってもらえなかった記憶があります。大人にとっては、

「ただの◯◯」でも子供にとっては心躍らされる体験や場所はたくさんあります。保護者

の方には子供たちと一緒にわくわくして欲しいです。また、結果がわかっていても付き合

って、実際に経験させてあげてください。大人になれば忘れてしまうかも知れませんが、

よい経験として子供たちの成長にしっかりと働いてくれるはずです。 
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１月保護者会について 

１月１４日（火）に保護者会を実施いたします。次の時間となっておりますのでご予定ください。 

1・2・3年生 １3：40～（各教室）     4・5・6年生 14：40～（各教室） 

校内書初め展について 

 今年度の校内書初め展の保護者鑑賞日は、下記となっております。ご来校いただき、子供たちの頑張った作

品をぜひご覧ください。 

保護者鑑賞日 １月２０日（月）～２月８日（土） 

保護者鑑賞時間 平日…１５：３０～１６：４５ 

土曜日（２月８日）…９：４０～１２：００ 

平日にご鑑賞にいらした際には、職員室に一声お声掛けください。 

ぴょんぴょんについて 

 

 

 

期間：１月 2０日（火）～２月６日（木） 

上記の期間に、全校でなわとびに取り組みます。 

なわとびカードを使い、いろいろな技に挑戦します。 

短縄のご用意をお願いいたします。(ご家庭で長さの調整をしておいてください。) 

お知らせとお願い 

学校内の落とし物について 

校内での落とし物が増えています。子供たちへ持ち物には記

名するよう伝えています。ご家庭でも、お子さんと一緒に持ち物

に記名してあるか確認をしてください。 

書き初め展の鑑賞や 2 月の学校公開でご来校されました

ら、1 階靴箱前にある落とし物をご確認してください。 

登下校について 

「豊東小みんなのやくそく」には、校帽をかぶり、決められた通

学路を通って登下校することになっています。歩道橋がある道路

は、歩道橋を渡るように、ご家庭でお子さんと一緒に確認し、安全

に登下校できるようにしてください。また、登校時刻を守って、登校

させてください。 

筆箱について 

「豊東小みんなのやくそく」に、学習に集中するために、筆箱は派手なものにせず箱型の物を使うようになっています。中

身は、飾りなどの付いていない鉛筆や消しゴムを用意してください。また、小学生のうちに筆圧を覚えるため、シャープペン

シルやカラーペン（3 年生以上で新聞作りなどに必要な場合のみ使用可能）は使用せず、鉛筆や赤鉛筆を使うようになっ

ています。新学期になりましたので、改めてお子さんと一緒に持ち物を確認してください。 

セーフティ教室について 

日時：１月２２日（水）２校時（９：４０～１０：２５） 1～3 年生  ３校時（１０：４５～１１：３０） 4、6 年生 

場所：体育館 

内容：１～３年生「危険から自分の身を守る」 

４、６年生「インターネット、携帯電話を使うときのルールやマナー」（５年生は移動教室のため参加しません） 

 当日は、練馬警察の方が講話をしてくださいます。また、保護者の方の参観もできます。ご興味のある方は、ぜひ、ご

来校ください。            



 

 

〇書き初めについて 

 1 月９日（木）に書き初めを行います。

【持ち物】 

① 書き初めの袋（手本） 

② 名前の手本（札） 

③ 書き初め用鉛筆（B,２B,４B） 

④ 下じき 

8 日（水） にまだお持ちでない方は、必

ず持たせてください。 

〇生活科インタビューについて 
３学期の生活科で「あしたへつなぐ

自分たんけん」という学習に取り組

みます。①生まれたとき、②保育園

や幼稚園の時、③１年生の時、④今

の自分と区切りをつけて、振り返り

ます。これから家の方へインタビュ

ーも行います。1月27日（月）にイ

ンタビューの用紙を記入の上、もた

せてください。お忙しいとは思いま

すが、ご協力お願いします。 

 

 

 

〇書き初めについて 

 1 月1０日（金）に書き初めを行いま

す。汚れてもよい服装で登校してくださ

い。 

【持ち物】 

① 習字セット 

② お手本（配布したお手本プリント） 

※ご家庭で不要な新聞がありましたら、

持たせてください。たくさんあると助

かります。 

 

〇不審者駆け込み１１０番訓練 

  １月23 日（木）３、４校時 

駆け込み１１０番の店の場所を確認

に行き、不審者に声をかけられたり危

険を察知したりしたとき、どのようにし

て助けを求めるかを学びます。（持ち

物は校帽のみです。） 

 

 

 
 

〇書き初めについて 

 1 月9 日（木）に書き初めを行いま

す。汚れてもよい服装で登校してくださ

い。 

【持ち物】 

① 習字セット 

② お手本（書写の教科書） 

③ 下じき（書き初め用） 
 

〇社会科見学について 
1 月２８日（火）に「がすてなーに

ガスの科学館」と浅草に行きます。区
の借り上げバスを利用するので、交
通費はかかりません。また、見学先で
の費用もかかりません。 

当日は普段通りの時刻に登校さ
せてください。欠席の場合には、８：０
０までに sigfy にてご連絡ください。
バスで 1 時間くらい移動します。車
酔いが激しく、心配な場合には、連絡
帳にてお知らせください。座席の位
置を配慮します。当日は、お弁当が
必要です。詳細につきましては、後日
配布するしおりをご覧ください。 

 

 

〇書き初めについて 
 1 月8 日（水）に書き初めを行いま
す。始業式の日ですので、忘れ物のない
ようにお声掛けください。 
【持ち物】 

① 習字セット・お手本 
② スーパーのビニール袋 
③ 下敷き(書き初め用) 

 
〇小中一貫プログラムについて 

1 月１０日（金）に豊玉第二中学校

での授業体験があります。朝は豊玉東

小学校に登校し、出欠確認を行ってか

ら中学校に行きます。8:15 集合、 

８：２０出発予定です。遅れないように

登校させてください。  

 

〇移動教室に向けて 

説明会でお話しした通り、15 日

（水）～健康観察表への記録をお願い

します。毎日記録し、学校に持ってきま

す。楽しい移動教室となるよう、健康管

理をよろしくお願いいたします。 

 

 

〇社会科見学に行って来ました 

１２月１９日に国会議事堂と科学技

術館に社会科見学に行きました。公共

交通機関のマナーや見学態度など、６

年生らしい姿を見ることができ、子ども

たちの成長を感じました。 

〇書き初めについて 

６年生は、1 月9 日（木）に書き初めを

行います。用具の確認をお願いします。 

〇雑巾づくりについて 
 豊東小では、卒業プロジェクトの一貫で、毎
年下級生のクラスに、雑巾のプレゼントをし
ています。古くなったフェイスタオル（細長い
タオル）を材料に作りますので、各家庭でご
準備ください。何枚もあるとたくさんプレゼン
トをすることができますので、余分に持たせ
ていただけると助かります。 

〇薬物乱用防止教室について 
  1 月２８日（火）薬物乱用防止教室

を行います。外部から講師を招き、薬物

の種類や断り方を学習します。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇書き初め用鉛筆について 
現在、書き初め用の鉛筆を子ども達

に貸し出しをしています。書き初めの学
習が終了したら、削って返却ください。 
〇モジュール学習について 

２年生からはモジュール学習（朝学
習）を行います。そのため、３学期より
少しずつモジュール学習に慣れるため
の練習をします。 

8 時１５分～２０分の間に入室し、８
時２５分までに支度が終わらせられる
よう登校させてください。ご協力お願い
いたします。 
〇寒いときの体育の服装について（再
掲） 

体育の学習では、ボタンやチャック、
フード、ポケットのないものを体育着の
上に着ることができます。必要であれ
ば、トレーナーやロングＴシャツを体育
用として持たせてください。ズボンは体
育着の短パンのみ着用可能です。 

２年 ３年 １年 

４年 ５年 ６年 

学年の窓 



1 2 3 4 5 6

6 6

避難訓練については、予告なしで実施します。
下校時刻について   通常授業４時間(13:15頃)、5時間(そうじなし14:15頃 そうじあり14:35頃)、6時間(15:25頃クラブ委員会15:05頃)
                            特別時程4時間(13:00頃)、5時間(14:00頃)、6時間(14:50頃)    土曜授業日(11:25頃)

水

金

30 木

5 5 531

5 5

4 4

火

5 5 5 5

6

4時間授業 4 4 4 4

6

29

月

未来塾 未来塾 未来塾

薬物防止教室 5 5 6 6 6

6 6

28 社会科見学

4 5 5 5

26 日

委員会活動 委員会活動27 未来塾 未来塾

6

25 土

5 5 5 6 524 金

22 水
セーフティ教室
東京こども図書館読み聞かせ（1～4年）

5 5 6

5 6 620 月
ぴょんぴょんスタート（～2/6）
校内書写展始（～2/8）

岩井移動教室

岩井移動教室

5 5

23 木 駆け込み110番

未来塾 岩井移動教室 未来塾 5 5 5

21 火 全校朝会 移動教室前検診 5 5 6 6

6 6

6 6

5

6

未来塾 未来塾 クラブ活動 クラブ活動 6クラブ活動 4 5

18 土

19 日

5 5 5 6 6 6

6

17 金 朝読み聞かせ 友遊タイム 友遊タイム

5 5 6 6 616 木

14 火
保護者会（123年　13：40～、456年14：40～）
水曜時程掃除なし 4時間授業 4時間授業

4 4 4

12 日

5 5

15 水 4時間授業

5時間授業5時間授業5時間授業 4 4 4

13 月

4時間授業

4 4

5

4

6 5 65 5 5小中一貫
教育プログラム10 金 発育測定（1・2・3年） 書き初め

始業式（8：35）　給食始 4時間授業 4時間授業 4時間授業

11 土

5 5 5 5 5 5

5

9 木
安全指導日　水曜時程5時間授業
発育測定（4・5・6年）

書き初め 書き初め 書き初め 書き初め

委員会活動 4 4 4 4 58 水

6 月

4 土

4時間授業
委員会活動
書き初め

7 火 冬季休業日終

5 日

3 金

2 木

授業時数

1 水 元日

 1月の行事予定

日 曜 全校に関わる行事 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年


