
 

 

 

 

 

 

 

ようやく訪れた涼しさの中で  

校長 長谷川 修  

 このタイトルはあえて昨年の１０月号と同じにしました。もしかしたら来年も同じタイトル

が当てはまるかも知れません。いやもしかしたら「涼しさが待ち遠しい１０月」となるかもし

れません。列島は沸騰化しているのでしょうか。 

 さて、９月の１５日から２泊３日で６年生とベルデ武石に移動教室に行ってきました。東京

が猛暑日の中、標高１０００ｍの宿舎は涼しく快適でした。さらに最終日に行った美ヶ原高原

美術館は標高２０００ｍにあり、肌寒く、長袖を羽織るようでした。６年生はさすがです。全

行程を通して時間を守り協力し合いながら生活することができました。しかし都会育ちの子供

たちは虫が苦手です。ちょっとした虫が飛んでくるだけで大騒ぎです。そんな中、鷹山ファミ

リー牧場を訪れたときに案内役の女性が、「ここには黒と黄色の縞模様の蜂に似た虫がいます

が、これは蜂ではありません。針もありません。私たちは彼らをブンブンと呼んでいます。ブ

ンブンを手のひらに乗せてみてください。」という説明を最初にしてくれました。そのおかげ

で子供たちは随分安心して大げさに怖がることなく、中には本当に手のひらに止めることに成

功させた子もいました。改めて上手な声かけの仕方だなあと感心しました。人からの声かけ一

つで安心したり心が安定したりすることのいい実例だと思いました。 

子供たちは日々新しいことに挑戦しています。そのときに私たち大人が子供たちに安心して

チャレンジできるように上手な声かけを心掛けたいですね。 

 

 

豊玉南小学校だより  

令和７年 ９月３０日  

令和７年度 １０月号  

運動会 

体育主任 松井  唯美  

今年の運動会のスローガンは『限界突破～最協の運動会にしよう～』です。  

９月中旬から始まった練習では、子供たちはそれぞれの種目で一生懸命に取り組む姿がた

くさん見られています。  

 運動会では、限られた練習時間の中で息を合わせてきた「表現種目」、ゴールに向かって一

生懸命走る「徒競走」、学年ごとに異なる「団体競技」、大玉送りやおひさま音頭などの「全

校競技・演技」を予定しています。運動会当日は、お子さんの表情に注目しながら、拍手で

盛り上げてくださると嬉しいです。時間の都合上、徒競走の順位はつけませんが、全力を出

し切る熱いレースを楽しみにしていてください。  

５・６年生は縁の下の力持ちとして係活動を担ってくれています。運動会当日大きく掲げ

られるスローガンや大プログラムの作成、各種目のアナウンスや用具の準備の手伝いなど、

会を盛り上げるためには欠かせない活動をしてくれています。ぜひ高学年の活躍にも目を向

けてみてください。  

また、みなさんにお子さんの活躍を気持ちよく参観していただけるよう、参観学年優先エ

リアを設けています。後日、学年ごとに色の違うシールをお配りします。名札等に付けてい

ただき、譲り合ってご参観くださいますよう、ご協力お願いいたします。ありあまる子供た

ちのエネルギーを存分に注げる運動会となる予定です。温かいご声援をお願いします。  



御礼 

PTAの皆様のご厚意により、ベルマークで冷水機を購入することができました。ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今月の生活目標          落ち着きのある生活をしよう 
 

運動会の練習が始まり、どの学年も目標を目指して全力疾走です。雨の日も多いので、校内外では落ち着いて生

活し、思わぬけがや事故に気を付けていきます。ご家庭でも早寝早起きや適度な運動、朝ご飯をしっかりとるこ

との声かけをお願いします。 

日 曜 朝会・集会 校内行事 
１

年 

２

年 

３

年 

４

年 

５

年 

６

年 

１ 水  都民の日       

２ 木 朝学習 安全指導・点検 ５年お米の学校 ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

３ 金 朝学習 ５・６年運動会係活動① ５ ５ ５ ５ ６ ６ 

４ 土         

５ 日         

６ 月 全校朝会 委員会活動 ４ ４ ５ ５ ６ ６ 

７ 火 朝学習  ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

８ 水  特別時程 午前授業 ３・４年補充教室 ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

９ 木 元気会  ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

１０ 金 朝学習 ５・６年運動会係活動② ５ ５ ５ ５ ６ ６ 

１１ 土         

１２ 日         

１３ 月  スポーツの日       

１４ 火 体育朝会  ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

１５ 水 体育朝会  ４ ５ ５ ５ ５ ５ 

１６ 木 体育朝会  ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

１７ 金 体育朝会 １～４年午前授業 ５・６年運動会前日準備 ４ ４ ４ ４ ５ ５ 

１８ 土  運動会 給食あり ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

１９ 日         

２０ 月  振替休業日       

２１ 火 朝学習  ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

２２ 水  特別時程 午前授業 １・２年補充教室 ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

２３ 木 音楽集会 避難訓練 ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

２４ 金 朝学習 ５年移動教室保護者会 ５ ５ ５ ６ ５ ６ 

２５ 土         

２６ 日         

２７ 月 学年団朝会 ４～６年クラブ活動（６年写真撮影） ４ ４ ５ ６ ６ ６ 

２８ 火 朝学習 ６年卒業アルバム個人写真撮影 ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

２９ 水 朝学習 午前授業 研究授業（２年３組のみ５時間授業） ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

３０ 木 集会 ２年町探検 １・３・５年クリーン運動 ５年お米の学校 ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

３１ 金 朝学習 ２年町探検 ６年作って遊ぼう集会打ち合わせ ５ ５ ５ ５ ５ ６ 

６年 武石移動教室 

  ６年担任 宮尾 晃多 

９月１５日～１７日に、２泊３日で武石移動教室に行ってきました。１日目は、車山をハイキングして登り、

景色を見ながらリフトで下りました。山の上はよく晴れていて、歩くと少し汗ばむほどでした。夜のキャンプフ

ァイヤーでは、火を囲んで歌や踊り、レクを楽しみました。２日目は、松本城で天守閣の内部を見学したり、鷹

山ファミリー牧場でソーセージ作りやバター作りを体験したりしました。３日目は、美ヶ原高原美術館へ行き、

班ごとに作品を見て回りました。３日間とも天候に恵まれ、全行程を予定どおり実施することができました。 

今回の移動教室スローガン『楽学両道～全員で楽しく学び、一生の思い出になる移動教室にしよう～』のもと、

「ただ楽しかっただけで終わる移動教室にはしない」ということを子供たちと確認しながら、準備を進めました。

日が経つごとに子供たちの意識も変わり、班で声をかけ合い、先のことを考えながら行動することができていて

大変立派でした。友達との関わりを通して、協力することの大切さに気付くことができたと思います。今回の行

事を通して学んだことをこれからの生活に生かし、残りの小学校生活を過ごせるよう声をかけていきます。 


