
 

 

 

 

 

 

不安からの脱却  

校長 長谷川 修  

  

令和７年度もあと１か月となりました。５月から９月いっぱいまで続いた暑い夏、短い秋

を挟んで乾燥した厳しい寒さだった冬。今年もこの後は短い春を挟んで長い夏が訪れるので

しょうか。 

さて新学期を１か月後に控えたこの時期は誰もが漠然とした不安を抱く時期でもあります。

その不安は本人がはっきりと意識できるものもあれば無意識に感じているものもあると思

います。特に子供たちは周りの大人たちから「４月からはもう○年生なんだから。」と励まさ

れながらも一定のプレッシャーを感じているのではないでしょうか。実際、子供たちはこの

３学期を次年度学年の０（ゼロ）学期として意識して過ごしましょうと教師から言われて過

ごしています。子供たちは「よーし。」と思うと同時に「だいじょうぶかなぁ。」という思い

もあり、この時期は気持ちが不安定になりがちです。しかし子供たちはその不安定の原因が

自分で分からないことが多いのです。 

この時期、私は子供たちに「次の学年に向けてあまり気を張りすぎなくていいですよ。」と

言っています。「～ができないと立派な次の学年になれない。」のではなく、今、自分に与え

られている日々のやるべきことを一つ一つ普通に行っていれば、それだけで十分力が付いて

いて、そのことで次の学年になれる力が自然と身に付いていると考えるからです。次の学年

に向けて何か特別な力を新たに付ける必要があるわけではありません。何せ子供たちは年間

200 日も学校に来て授業を受けてきたのでその日々の積み重ねはすでに大きな力になってい

るのです。月曜日の全校朝会で子供たちの様子を見ると４月から比べて格段に成長した姿が

見られます。その姿勢や顔つきを見ただけで、私は、次の４月からも大丈夫だな、と思うこ

とができるのです。 

この時期、子供たちには是非、この１年間で自分たちがやってきたこと、頑張ったこと、

できるようになったこと（いくつもあります！）を振り返らせていただきたいのです。子供

たちはそのことをわりあいと当然のこととして捉え、当たり前だから大したことないと思い

がちです。そうではないのです。この１年間の子供たちの成長はどの子供でも目覚ましいの

です。その成長を子供たち自身がこの時期にしっかりと自覚することができれば、次年度へ

の不安は大分減らせることができ、気持ちも安定してくることと思います。 

 この４月には令和生まれの子供たちがワクワク・ドキドキしながら豊玉南小学校へ入学し

てきます。そして卒業生は中学生として新たな一歩を踏み出します。１年生から５年生は一

人一人それぞれ自分に自信をもって、卒業生を送り出し、新入生を迎え入れましょう。  

 

豊玉南小学校だより  

令和８年 ２月 ２７日  

令和 ７年度 ３月号  

卒業式 

令和８年３月２５日（水）午前９時２０分から午前１１時ごろまで、本校の第６５回卒

業式を行います。この日に９０名の卒業生が巣立ちます。参加者は卒業生と在校生代表の

５年生、来賓、卒業生の保護者と本校教職員としています。座席の都合上、１～４年生の

児童の参加はできませんので、ご承知おきください。  

 



 

今月の生活目標      整理整とんをして１年間をしめくくろう 
今の学年で過ごすのもあとわずかとなりました。お世話になった教室、机やロッカー、くつ箱など、きれ

いに整理整頓して、１年間の締めくくりをします。計画的にものを持ち帰ることも大切です。これまでの反

省を生かし、新たな気持ちで進級してほしいです。 
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１ 日         

２ 月 全校朝会 クラブ活動（５校時）１～３年午前授業 ４ ４ ４ ５ ５ ５ 

３ 火 朝学習 午前授業 ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

４ 水 朝学習 １～５年午前授業 卒業を祝う会（６年） ４ ４ ４ ４ ４ ６ 

５ 木 元気会遊び 午前授業 ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

６ 金 朝学習 午前授業 安全指導 ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

７ 土         

８ 日         

９ 月 全校朝会 １～４年午前授業 委員会活動 ４ ４ ４ ４ ５ ５ 

１０ 火 朝学習  ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

１１ 水 朝学習 １・２年補充教室 ４ ５ ５ ５ ５ ５ 

１２ 木 集会  ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

１３ 金 朝学習 引継ぎ式（５・６年） 卒業式会場準備（５年） ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

１４ 土         

１５ 日         

１６ 月 全校朝会  ４ ５ ５ ５ ５ ５ 

１７ 火 朝学習  ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

１８ 水 朝学習 ３・４年補充教室 ４ ５ ５ ５ ５ ５ 

１９ 木 朝学習 ４～６年ランチルーム給食終 ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

２０ 金 春分の日        

２１ 土         

２２ 日         

２３ 月 学年団朝会 １～４年午前授業 卒業式予行練習（５・６年）給食終  ４ ４ ４ ４ ６ ６ 

２４ 火 修了式 修了式 ３時間授業 ３ ３ ３ ３ ３ ３ 

２５ 水 卒業式 卒業証書授与式（５・６年）     ３ ３ 

２６ 木         

２７ 金         

２８ 土         

２９ 日         

３０ 月         

３１ 火         

〈新年度 ４月当初の主な行事予定〉       ※変更になる可能性があります。 

７日（火） 始業式（８：１５までに登校・９：４０頃下校予定） 

・持ち物：筆記用具、連絡帳、上履き、防災頭巾 

・新６年生は、入学式前日準備のため１２時頃下校予定です。 

  ８日（水） ２～５年午前授業 特別時程 給食始 入学式（１４：１０～）６年下校１５：４５頃 

９日（木） 朝学習始（２～６年） 

保護者会（５・６年）１４：００～  ※１年：３時間授業 ２～６年：午前授業 

 １０日（金） 保護者会（３・４年）１４：００～  ※１年：３時間授業 ２～６年：午前授業 

１３日（月） 給食始（１年） 委員会活動（５・６年） 

１４日（火） １年生を迎える会 保護者会（１・２年）１４：００～  ※１～２年：午前授業  

１５日（水） 遠足（４年） 

１６日（木） 遠足（３年） 

１７日（金） 遠足（２年） 

２０日（月） クラブ活動（４～６年） 

２３日（木） 全国学力・学習状況調査（６年） 

春季休業日 
 

３月２６日（木）～４月６日（月） 
１～４年生は２５日からお休みになります。 

３月は、予告なしで 

避難訓練を行います。 


