
５年 学年活動 
 

 

学年活動の前日、子供達が籾殻（もみがら）を取り除き、そのお米を使って「おむすび」

と「塩もみきゅうり」作りをしました。 

    

 

 

                    

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                        

 

 

 

 

 

 

 

 

食材の大切さを感じながらワイワイと作り、参加した家族にも食べてもらうことで、誰かに

作ってあげる喜びも感じることができました。 

お代わりに並ぶ子供もいて、みんなお腹いっぱいになりました。 

 

 

 

 


