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美質を育てる 

校長 中村 直人 

「心の教育」の大切さが、教育界のみならず社会全体でも大きく取り上げられるようになってからもう何年

もの月日が流れました。東京都では平成１０年から道徳授業地区公開講座が始まり、平成１４年から都内全て

の公立小・中学校で実施されています。そして、平成２７年３月には、小・中学校学習指導要領が一部改訂さ

れ、道徳の授業は「特別の教科道徳」として位置付けられました。学校の教育活動全体で行う道徳教育の要と

しての道徳授業の役割が改めて確認され、平成３０年度より完全実施となりました。本校では、道徳教育の全

体計画を作成し、それに基づいた指導を進めています。また、道徳の授業について研修会を実施したり、教員

同士がよい道徳の授業を目指して情報共有や指導案の検討をしたりしています。 

 心の教育は、決して子供の心をある一定の方向に向けさせる教育ではありません。「自分をよりよくするの

は他のだれでもない自分である」ということを子供自身に気付かせ、自分を伸ばそうと努力をする気持ちを育

てる教育であると私は考えています。自分のもつ美質の「育て手」としての自分を自覚させる教育なのです。 

そして、道徳の時間は、教師の一方的な生き方・考え方の押し付けの時間ではなく、その時間のねらい(感謝、

正直・誠実、友情・信頼等)に照らして、子供一人一人が自分を見つめ、自分の生き方の中の課題について深く

感じたり、考えたりする時間なのです。その時間に扱う教材（資料）中の人物に託して、子供たちは自分の思い

を語ります。そして授業の後半では、教材（資料）を通して感じたこと、考えたこと、学んだこと等を、自分の

今までやこれから(生き方の中の課題)に重ね合わせて考えるのです。この営みによって、幼い頃から家庭・地域

社会によって育まれてきた子供たちの美質は、更に大きく育っていきます。改めて家族に支えられていることに

気付く子もいるでしょう。けんかした友達と仲直りをする勇気をもつ子がいるかもしれません。それらは、とて

も素晴らしいことだと思うのです。 

 子供をよりよく育てるには、学校・家庭・地域の連携による適切な指導「心の教育」が必要です。６月１４

日（土）に行う道徳授業地区公開講座では、全学級の道徳授業公開と元東京成徳短期大学教授の青木靖（あお

きおさむ）先生の講演会を行う予定です。大勢の保護者・地域の皆様のご参加をお待ちしております。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

中村小だより 
練馬区立中村小学校 

（３９９０）４２４１ 

令和７年度 ６月号 

令和 7 年５月２３日 

《６月の生活目標》『けんこうに気をつけよう』 
「おはようございます。」朝一番、はつらつとした表情で元気に登校する子供たちの姿が見られます。“早
寝・早起き・朝ご飯”、生活のリズムが整い活動できているのだと感じます。季節柄体調を崩しやすい時期
となりますので、引き続き元気に生活できるようにご家庭でもご留意ください。６月は「ふれあい月間」
「練馬区性暴力等防止強化月間」です。人権を基盤とした教育プログラムの授業を全学年で実施します。
自分と他の人を大切にしようとする態度を養っていきます。 

《教材費の集金について》 
６月は新たな教材の引き落としはありません。５月の引き落としが残高不足等でできなかったご家庭の

み６月５日（木）に引き落としをします。手数料もかかりますので、余裕をもって口座に入金してくださ
い。よろしくお願いいたします。 

 

《水泳指導・水筒について》 

・６月２日(月)に水泳指導が始まります。先日配付した「令和７年度 水泳（水遊び・水泳運動）の授業に

ついて」をよくお読みください。定期健康診断で疾病が見つかったら、早めに受診して治療を済ませる

ようお願いします。 

・気温が高い日が多くなってきました。熱中症対策としてこまめな水分補給を促しています。水筒を必ず

持たせてください。夏に向けて水筒の大きさの確認もお願いいたします。 

 

《ベルマーク・PTA 会費集金日について》 

 第１回ベルマークの回収が６月１０日（火）にあります。事前に配布される封筒にベルマークを入れて、

お子さんに持たせていただきますようお願いいたします。 

 



予　定
教育活動

1 日 ふれあい月間始　練馬区性暴力等防止強化月間　東町会防災訓練（10:00・校庭）

2 月 歯科健診６年 水泳指導始

3 火 安全指導日 内科1年 避難訓練（中休み）

4 水 クラブ活動　縦割り班活動顔合わせ

5 木 生活科見学２年　歯科健診５年

6 金 腎臓病検診　教育実習終　（生活科見学２年予備）

7 土

8 日

9 月 縦割り班活動

10 火 全 歯科健診４年　ベルマーク回収日

11 水

12 木 歯科健診3年　移動教室説明会５年（15:00）

13 金 内科2年　児童集会

14 土 土曜授業日　授業公開（１・２校時）　道徳講演会（３校時）　学校評議員会　PTAスポーツ大会

15 日

16 月 委員会活動　歯科健診２年　生活科見学１年

17 火 下水道授業４年

18 水

19 木 歯科健診１年　定期健康診断終了

20 金 （生活科見学１年予備）

21 土

22 日 都議会議員選挙

23 月

24 火 全 こころの劇場６年　スーパーマーケット出前授業３年

25 水 児 児童集会　クラブ活動

26 木 交通安全教室４年

27 金

28 土

29 日

30 月 ふれあい月間終　練馬区性暴力等防止強化月間終

　６月行事予定

日 曜 朝


