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『今年の目標』を形にするために 
副校長 加藤 真市  

暦の上では、まもなく２月４日に「立春」を迎えます。冷たい風の中にも、日差しに春の気配を感じさせる

季節となりました。「１月は行く、２月は逃げる、３月は去る」という言葉があります。これは江戸時代ごろ

から使われている「言葉遊び」を交えた慣用句です。正月の行事が一段落し、３学期がスタートしたと思えば

もう１月の終わり。２月は他の月よりも日数が少ないこともあり、まさに「逃げる」ように時間が過ぎてしま

います。１～５年生は進級に向け、６年生は卒業に向けて、一日一日を大切にしながら、今の学年の締めくく

りを進めていきます。 

令和８年がスタートし、子供たちが立てた『今年の目標（めあて）』が、各教室に掲示されています。進級

や卒業に向けた子供たちの前向きな気持ちと、新しい年への期待が込められています。改めて、一人一人の子

供たちが「できるようになりたい」「がんばりたい」という思いを強くもっていることを実感させられます。

大人は「できるようになりたい」という思いを、子供たちが常にもっているということを信じることが大切で

す。信じることで、子供への言葉がけも自然と変わってくると思うのです。「話をしっかり聞けていたね。」

「丁寧な字が増えたね。」と、目標に書かれていた内容を取り上げて褒めると、子供たちはとても嬉しそうで

した。「がんばった」ことを認められ、自信が表情に表れていました。自信は次の意欲へとつながっていきま

す。目標を形にするために何ができるか、「できるようになりたい」という思いに寄り添い、子供たちと一緒

に考えていきます。そして、子供たちの「できた」「わかった」喜びを実現し、次の一歩を踏み出す大きな原

動力を育んでまいります。ご家庭でも、お子さんがどんな『今年の目標』を立てたのか話題にしてみてくださ

い。小さな「できた」を共に喜び、歩みを丁寧に見守りながら、今後も温かいご支援をよろしくお願いします。 

２月は、今年度３回目となる「ふれあい月間」です。いじめ未然防止および早期発見に向けた取組を進めて

まいります。また、２月下旬には「６年生を送る会」を開催します。下級生は、これまで学校のリーダーとし

て活躍した６年生への感謝の気持ちを伝え、６年生はそのバトンを５年生へと引き継いでいきます。「ありが

とう」の言葉が飛び交う時間の中で、共に成長を喜び合える行事となるよう支援してまいります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

中村小だより 
練馬区立中村小学校 

（３９９０）４２４１ 

令和 7年度 ２月号 

令和 8年１月２6日 

《ユニセフ募金について》 

２月２６日（木）、２７日（金）にユニセフ募金を行います。 

今回の募金は、世界中の困っている方々のために役立てられます。 

２５日（水）のユニセフ集会後にお手紙を配付しますので、募金にご協力いただける方は、配付さ

れたお手紙で封筒を作成し、その中に入れて持たせてください。また、朝すぐ、校内で募金箱を持っ

ている代表委員に封筒ごと出すよう、ご家庭でもお話しください。ご協力よろしくお願いします。 

《中村小学校ホームページのご案内》 
本校の公式ホームページでは、日々の授業や行事での子供たちの生き生き 

とした様子を順次公開しています。 学校だよりだけではお伝えしきれない、 

カラー写真による活動報告など、中村小学校の『今』をぜひご覧ください。 

右記の QR コードからアクセスいただけます。 

https://www.nerima-tky.ed.jp/nakamura-e/ 
 

《２月の生活目標について》『さむさにまけないでがんばろう』 
１月末から寒い日が続いていますが、子供たちは休み時間にボール遊びや鬼ごっこなどを楽しんで

います。少し寒いけれど校庭で元気に体を動かすことで、健康で強い体をつくることができます。寒

さに負けず、元気に活動できるよう指導していきます。また、２月は“ふれあい月間”です。子供た

ちの関わりがより温かいものになるよう、“みて”“きいて”しっかり指導・助言していきます。登下

校中に、ポケットに両手を入れて歩く姿が見受けられます。危険ですので、寒い日は手袋を使用する

などご家庭でも見ていただきますようお願い致します。 

https://www.nerima-tky.ed.jp/nakamura-e/


予　定
教育活動

1 日 連合書きぞめ展　ふれあい月間始

2 月

3 火 全 安全指導日　ＰＴＡ総会（15時～）

4 水 クラブ活動

5 木

6 金 ※月曜時間割

7 土

8 日

9 月 委員会活動

10 火

11 水 建国記念の日

12 木 がん教育授業６年

13 金 児 縦割り班活動

14 土 土曜授業日・授業公開（２校時・３校時）　薬物乱用防止教室６年（３校時・体育館）

15 日

16 月

17 火 社会科見学３年

18 水 音楽集会

19 木

20 金

21 土

22 日

23 月 天皇誕生日

24 火 社会科見学４年

25 水 児 ユニセフ集会　地区班会

26 木 ユニセフ募金　6年生を送る会

27 金 ユニセフ募金　保護者会５・６年（１５時～）

28 土 ふれあい月間終

２月の避難訓練は事前予告がありません。ハンカチ、予備のマスクを常備して災害に備えましょう。

　2月行事予定

日 曜 朝


