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	　本校では、毎年夏休みに学校保健委員会を開催し、学校医・薬剤師の先生やPTA役員の方、教職員が参加し、子供たちの健康について情報共有や協議を行っています。今回は、特に「予防歯科」や「体力・運動習慣」について話題が挙がりました。予防歯科につい
	ては、定期的に歯科を受診することの大切さや、コロナ禍と比べて
	間食の機会が減り、歯垢や歯石が少なくなっていることなどについ
	てお話がありました。体力についても、学校生活や通学に加えて、
	日頃から体を動かす機会をつくることの大切さについて意見が出さ
	れました。

