
（児童数配布）

保健だより４月２号

平成２５年４月１１日（金）

練馬区立 中村小学校

新しいってすてき！！
あたら

新しい年度が始まって、１週間。新しいクラ
あたら ね ん ど は じ しゆう か ん あたら

ス、新しいげた箱、新しい並び順。どれもが新
あたら ば こ あたら な ら じゆん し ん

鮮ですね。また、一つ進級して、きりりとした気
せ ん ひ と し ん きゆう き

持ちは大きくなっていますか。その気持ちを忘
も お お き も わ す

れないで、頑張っていきましょう。
が ん ば

４月（後半）の健康診断日程
が つ こ う は ん け ん こ う し ん だ ん に っ て い

検査 検査日と検査の内容 受ける時の注意
け ん さ け ん さ び け ん さ な い よ う う と き ちゅう い

寄生虫卵検査 提出日：４月１６日（水） ・２日間（１５日と１６日）
き せ い ち ゆ う ら ん け ん さ ていしゆつ び か か ん

（１～３・６年生） ・腸の中にぎょう虫がいな 朝のうちにシートを使っ
ね ん せ い ちよう な か ちゆう あ さ つ か

いか調べます。 て検査する。
し ら け ん さ

腎臓病検診 提出日：４月１７日（木） ・おしっこは提出日の朝
じ ん ぞ う び よ う け ん し ん ていしゆつ び ていしゆつ び あ さ

（ 尿 検査 ） ・ 腎臓に病気がないか調 にとる。
によう け ん さ じ ん ぞ う び よ う き し ら

（全学年） べます。
ぜ ん が く ね ん

耳鼻科検診 ２・３・４年：４月２４日（木） ・耳あかをきれいにそう
じ び か け ん し ん み み

（全学年） ・ 中耳炎など耳に病気が じしてくる。ただし、やり
ぜ ん が く ね ん ち ゆ う じ え ん み み び よ う き

ないか調べます。 すぎない。
し ら

※１・５・６年生は５月
ね ん せ い

眼科検診 １・３・６年：４月２１日（月） ・検査の前に目をこすら
が ん か け ん し ん け ん さ ま え め

（全学年） ２・４・５年：４月２２日（火） ないようにする。
ぜ ん が く ね ん

・ 目 に病気がないか調べ ・前がみが目にかから
め び よ う き し ら ま え め

ます。 ないようにしてくる。

裏に続く
う ら つ づ



検査 検査日と検査の内容 受ける時の注意
け ん さ け ん さ び け ん さ な い よ う う と き ちゅう い

聴力検査 ２年：４月３０日（水） ・小さな音が聞こえるか
ちようりよく け ん さ ち い お と き

（１・２・３・５年） ３年：４月２３日（水） 検 査 を す るの で 、 待 っ
け ん さ ま

５年：４月２８日（月） て い る 間 は 静 か に す
あいだ し ず

※１年生は５月 る。
ね ん せ い

内科検診 ４年：４月２５日（金） ・体育着を忘れない。
な い か け ん し ん た い い く ぎ わ す

（全学年） ６年：４月２８日（月） ・心臓の音を聞くので、
ぜ ん が く ね ん し ん ぞ う お と き

※他の学年は５月 待っている間は静かに
ほ か が く ね ん ま あいだ し ず

する。

保護者様

☆結核検診問診票について☆

結核検診は「結核検診問診票」をもとに、内科検診と合わ

せて行われます。適切に結核についての健康管理を行うた

めに、正確な記入をお願いします。

対象：全学年

・１年生と転入生は黄緑色の問診票に記入してください。

・記入もれがあった場合はご家庭に返却し、再度提出をお願いします。

記入もれにご注意ください。

提出日：４月１８日（金）まで

・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・

保健室から

新学年になって１週間、お休みも少なく、子

供たちは元気に生活しています。本校は児童

数が多く、クラスも多いため、保健室に来る子

供たち と 「 何組にな ったの？ 」 「 何先生だっ

け？」といったやりとりを毎回のようにしていま

す。早く覚えて、スムーズな対応ができるよう

にがんばりたいと思います。




