
 

学校
がっこう

生
せい

活
かつ

を楽
たの

しくすごすために 
     ～みなさんが先生

せんせい

から、「おかしいな」「モヤモヤするな」「イヤ

だな」とかんじることをされたとき～ 

 

児童
じ ど う

・生徒
せ い と

を教 職 員
きょうしょくいん

等
とう

による性
せい

暴 力
ぼうりょく

から守
まも

るための第三者
だいさんしゃ

相談
そうだん

窓口
まどぐち

 

＜東京都
とうきょうと

＞ 
でんわ０７０－３１６３－９００３，０８０－９４１８－８２４５ 

月
げつ

・火
か

・木
もく

 午後
ご ご

３時
じ

～６時
じ

、土
ど

 午前
ご ぜ ん

９時
じ

～１２時
じ

 

＜練馬区
ね り ま く

＞                    
でんわ０８０－４５７４－９８４５                

水
すい

 午後
ご ご

３時
じ

～６時
じ

（女性
じょせい

心理士
し ん り し

）            

金
きん

 午後
ご ご

３時
じ

～６時
じ

（男性
だんせい

心理士
し ん り し

） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

みなさんが学 校
がっこう

生
せい

活
かつ

の中
なか

で、「おかしいな」「モヤモヤするな」「イヤだな」と思
おも

うことがないように、先 生
せんせい

たちにはほうりつでルールがあります。 

 

 

 

 

 

  

 

 

先 生
せんせい

たちは学 校
がっこう

の中
なか

でも、学 校
がっこう

の外
そと

でも、ルールをまもります。 

もしも、ルールをまもらない先 生
せんせい

がいたら、みなさんはがまんしないで「イヤ

です」と言
い

ってよいのです。そしておうちの人
ひと

や、ほかの先 生
せんせい

など、まわりの

大人
おとな

に、話
はな

しましょう。 

 まわりの大人
おとな

に話
はな

したくないときは、そうだんシートに書
か

いて送ったり、お

話
はなし

を聞
き

いてくれるところに話
はな

したりできます。 

 
 
 

 
  
                          

     

 

東 京 都
とうきょうと

教 育
きょういく

委員会
いいんかい

 練馬区
ねりまく

教 育
きょういく

委員会
いいんかい 

たとえば、 

〇 先生
せんせい

は、みなさんの体
からだ

に、ひつようもないのにさわりません。 

〇 先生
せんせい

は、学校
がっこう

の中
なか

や学校
がっこう

の外
そと

でみなさんと、内
な い

しょで二人
ふ た り

きりになり

ません。 

〇 先生
せんせい

は、みなさんと内
な い

しょでれんらくをしません。 

お 話
はなし

を聞
き

いてくれるところ 


