
在籍校訪問のお知らせ 

1 月２７日（火）から在籍校訪問を行います。 

日程のお知らせを１２月中に送らせていただきました。ご都合が

つかない場合は、日程の変更をしますので、お知らせください。 

ご協力よろしくお願いいたします。 

本年もよろしくお願いします！ 
練馬区立中村西小学校目の教室 

03-3990-4254 

（目の教室直通） 

 

 

 

                                                            

   

                  

 新しい年が明けました。今年は午年。全てがうまくいく。そんな素敵な年にしていきたいです

ね。思い思いの冬休みを過ごしたことと思います。通級の時には、冬休みの出来事を聞かせても

らえることを楽しみにしています。 

今学期は３月１1日（水）に、卒業と進級を祝う会（一斉学習）を予定しています。 

今後も保護者、在籍校の先生方と連携を取りながら、１年間のまとめと次年度への準備をしてい

きます。本年もどうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 
 

1 月１３日（火）から通級開始                      ２月２日（月）在籍校訪問終 

1 月２７日（火）から在籍校訪問始 

⁂ 目の教室では、こんな学習をしています ⁂  

【視覚補助具・視覚機器】＊日常的な道具の選択や活用 

単眼鏡（遠用レンズ）、拡大鏡（近用レンズ）、タブレット端末（カメラ機能の活用含）、拡大読書器、 

書見台、拡大図書、拡大教科書等の活用 

【目と手の協応・巧緻性 見て手を動かす・道具を使う】＊生活場面での活用 

用具（道具）：はさみ、カッター、のり、コンパス、分度器、定規、毛筆、金槌、スコップ、シャベル等  

楽器：鍵盤楽器、リコーダー等  裁縫道具：針、糸、卓上糸通し（デスクスレダー）、ミシン、アイロン等  

調理道具：まな板、包丁、ピーラー等  運筆：点つなぎ、迷路等    

折り紙、ひも結び、お手玉、けん玉、グラスデコ、アクアビーズ、キーボード操作等   

【視知覚 見て分かる・目で追う・見比べる】 

ビジョントレーニング、間違い探し、観察、音読、漢字の読み書き、図形の判別、作図、タングラム、 

数パズル、時計やグラフのメモリの読み取り、地図の読み取り、ペグ挿し、フロスティッグ等 

【運動】 

運動全般（体つくり運動、器械運動、陸上運動、 

ボール等）での困難及び経験不足の解消 

【自己理解】 

発達段階に応じた自身の見え方等の理解及び 

自己受容、援助依頼、合理的配慮の求め方 

上記は一例です。個々の見え方やケースに合わせ、在籍校、家庭と連携して「自立活動」の指導を行って

います。具体的な活動内容やお子さんの様子については、毎回の連絡帳でお知らせしています。ご確認

ください。 

１月号 

１月の予定 ２月の予定 


