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２０２５年　 巳年 　古い皮を脱ぎ捨て、新しい自分を目指しましょう！

校長　工藤　智昭

　明けましておめでとうございます。中西小のみなさんとともに無事に新年を迎えることができて、うれしく思ってい
ます。
　ご承知のように、今年は巳年（みどし・へびどし）です。巳は、十二支のなかでは６番目に数えられ、時刻でいえ
ば午前９時から11時までの２時間、方角でいえば南南東にあたります。また、今年の干支は「乙巳（きのと・み）」
です。干支は、甲乙で始まる十干（じっかん）と十二支の組み合わせで、全部で６０通りですが、その４２番目にな
ります。そして乙は、十干の２番目で、植物の生長にたとえると、「種子の殻を突き破り、芽を出す状態」を意味し
ます。へびというと、しばしば嫌われ者扱いをされがちですが、一方で脱皮を繰り返して成長することや、その生
命力の強さから、「再生」「復活」「長寿」を象徴し、縁起がいい生き物とされることもあります。みなさんは、へびに
対してどのようなイメージを持っているでしょうか。
　ここで少し過去の巳年に、日本でどんな出来事があったのか振り返ってみたいと思います。
　６４５年は大化の改新が始まった年です。中大兄皇子と大海人皇子という、若い力が新しい政治体制を作り出
す始まりの年でした。
　１１８５年は平家が壇ノ浦で敗れた年です。貴族政治は完全に終わりを告げ、源氏が武家政権のトップとなるこ
とが決定づけられた年でした。
　１６０５年は徳川家康が家督を息子の秀忠に譲った年です。天下統一の戦乱から平和な国づくりへとシフトチェ
ンジが始まる年になりました。
　１９０５年は日露戦争が終わり、大国ロシアに勝利したことに自信をつけた日本が、国際的にも存在感を発揮し
た年です。
　１９６５年は５年後に１９７０年に大阪万博の開催が決定し、国内の高速道路の整備が進みました。また、前年
１９６４年に開通した東京―大阪間を走る新幹線が３時間１０分運転を開始し、国産機YS-11が定期路線に就航
するなど、戦後から高度成長期への移行を実感する年になりました。そしてその６０年後が今年２０２５年です。
　巳年の守り本尊は、知恵と慈悲を象徴する普賢菩薩といわれています。十方世界のすべての衆生を救済する
という、ありがたい仏様だそうです。そんな仏様に見守られる２０２５年はどんな年になるのでしょうか。冒頭にも述
べましたが、十干の「乙」とは、最初の「甲」が事の起こりであり、起こったことが次への成長を待って力をためてい
る状態を指します。また、十二支の「巳」は植物がぐっと伸びた、生長しきっている状態を指します。この二つを併
せ持つ乙巳の年は、脱皮を繰り返して成長、再生を意味する吉兆であり、過去の失敗も新たな成長へと変える絶
好の年です。
　そんな乙巳の年にあやかり、本校職員一同、中西小の子供たちが今まで胸に秘めてきた夢や、着々と準備して
きたことに、思い切ってチャレンジしていけるよう全力で支援していきたいと思います。保護者、地域の皆様にお
かれましても、今まで同様に本校の教育活動にご理解、ご協力賜りますようお願い申し上げます。

【学校より】
◯身体計測について
　1年…1月17日(金）　2年…1月16日(木）　3年…1月15日(水）
　4年…1月14日(火）　5年…1月10日(金）　6年…1月9日(木）
上記の日程で身体計測を行います。髪の毛を頭頂部で結ばないようにご協力ください。
◯道徳地区公開講座
　17日(金)は道徳地区公開講座となっています。公開授業は５校時に各学級にて道徳の授業を行います。
　詳細は後日配付します「学校からのお知らせ」でご確認ください。
◯校内書き初め展
　16日(木)～24日(金）に校内書き初め展を行います。期間中の授業公開は、 17日(金）の道徳地区公開講座のみとなり
ます。
　詳細は後日配付します「学校からのお知らせ」でご確認ください。
◯１月の学納金の引き落としについて
　１月の学納金引き落としは、 27日（月）となっております。各学年の引き落とし金額については、後日 sigfyでお知らせい
たしますので、ご準備をお願いします。
◯避難訓練は【予告なし】で行いますので、予定表には記載しておりません。



１月行事予定
日 曜日 時程 朝 学校行事等 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 給食

1 水

2 木

3 金

4 土

5 日

6 月

7 火 冬季休業日

8 水 始業式 ３学期始業式、安全指導、給食始 ４ ４ ４ ４ ４ ４ 〇

9 木 身体計測6年 5 ５ ５ ６ ６ ６ 〇

10 金 身体計測5年 ５ ５ ５ ５ ５ ５ 〇

11 土

12 日

13 月 成人の日

14 火 全校朝会 身体計測４年　あいさつ運動始　 ５ ６ ６ ６ ６ ６ 〇

15 水 身体計測３年 ４ ５ ４ ４ ４ ４ 〇

16 木 たてわり
班活動 身体計測２年　校内書き初め展始 ５ ５ ６ ６ ６ ６ 〇

17 金 身体計測１年　道徳授業地区公開講座 ５ ５ ５ ６ ６ ６ 〇

18 土

19 日

20 月 クラブ 全校朝会 ５ ５ ５ ６ ６ ６ 〇

21 火 ５ ６ ６ ６ ６ ６ 〇

22 水 特時 あいさつ運動終　校内研究日 ４ ４ ４ ４ ４ ４ 〇

23 木 体育集会 ５ ５ ６ ６ ６ ６ 〇

24 金 校内書き初め展終 ５ ５ ５ ６ ６ ６ 〇

25 土 連合書き初め展

26 日 連合書き初め展

27 月 委員会 全校朝会 ５ ５ ５ ５ ６ ６ 〇

28 火 ５ ６ ６ ６ ６ ６ 〇

29 水 ５ ５ ５ ５ ５ ５ 〇

30 木 児童集会 小学校連合図工展 ５ ５ ６ ６ ６ ６ 〇

31 金 ５ ５ ５ ６ ６ ６ 〇

生活目標　「きもちのよい あいさつを しよう」　

あいさつ大作戦第３弾　
・あかるく　いつも　さきに　つづけて　あいさつしよう　
・相手や場所を考えて あいさつが できるようにしよう（あいさつレベル１０）
朝起きて1番最初に発する言葉。気持ちのよいあいさつは、相手の気分を明るくする。会話のきっかけになる。
礼儀が自然と身につく。そして、言った自分が気持ちがいい。
【お願い】
登校時刻８時10分以前に登校するのではなく、１０分から２０分の間で東門を通過できるようお願いいたします。



１　年　生

国語
・かきぞめ　・ことばのたいそう　・どうぶつの赤ちゃん
・ものの名まえ 音楽 ・うたでまねっこ（もりのくまさん、フルーツケーキ）

算数 ・おおきいかず　・どちらがひろい 図工 ・虫のとまる木

生活 ・かぞくにこにこ大さくせん　・きせつとなかよし ふゆ 体育
・体ほぐしの運動遊び　・跳び箱を使った運動遊び
・走の運動遊び

道徳 ・親切、思いやり　・公正、公平、社会正義　・規則の尊重

【お知らせとお願い】
◯むかしあそび
生活科『きせつとなかよし　ふゆ』では、けんだま、こま、あやとりなど、道具を使ったむかし遊びや、寒さに負けず元気に
外で体を動かす遊びをたくさん経験していきます。自分のけんだま、こま、あやとりがある人は、記名をして、手提げや巾
着袋などに入れて持ってきてください。廊下に置いておき、生活科の学習で使用します。

２　年　生

国語
・書き初め・詩の楽しみ方を見つけよう・かたかなで書くことば
・ことばを楽しもう　・ロボット　・ようすをあらわすことば 音楽

・音楽をよくきいて、きょくぜん体を 楽しめるかな
・「そりすべり」

算数 ・４けたの数　　・長いものの長さのたんい 図工 ・紙けん玉

生活
・作って ためして
・あしたへ つなぐ 自分たんけん 体育

・ボール投げゲーム　　・走、跳の運動遊び
・体ほぐしの運動遊び　・跳び箱を使った運動遊び

道徳
・節度、節制　・伝統と文化の尊重、国や郷土を愛する態度
・国際理解、国際親善

【お知らせとお願い】
〇校内研究授業
　１組・２組とも、１月に学級会の研究授業を行います。研究授業のあるクラスは５時間授業、ないクラスは４時間授業とな
り、クラスによって下校時刻が異なりますので、ご注意ください。なお、教員の研修ですので、保護者の方の参観はできま
せん。
１月１５日（水）２年１組  研究授業　　
　　　　１組➡５時間授業（１４：３０頃下校）　　　　２組➡４時間授業（給食後１３：２０頃下校）
１月２２日（水）２年２組  研究授業　　
　　　　１組➡４時間授業（給食後１３：００頃下校）　２組➡５時間授業（１４：３０頃下校）



３　年　生

国語 ・冬のくらし　・詩のくふうを楽しもう　・四まいの絵を使って　・漢字の広場
・カンジーはかせの音訓かるた　・ありの行列　・つたわる言葉で表そう 音楽 ・パートの役わり「せいじゃの行進」他

社会 ・かわる道具とくらし 図工 ・めざせグラデーションマスター

算数 ・分数　・□を使った式 体育 ・走の運動（小型ハードル走）　・ゴール型ゲーム　

理科 ・電気の通り道　・じしゃくのせいしつ 外国語 ・What's this?

道徳
・個性の伸長　・よりよい学校生活、集団生活の充実
・家族愛、家庭生活の充実 総合 ・すごいぞ！私たちのまち

【お知らせとお願い】

◯1月9日（木）に書きぞめを行います。習字道具と、練習した紙を持ち帰るビニール袋をまだ持ってきていない場合には、 9日(木)に必ず持　たせてくだ
さい。また、体育館で行いますので、動きやすく、汚れてもよい服装で登校してください。

４　年　生

国語
・もしものときにそなえよう　・冬の楽しみ　
・自分だけの詩集を作ろう　・葉から連想を広げて　
・風船でうちゅうへ

音楽 ・パートの役わり

社会 ・自然を生かした八丈島　 図工 ・ガッチャワン

算数 ・面積のくらべ方と表し方　・小数のかけ算とわり算 体育
・走の運動（小型ハードル）・多様な動きをつくる運動
・マット運動　・跳び箱運動

理科
・物のあたたまり方　・冬の星　・寒くなると　
・水のすがたと温度 外国語 ・This is my favorite place.

道徳
・感動、畏敬の念　・正義、誠実　・個性の伸長　
・家族を思って 総合 ・だれもがかかわり合えるように　・自分CMを作ろう

【お知らせとお願い】
◯1月9日（木）に書きぞめを行います。習字道具と、練習した紙を持ち帰るビニール袋をまだ持ってきていない場合には、9日(木)に必ず持たせてくださ　い。また、体育館で
行いますので、動きやすく、汚れてもよい服装で登校してください。また、早く終わった場合のために本を一冊持ってくるよう　　に、お子さんに伝えてください。
◯3学期からの宿題について
　3学期はこれまでの宿題に「自主学習」を加える予定です。5ミリ方眼のノートをご準備ください。よろしくお願い致します。



５　年　生

国語
・好きな詩のよさを伝えよう・言葉でスケッチ　・熟語の読み方
・漢字の広場・想像力のスイッチを入れよう　　・複合語 音楽 ・音楽のききどころ

社会
・国土の自然とともに生きる
・自然災害とともに生きる　・森林とともに生きる　 図工 ・ホッと一息マグカップ

算数 ・比べ方を考えよう(2)・割合をグラフに表して調べよう 体育 ・ハードル走・体の動きを高める運動

理科 ・人のたんじょう　・電流がうみ出す力 家庭科 ・ミシンにトライ!手作りで楽しい生活

道徳 ・自由と責任　・正直、誠実・規則の尊重 外国語 ・What would you like?

総合 ・お米の教室

【お知らせとお願い】
◯席書会について
　1月9日(木)5・6時間目に行います。前日の 8日(水)に習字道具を忘れずに持たせてください。また、半紙をはさむための新聞紙 (朝刊1日分　程度 )もご
用意いただけると助かります。 (ご家庭にない場合は、学校にもご用意があります。 )

◯社会科見学の写真申し込みについて
　１２月にお配りした、社会科見学の写真申し込みの 締め切りが１月１２日（日） までとなっております。ご確認ください。

６　年　生

国語
・詩を朗読してしょうかいしよう・書き初め
・知ってほしい、この名言・「考える」とは 音楽 ・思いをこめた表現

社会
・近代国家を目指して・戦争と人々の暮らし
・平和で豊かな暮らしを目指して 図工 ・中西映像研究会

算数 ・データの調べ方・算数のしあげ 体育 ・ゴール型ゲーム・跳び箱

理科 ・水溶液の性質とはたらき 家庭科 ・冬を明るく暖かく・まかせてね今日の食事

道徳 ・真理の探究・善悪の判断・伝統と文化の尊重 外国語 ・My　Best　Memory

総合 ・卒業プロジェクト

【お知らせとお願い】
◯入学通知書について
　1月8日に練馬区教育委員会からの「入学通知書」を配布しました。封をした状態の封筒を個別にお渡ししています。入学通知書と案内の　用紙が入っ
ています。ご確認お願いいたします。

◯席書会について
　1月８日(水）３・４時間目に行います。新聞紙があるご家庭は、多めにご用意いただけると助かります。また、墨汁の量や筆の洗い忘れに　ご注意くだ
さい。持ち帰り用のビニール袋も持たせてください。


