
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

練馬区立早宮小学校  

校 長 今村 理恵

養護教諭 村上 恵美子 

平成2５年１０月９日発行 

（家庭数配布） 

 

～保健室からの 

    お願い～ 

 保健室では、打撲

や捻挫などのケガ

の手当に「保冷剤」

にハンカチを巻い

て使用しています。

ご家庭でご不要な

保冷剤がありまし

たら、ぜひ保健室に

いただけますよう

よろしくお願いし

ます。 

 

 



 

 

 

 

 

 

10月の保健目標 

 目 を 大 切 に し よ う 


