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約束（ルール）を守る                 副校長  池田 吉弘 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
         
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 

 健康で明るい子ども  よく考えて工夫する子ども  思いやりのある子ども  

平成2６年７月１日 

練馬区立早宮小学校 

「協力して係や当番活動をしよう」 
        生活指導部  今野 智恵子 
学校では「みんなが気持ちよく生活できるため」

に学級や学校全体で係・当番活動をしています。

協力して「自分達のことは自分達でする」、「自分

の仕事に責任をもつ」という力がつけられるよう

にしています。一人一人が自分の所属する集団に

役立つように動けるようになってほしいと願って

います。学校や家庭でそれぞれが力を合わせて、

人の役に立つ喜びを感じられる生活が実現できる

よう支援しています。 

 

            図工専科  森 幸子 

暑くなってきました。図工室は、2年生、4～6

年生が利用しており、みんな元気いっぱいの挨拶

をしながらの入室です。2年生は、色水や色画用

紙で色の勉強をしたり、ハサミやのりを丁寧に使

う練習をしています。4年生は、校庭の砂や、ド

ロドロ紙粘土などを使って、立体感のある絵を作

っています。5年生は土粘土で小さなレンガを１

つ１つ積み上げ、すごい建物ができつつあります。

6年生は、和紙のはりこで、ブブゼラみたいなラ

ンプを作っています。発表するのが楽しみです！ 

約束事が多い社会は、よい社会なのでしょうか。誰かが約束（ルール）を破ると、約束を守らせるた

めの約束が作られます。こうして、約束が増え続け覚えきれなくなり、そもそも何の約束だったのか思

い出せなくなります。本来あるはずの大事な約束が分からなくなり、結果的に約束を守れなかったとい

うこともあるでしょう。約束事が多いと、私たち自身が、がんじがらめになってしまいます。誰もが快

適で楽しく生活するために作られる約束のはずです。一人一人が必ず守らなければ全体の秩序を乱して

しまいます。それでも、約束を破ってしまったときには皆さんはどうするでしょうか。 
私たち大人は約束（ルール）を守り、子供に伝えているでしょうか。自転車の乗り方・椅子の座り方・

言葉遣い等々の約束を子供に態度で範を示すことができているでしょうか。振り返りが大切です。子供

は、大人を映す鏡であり、良くも悪くも、大人を真似て育ちます。子供は、環境に左右されやすく、子

供の行動や言動は、親である自分自身の姿だと思って差し支えないでしょう。大人が範を示すことで、

子供が身に付けられるものです。大人の行動・言動は、責任を伴います。気を付けなければなりません。 
約束を守れなかったときの叱り方も大切になります。実践してみてください。 
【叱り方の３原則】 
 ○その場で短く  ○感情的にならず具体的な内容で  ○叱った後、励ます 
今一度、「早宮の子の約束（抜粋）」をお読みいただき、お子様と共通の話題にしてください。 
  ◎登下校について 
   ・通学路や色コースを守る。・校帽をかぶる。・8時 20分までに教室に到着する。 
  ◎学習について 
   ・学習に必要なものだけを持ってくる。（学習に必要のないものは持ってこない。） 
  ◎休み時間について 
   ・一輪車や竹馬など、使った道具は片付ける。 
  ◎遅刻・早退について 
   ・遅刻や早退するときは、保護者と一緒に登下校する。 
   ・早退のときは、教室や保健室まで保護者に迎えに来てもらう。 
 
※非常勤講師として坂田智裕（さかたともひろ）先生が 6 月 30 日付で着任いたしました。児童へ紹
介はしましたが、都合により 7月 14日からの勤務となります。 

※学校生活臨時支援員の松原佑樹さんが 7月 1日付で着任いたしました。 
※現在、スクールガード会員を広く募集しています。ご協力くださる方は下記までご連絡ください。
友人・知人に声かけもお願いします。見学等も大歓迎です。  副校長 池田 吉弘 ℡3993-5165 
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 ６月１３日（金）にたてわりロング集会を行いました。１～６年生の３６班のたてわり班で、班長が

中心となって３つのゲームに取り組みました。朝のたてわり班の活動の時間に、ペアやルールの確認、

練習をして当日を迎えました。低学年と高学年が手をつないだり声をかけ合ったりしながらゲームを楽

しむなど、学年を超えた交流の姿が随所で見られました。 
 ３６班までが校庭に一斉に並び、開会式をした後に、２つのゲームをしました。 
「なかよしペアリレー」 
異学年の子供同士が手をつなぎ、コーンを回って次のペアにタッチをします。１年生は６年生に手を

引かれながら一生懸命に走っていました。どの学年の子も精いっぱい応援していました。 
「フラフープくぐり」 
班の全員で手をつないでひとつの輪になり、手をつないだまま、フラフープをくぐります。たてわり

班活動で練習をした成果を発揮しようと応援をしながらフラフープをくぐっていました。 
準備は６年生のたてわり班長が中心となり、休み時間の班長会議や朝のたてわり班活動の中で行いま

した。司会やルールの説明は代表委員が担当。それぞれの班の５・６年生が下級生の手をとりながら楽

しい時間を過ごしました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
次に、たてわりロング集会の子供たちの感想を紹介します。 

 
○高学年 
・私は代表委員で、準備係を担当しました。事前に必要な物を準備することができて良かったです。代

表委員として、会をもっとスムーズに進行できたら、さらに良かったと思います。 
・私はたてわり班長として班のみんなをまとめることができました。みんな協力してくれて、練習の時

より良い記録を出すことができました。終わった後に、班のみんなと声をかけ合うことができて、と

ても楽しかったです。 
・今日は、たてわりロング集会がありました。私が一番がんばったのは、フラフープくぐりです。練習

のときはあまり上手に通り抜けることができませんでした。でも、練習が終わったあとに６年生が通

り抜けるコツを教えてくれて、本番では上手に通り抜けることができました。来年もがんばりたいで

す。 
 
○中・低学年 
・たてわり班のみんなと息を合わせて行うことができました。なかよしリレーでは、ペアの子と相談し

て作戦を立てて取り組んだので、スピードがすごくでました。みんなで協力するととても楽しかった

です。 
・フラフープくぐりは、制限時間が決まっていたので、ハラハラドキドキしました。スムーズにいって

よかったです。 
・たてわり班の６年生がおもしろくて楽しかったです。応援したりされたりしてもり上がりました。次

のたてわり班あそびも楽しみです。 
（特別活動部） 

 

  

 

   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 ６月２７日（金）１年生は、遠足へ行きました。梅雨時期でお天気が心配されましたが、晴天に恵ま

ました。早宮小から元気に出発。練馬春日町駅まで、クラス２列で歩いて行きました。渡るときには、

自分たちで自然と手をあげていて、立派でした。光が丘駅から公園内のちびっこ広場まで、歩くこと 25
分。すでに「疲れた」の声。しかし、遊具を見ると走り出す子もいました。 
 集合写真をクラスごとに撮った後、遊び開始。着いてから虎視眈々 
とねらっていた遊具へと、一目散に駆けていきました。穏やかに並ん 
で順番待ちする子もたくさんいました。中には、遊びに来ていた小さ 
い子に順番を譲る優しい子もいて、心温まる時間でした。 
 たくさん遊んで、もう一つの楽しみ、お弁当の時間になりました。 
「一緒に食べよう」「僕も入れて。」と誘い合って集まり、「もうちょ 
っとこっち来ていいよ。」と仲良くシートをくっつけて、「いただき 
ます！」をしました。中身を見せ合って、キャラクターを名残惜 
しそうに食べる子や「おいしい、おいしい」と口いっぱいにほおば 
っている子。歌いながら食べている子までいました。 
 帰りはさすがに、「歩きすぎ！」と、へとへとだった子供たちです 
が、マナーよく、交通ルールも守って、元気よく帰ってくることが 
できました。 
 「楽しかった人！？」の質問には、ぴんと勢いよく手を挙げてい 
ました。お家の人に楽しかったことをたくさん話せたでしょうか？ 
 

 
・６月３日こう空公園に行きました。まずさいしょにでん車にのり 
ました。こう空公園につきました。少しあるいたらはらっぱが見 
えました。そこでブーメランであそびました。ひこうきもつくっ 
てあそびました。さいしょはとびませんでした。ともだちが教え 
てくれました。そのつぎにおべんとうです。多くのともだちとシ 
ートをつなげてたべました。たのしかったです。おべんとうがお 
いしかったです。みんなのもおいしそうでした。 

・ブーメランと紙ヒコーキをやりました。ふく校長先生にとばしかたを教えてもらいました。教えても

らったとおりにやるとちゃんととびました。うれしかったです。友だちにかしてあげると、とてもた

のしくできました。紙ヒコーキは、先生に作るのをほめられました。とおくまでひこうきをとばすお

じさんも見つけました。おじさんと友だちになりました。 
・すべりだいをやりました。すべったらあんまりはやくなかったので、ちがうやねがある方にのりまし

た。するとすごくはやくすべりました。たのしかったです。そのあと、ちがう白いすべりだいにのり

ました。そのあと、ちゃいろい方のすべり台をやりました。このすべりだいはくねくねでした。 
・わたしが一ばんたのしかったことは、すべりだいです、どかんのすべ

りだいはぐるぐるまわったりこえがひびいたりしました。３回やりま

した。こえを出しながらいっしょにすべりました。ぐるぐる回って目

がまわりました。 
・大きいすべりだいをしました。みんなで手をつないで、たてにすべり

ました。ひとりですべったりふたりですべったり、いろいろなすべり

かたをしました。 
 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

７月の予定 

日 
曜
日 学  校 保護者の会他 

時   数 

1
年 

2
年 

3
年 

4
年 

5
年 

6
年 

１ 火 区一斉防災訓練(引き取り訓練)  ６ ６ ６ ６ ６ ６ 

２ 水 （お）たてわり給食・遊び  ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

３ 木 都学力調査５年  ５ ６ ６ ６ ６ ６ 

４ 金 読書の旅終  ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

５ 土  第一土曜日体育館活動       

７ 月 (全)社会科見学４年  ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

８ 火 安全指導 クラブ活動  ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

９ 水 校内研究授業(４年１組・５校時)  ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

10 木 (児)移動教室説明会５年  ５ ６ ６ ６ ５ ６ 

11 金 移動教室前検診６年  ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

12 土 音楽コンサート 委員会活動 代表役員会 ３ ３ ３ ３ ４ ４ 

14 月 (全)６年武石移動教室始  ５ ５ ５ ５ ５ ６ 

15 火 １年生保護者向け食育講座 ｽｸｰﾙｶﾞｰﾄﾞ理事会 
給食試食会 

５ ５ ５ ６ ６ ６ 

16 水 （お１～４年）  ５ ５ ５ ５ ５ ６ 

17 木 ６年武石移動教室終  ５ ６ ６ ６ ６ ６ 

18 金 給食終 
 

５ ５ ５ ５ ５ ５ 

21 月 海の日 夏季休業日始  
       

22 火 三者面談①夏季水泳指導① ラジオ体操 
      

23 水 三者面談②夏季水泳指導② ラジオ体操 
      

24 木 三者面談③夏季水泳指導③ ラジオ体操 
      

25 金 三者面談④夏季水泳指導④ ラジオ体操 
      

26 土  ラジオ体操       

28 月 三者面談⑤夏季水泳指導⑤ ラジオ体操 
      

29 火 夏季水泳指導⑥ ラジオ体操 
      

30 水 夏季水泳指導⑦ ラジオ体操 
      

31 木 夏季水泳指導⑧ ラジオ体操       

(全)全校朝会(児)児童集会（お）おひさまの会  ※サマースクールの予定は別紙で知らせします。 

保護者の会の会員の皆様が、学校のある日は毎日、夕方の忙しい時間に防犯パトロールをしてく

ださっています。６月から始まった、第二土曜授業日にも実施していただいています。 
土曜日のパトロールには、平日の参加が難しい父親の方にも参加していただいています。雨や雪

の日、暑い日も寒い日も、本当にありがとうございます。感謝申し上げます。 
日が延びていることで、遅くまで公園等で遊んでいたり、駐車場や見通しの悪い場所等の危険な

場所で遊んでいたりしている子供たちにも声をかけていただき、危険防止・危険回避につながって

います。早宮地区で、不審者情報が少ないのも、毎日の地道な防犯パトロールの大きな成果だと思

います。おかげさまで、早宮小学校の児童は、放課後も安全・安心に過ごすことができています。 
自転車用のパトロールステッカーを希望される方が増えていると聞きます。自転車にステッカー

が付いていることで、防犯パトロールと同様の効果が得られるそうです。普段、自転車に乗られる

方は、ステッカーを付けることでも安全・安心な地域作りに大いに寄与できます。 

防犯パトロール 


