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新年を迎えて 
校長 今村 理恵 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

スクールカウンセラー      心のふれあい相談員 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   １月号 

平成2８年1月８日 

練馬区立早宮小学校 

健康で明るい子ども  よく考えて工夫する子ども  思いやりのある子ども 

 

 スクールカウンセラーの河野です。相談室はど

んなことをやっているのか分からない、気軽に相

談しづらい、と思われている方も多いと思います。

お子様が成長するにつれ、様々な問題や悩みが生

じてくるのはとても自然なことです。学校に行き

たがらない、友達と上手くいかない、勉強をやり

たがらない･･･等、それ以外でもお気軽にご相談く

ださい。お話しするだけでも解決の糸口がつかめ

ることもあります。来校日は月曜日です。学校に

連絡して相談予約を行うか、直通℡：08020103273
までご連絡ください。よろしくお願いします。 

(スクールカウンセラー 河野宗太郎) 

心のふれあい相談員の関口勢津子です。一年

を振り返る時期になりました。お子様には成長

と共に様々な変化があったことと思います。こ

れからも卒業や進級に向けて、新たに気になる

ことが出てくることも考えられます。日頃感じ

ているお子様についての悩みの解決は、まず誰

かに話すことから始まります。火・水・木と勤

務しておりますので、お話しする機会がある時

に、一緒に考えさせていただければと思ってお

ります。どうぞよろしくお願いします。 
  

（心のふれあい相談員 関口勢津子） 

 暖かな日が続き、皆様におかれましては、穏やかな新年をお迎えのことと存じます。本年も御支

援御協力を賜りますよう、よろしくお願い申し上げます。 
 さて、冬休み前の学校だよりに年末年始について書かせていただきました。その続きです。今年

の何か新しいものは、食器にしました。これまで使ってきた愛着のあるコーヒーカップをきれいに

洗い、１月１日に新しいものにし、使い始めました。築３５年の我が家には、なかなか取り替える

ことの出来ないものが多くあり、ものが増えるばかりです。しかし、家人はこれまでのものを職場

で使うことにしたようで、丁寧に包んで持って行きました。しまい込むのではなく、別の生かし方

があるものだと感心させられました。 
玄関には、その年の干支にちなんだものを飾ることにしています。今年は猿の置物です。一つは

２４年前の申年に、一つは１２年前の申年に求めたものです。飾りながら、買い求めたときのこと

を家族で話し始めました。２４年前の猿は、これを作った人の話に感銘した主人の父が、孫にと買

い求めてくれました。自分で紙をすき、幾重にも貼り重ね、形作ったそうです。小さいながらもそ

の重みはどっしりとして、手のひらの中で居住まいよく、侍の格好をしています。いくつもあるも

のの中から、父が一つ一つ手に取り、収まりの良いものを選んでいた姿を思い出しました。もう一

つは多感な頃の娘と旅行に行った先で求めたもの。とげをたくさん出し、突っかかる物言いばかり

をしていた頃が思い出されました。今年は、新年を前にして捨てたものが多くありましたが、思い

出は大切にしていかなければと、どんどん捨ててしまった我が行動を振り返りました。 
寒の入りを過ぎたのに、今年は、ぽかぽかと春の陽気です。寒さはこれからかもしれません。季

節が少し早く進んでいるように思います。一日一日を大切にしながら、３月までの短い期間を過ご

しさせたいと思います。どうぞ、学校にも足を運んでください。 
 
名簿や電話番号を聞き出しが、本校も含め、近隣の学校でも発生しています。実害はないようで

すが、聞き出された家庭やお子さんは、不安な思いをされたことでしょう。学校や保護者等を名乗

り、名簿や電話番号を問い合わせることはありません。連絡網などは、お子さんなどの目に触れな

いところに確実にしまってください。 

http://www.hayamiya-e.nerima-tky.ed.jp/mobile_site/mobile_site_top.html


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

月 火 水 木 金 土 日 

４ ５ 
 

６ 
 

７ 

冬季休業日終 

８ 

全校朝会 

安全指導 

席書会56年 

給食始 

５５６６６６ 

９ 

席書会4年 

委員会活動 

 

 

３３３３４４ 

１０ 

１１ 

成人の日 

１２ 

席書会3年 

社会科見学 

５年 

 

５５５６６６ 

１３ 

おひさまの会 

身体計測56年 

 

○保代表役員会 

５５５５５５ 

１４ 

児童集会 

身体計測34年 

 

 

５６６６６６ 

１５ 

校内書初展始 

身体計測12年 

社会科見学 

３年 

５５６６６６ 

１６ 

連合図工展 

１７ 

 

１８ 

全校朝会 

避難訓練 

クラブ活動 

SC河野先生 

５５５６６６ 

１９ 

持久走タイム

終 

 

ＳＧ総会 

５５５６６６ 

２０ 

学校公開 

持久走大会 

 

 

５５５５５５ 

２１ 

たてわり 

学校公開 

校内書初展終 

 

５６６６６６ 

２２ 

みどりの教室 

５年 

 

 

５５６６６６ 

２３ 

連合書初展 

２４ 

２５ 
全校朝会 
心のふれあい
週間始 
心のふれあい 
DAY 
SC河野先生 
５５５５５５ 

２６ 

保育園との 

交流１年 

 

 

５５５６６６ 

２７ 

おひさまの会 

（１～４年） 

 

 

５５５５５５ 

２８ 

体育朝会 

なわとび週間

始 

 

５６６６６６ 

２９ 

心のふれあい

週間終 

心のふれあい

DAY 

５５５５５５ 

３０ 

 

３１ 

子供たちの冬休みの生活はどうでしたか。お正月は、親戚の方々などにお会いすることも

多く、あいさつなどの礼儀について教えるいい機会です。年始の改まったあいさつを子供た

ちはできたでしょうか。礼儀について教える一番の機会は家庭です。普段から、「おはようご

ざいます」「いただきます」などのあいさつをきちんとしたいものですね。それが、改まった

場所でも生きてくるのではないかと思います。学校では、あいさつ、言葉づかい、服装など

を週目標にして指導していきます。  生活指導部 坂田 智裕 

 


