
※１ 個人情 報とは、住 所、電話番号、名前、写真、メールアドレス、ＩＤなど、個人を特定で
こ じ ん じょうほう じゅうしょ で ん わ ばんごう な ま え しゃしん こ じ ん とくてい

きる情 報のことです。
じょうほう

※２ インターネットにつながる電子機器は、テレビ、パソコン、携帯電話、スマートフォン、ゲー
で ん し き き けいたい で ん わ

ム機、タブレット、携帯型音楽プレーヤーなど全て含みます。
き けいたいがたおんがく すべ ふく

ＳＮＳ早宮小ルール

自分も 相手も 大切にするために！

①利用時間を決めよう。
り よ う じ か ん き

②自分や他の人の写真や個人情報（※１）をのせない
じ ぶ ん ほ か ひ と し や し ん こ じ ん じよう ほ う

ようにしよう。

③困ったことがあったら、お家の人や先生に相談しよ
こ ま う ち せ ん せ い そ う だ ん

う。

④見た人がいやな気持ちになったり傷ついたりする内
み ひ と き も き ず な い

容ではないか、確かめよう。
よ う た し

⑤会話や心のふれあいを大切にしよう。
か い わ こころ た い せ つ

保護者の方々に お願いです！

①インターネットやＳＮＳ等の危険性について、ご家
と う き け ん せ い か

庭で話し合い、「家庭ルール」を決めてください。
て い は な あ か て い き

②インターネットにつながる電子機器（※２）には、
で ん し き き

フィルタリングやセキュリティソフトを付け、安心
つ あ ん し ん

して活用できるようにしてください。
か つ よ う

③子供の利用状況を把握し、保護者が責任をもって管
こ ど も り よ う じよう きよう は あ く ほ ご し や せ き に ん か ん

理してください。
り


