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たけのこ いちご 春キャベツ 

 この時期
じ き

は、寒
さむ

い日が 3 日ほど続
つづ

くとその後
あと

に暖
あたた

かい日が 4 日ほど続
つづ

く、というサイクルを

くり返
かえ

しながらだんだんと春
はる

の暖
あたた

かさになっていきます。これを『三寒四温(さんかんしおん)』

とよびます。穏
おだ

やかな春
はる

の訪
おとず

れを三寒四温
さんかんしおん

とともに感
かん

じてみましょう。 

学校給食費の徴収にご協力頂き、誠にありがとうございました。 

大根 ブリ 

3月に早宮
は や み や

小学校
しょうがっこう

を卒業
そつぎょう

する6年
ね ん

生
せ い

の皆
み な

さんに、もう一
い ち

度
ど

食
た

べたい！と思
お も

う給
きゅう

食
しょく

の希
き

望
ぼ う

をア

ンケート調
ちょう

査
さ

しました。各
か く

クラスでみごと1位
い

となった給食
きゅうしょく

を3月に提供
ていきょう

します♪ 

さらに、11月に提供
ていきょう

した6年生
ね ん せ い

の学芸会
が く げ い か い

応援
お う え ん

献立
こ ん だ て

、【みどりの蒸
む

しパン】も、希望
き ぼ う

する人

が多
お お

かったため、3月に再
さ い

登
と う

場
じょう

します♪  

学芸会
が く げ い か い

で演
え ん

じた、皆
み な

さんの素
す

敵
て き

な演
え ん

技
ぎ

をもう一
い ち

度
ど

思
お も

い出
だ

しながら食
た

べてくださいね。 
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