
保存版（ご家庭の見やすいところに貼る等してご利用ください）                           

練馬区立早宮小学校 

平成２９年度   定 期 健 康 診 断 一 覧 表 
 

月 日（ ） 対  象 項     目 時間 会 場 お  知  ら  せ 

４／１０ 

（月） 
２・６年 内科検診 １３：００～ 保健室 

・ 「問診票」は４／１０（月）までに、提出をお願いしま

す。 

・ 体育着での検診になります。 

・ ・ 心臓・皮膚・栄養状態・背骨のようすを診ます。 

４／１２ 

（水） 

１年生 

心 臓 検 診 

（心音・心電図検査） 

 

９：００～ 図書室 

・ 「心臓検診調査票」は４／１０（月）までに、 

提出をお願いします。 

・  心音・心電図検査により心臓の病気の有無を調べます。 

・ 体育着での検診になります。 

・ 欠席検診、専門医検診は、個人通知します 

４／１７ 

（月） 
５・６年生 視力測定 学級ごと 保健室 

・ ものを見る力を調べます 

４／１８ 

（火） 
３・４年生 視力測定 学級ごと 保健室 

・ ものを見る力を調べます 

４／１９ 

（水） 
全 学 年 

 
耳鼻咽喉科検診 ９：００～ 

 

保健室 

 

・ 耳・鼻・のどの病気の有無を診ます。 

・ 前日には、ご家庭で耳垢をできるだけ取り除くよう、お

願いします。 

４／２０   

（木） 
１・２年 視力測定 学級ごと 保健室 

・ ものを見る力を調べます 

４／２１ 

（金） 
１・２年 聴力検査 学級ごと 保健室 

・ 聞く力を調べます。 

４／２４

（月） 全学年 
発 育 測 定 

（身長・体重） 

 

９：００～ 

 

体育館 

 

・ 体育着で測定します、忘れず持ってきましょう。 

・ 髪は頭頂部、後頭部で結ばないでください。 

・ 前日は入浴し体を清潔にしましょう。 

１年 寄生虫卵検査 朝学活で回収 保健室へ 

・ 検査テープは４／１９日に配布。２日間の朝テープを貼

り次第提出します。最終提出は２５日 

・ 提出日に間に合わない場合は必ず２日間実施してから保

健室へ提出してください。 

 

４／２５

（火） 
全学年 尿検査 

 

朝学活で回収 

 

保健室へ 

・ 朝、起床時の尿を採り提出。 

・ 忘れた人は、５／１１（木）に提出。 

・ 検査容器は前日に配布。 

４／２６

（水） ２・４・６年 歯 科 検 診 ９：００～ 保健室 

・ 歯、歯ぐきの病気の有無、歯列の噛み合わせの状態など

を診ます。 

・ 朝食後の歯みがきをていねいにしてください。 

４／２８ 

（金） 
３・５年 聴力検査 学級ごと 保健室 

・聞く力を調べます。 

５／１０ 

（水） 

２５日までに提

出できなかった

人 

寄生虫卵検査 

 

朝学活で回収 

 

保健室へ 

・ 検査テープを無くした人は保健室でお渡しします。 

 

 

５／１１

（木） 

４／２５日に 

未提出の人 
尿検査 

 

朝学活で回収 

 

保健室へ 

・ 朝、起床時の尿を採り提出。 

・ 忘れた人は、５／２２（月）に提出。 

・ 検査容器は前日に配布。 

 

３・４年生 
内 科 検 診 

（結核・運動器検診を含

みます） 

１３：００～ 

 

保健室 

 

・ 「問診票」は４／１０（月）までに、提出をお願いしま

す。 

・ 体育着での検診になります。 

・ 心臓・皮膚・栄養状態・背骨のようすを診ます。 

 

５／１６

（火） 

 

１・５年生 
内 科 検 診 

（結核・運動器検診  

   を含みます） 

１３：００～ 

 

保健室 

 

・ 「問診票」は４／１０（月）までに、提出をお願いしま

す。 

・ 体育着での検診になります。 

・ 心臓・皮膚・栄養状態・背骨のようすを診ます。 

 

５／２２ 

（月） 

対象者・１１日

に未提出の人 
尿検査二次 

 

朝学活で回収 

 

保健室へ 

・ 朝、起床時の尿を採り提出。 

・ 検査容器は前日に配布。 

・ 忘れた人は２９日までに健診センターへ持参する。 

 

５／３１

（水） 

１・３・５年 歯 科 検 診 ９：００～ 保健室 

・ 歯、歯ぐきの病気の有無、歯列の噛み合わせの状態など

を診ます。 

・ 朝食後の歯みがきをていねいにしてください。 

5/11に 

未提出の人 

 

尿検査 

 

朝学活で回収 

 

保健室へ 

・ 朝、起床時の尿を採り提出。 

検査容器は前日に配布。 

 

６／１ 

（木） 

 

全学年 

 

 

眼 科 検 診 

 

１３：００～ 保健室 

・ 眼の病気の有無、眼位の状態などを診ます。 

・ メガネの人は、持参し、検査を受けるときは 

はずします。 

 

６／２１ 

（水） 

５年生全員 下田移動教室前検診 

 

１３：００～ 

 

 

保健室 

 

・ 体温を記入した健康観察表を忘れずに持参しましょう。 

・ 事前に提出していただいた生活指導資料を用いて検診を 

行います。 

  

※ １０月２６日に秋の歯科検診の実施があります。 

※ ２学期（９／１２・１５・１９）、３学期始め（１／１２・１５・１８）には、発育測定（身長・体重）があります。 

※ ９月２２日に軽井沢移動教室前検診（６年生全員）があります。 

※ ６月１５日（木）４年生を対象とした歯垢検査があります。 

※ ４．５年生の希望者に色覚検査を実施します。 

※ それぞれの検診内容の詳細については、後日配布する、保健だよりなどのお知らせでご確認くださるようお願いいたします。 


