
 

                                                                        

 保護者会資料                                                        令和８年４月 

 保護者様   

練馬区立開進第一小学校 

校 長  海老沼 寛之 

学校の約束について 

 令和８年度の学校の教育活動が始まりました。「開一小のきまり」は、どのお子さんも学校生活を安全に楽し

く送るためのきまりとして毎年見直しを行っています。学校では、きまりは自分のためだけではなく、必要な人

への配慮として今年度は以下の内容を指導しています。中には、ご自分のお子様にとっては過不足のあるものも

あるかと存じますが、様々なお子さまが安心して学習に取り組めるよう、ご理解とご協力の程よろしくお願いい

たします。 

開一小のきまり  

 開一小の生活目標  元気にあいさつをしよう 

                       廊下、階段は静かに右側を歩こう 

☆登 校   ・登校時刻を守る。（８：１５～８：２５） 

            ・校帽をかぶり、通学路を守って登校する。 

            ・忘れ物をしても、家にもどらない。 

      ・昇降口まではレンガ道をとおる。 

 

☆学 習    ・授業中はえんぴつを使う。シャープペンシルは使わない。 

       ・習字道具や絵の具は家で洗う。学校では洗わない。 

 

☆持ち物   ・学習に必要のないものは持ってこない。 

      ・携帯電話・スマートフォン・デジカメなどは学校に持ってこない。 

・学用品はかざりの多いものはさけ、学習に集中できるものにする。 

       ・持ち物には、学年組・氏名をはっきり書く。 

            ・雨の日は、ランドセルに入り机の中に入るものを持ってきてもよい。 

       （トランプ、かるた類、携帯用の将棋、囲碁など） 

・ふでばこは、箱型のものにする。 

（かんや袋のペンケース、ファスナー式の筆箱ではなく、鉛筆が固定できるものにする。） 

・ランドセルには、防犯ブザーと給食ナフキン以外はつけない。 

 （キーホルダーは、リングのみにする。） 

・リップクリーム、ハンドクリームなどが必要な場合は、連絡帳で相談する。 

      ・使い捨てカイロは持ってこない。 

 

☆身なり   ・体育着の左胸に名前を書く。（布に書いてつけてもよい。） 

       ・ハンカチ、ちり紙をいつも身につける。（ポーチは、安全上肩がけのものは付けない。） 

       ・上履きには、前面・かかとにクラスと名前を書く。（ひらがなか漢字。はっきり読める字の大き

さで。名札の代わりとなります。） 

・冬の体育着の上に着るもの（トレーナー・ジャージズボン）は、フードやチャックのついていな 

いもの、そでやたけの長すぎないもの、安全で運動しやすいものにする。 

 



 

☆休み時間  ・決められた時間と場所、道具、遊び方で遊ぶ。 

・休み時間開始のチャイムが鳴るまでは、教室でまつ。 

        ・体育倉庫の用具を持ち出さない。 

         ・屋上、裏庭、畑では遊ばない。 

          ・レンガ道、体育館の渡り廊下前では、鬼ごっこやボール遊びはしない。 

・教室移動は、並んで決められた場所を静かに通る。 

          

☆給 食      ・給食袋（ナプキン・口ふきタオル）を毎日忘れずに、各自で用意する。 

・給食当番ではマスクを着用するため、ランドセルに常時１～２枚予備マスクを用意する。                 

☆下 校    ・下校時刻を守る。最終下校時刻  月      １５時１５分 

火・木・金  １５時２０分 

水      １４時２０分 

土  ４時間 １２時３５分 

 

・校門まではレンガ道を歩く。 

        ・通学路を守って下校する。 

 

☆放課後    ・放課後に学校に忘れ物を取りに行く時は、保護者と一緒に教室に取りに行く。 

         （子どもだけでは、安全上の理由で入ることができません。） 

職員来賓玄関から入り、主事室でノートに名前を記入する。必ず先生か主事さん、 

施設管理員さんに断ってから入る。 

        ・校庭開放には、食べ物は持ってこない。（その他持ち物のルールは学校と同じ） 

        ・いちょうひろばや校庭開放の時間は、教室に入ってはいけない。 

・公園などではその場所のルールを守る。 

・子どもだけで遊技場などに行かない。 

・お金をもって遊ばない。お金の貸し借り、おごったりおごられたりはしない。 

・大人のいない家には、上がらない。 

 

保護者の方へのお願い 

  ○欠席や遅刻の連絡は、連絡用アプリ「シグフィー」で８：３０までにご連絡ください。   

 ○清掃は、帰りの会終了後、少人数で掃除を行います。清掃当番の児童のみ、帰りが10～20分程度遅れ 

ることがあります。 

 ○早退や遅刻をする場合は学童門・職員玄関からお入りください。児童の安全上、必ず保護者の方が教 

室まで送迎し、担任と引き継いでください。 

 ○下校の仕方の変更（ひろばに行かず家に帰るなど）は、登校前に必ずご家庭で確認してください。 

  ○保護者会・行事等の自転車での来校をご遠慮いただく場合があります。お便りをご参照ください。 

  ○校帽は、６月から９月は白帽、１０月から５月は紺帽です。 

 


