
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７月の生活目標 

《身のまわりをきちんとしよう》 
         生活指導主任 澁谷 歩 

 先日、帰りの会の前に、４年生の子供たちが水道

の近くの廊下を、雑巾がけする姿を見かけました。

「どうして拭いているの？」と問いかけてみると

「帰りの支度が終わって、暇だから。」と答えてく

れました。その子たちのクラスは、その前に書写を

やり、確かに水道の所が汚れていました。自分が汚

したのではないのに、進んで雑巾がけしている姿に

心を打たれました。自分や人の為にも身のまわりを

片付け、気持ちよく学校生活を過ごさせたいもので

す。ご家庭でもぜひ声かけをお願いいたします。 

 

 

開一小だより 
第３５８号 

平成２８年６月３０日発行 

練馬区立開進第一小学校 

校長  石神 徹 

オンリーワンを育むもの 

          校長  石神 徹 
経済学の法則から生まれたことわざに「悪貨が良貨を駆逐

する」があります。悪がはびこると善が滅びるという例えに
使われます。「腐ったミカンの方程式」とは、最初に１個腐
ると周囲がどんどん腐っていく、一つの悪が周囲を悪く覆っ
ていくという例えで、教育を題材にしたテレビドラマで使わ
れたことがありました。 
しかし、子どもを育て導く世界では、悪い芽を駆逐するの

ではなく、良い芽を伸ばし、それを少しずつ広げ、いずれこ
れで覆いつくすことが求められる、と私は考えています。が
んばり、粘り、あきらめないで物事に取り組む子どもたちで
も時に失敗する、逃げる、ごまかすことはあります。相田み
つをさん流に言えば、「にんげんだもの」です。中には、失
敗を繰り返してしまう子どもがいます。それでも子どもの可
能性に教師は寄り添います。小さな可能性を小さな自信へ、
さらに大きな喜びに変えるために。 
 
本校で長く続く児童集会に「ぼくもわたしも一番大会」が

あります。一輪車、体操、なわとび、フラフープ、ダンス、
サッカーや野球の技、楽器や太鼓の演奏、科学実験、折り紙
等を６０秒以内で凝縮して演じます。一週間の帯で休み時間
に行うので、手間のかかる行事ではありますが、子どもたち
のどや顔(!?)ならぬ、晴れやかな顔が見られるうれしい時間
でした。参加した子どもたちにミニインタビューをしたとこ
ろ、どの子も素直で気持ちのよい表情で答えていました。一
人として、閉じた表情、拒絶した表情をしていませんでした。
ナンバーワンでなくてよい、オンリーワンをもてること、自
分の好きなもの、得意なものをもてることは、人から認めら
れたといった自己有用感を高めることにつながるのではな
いでしょうか。各地の教育報告書から自己有用感の高い子ど
もには以下のような特徴があると報告されています。 
○自尊感情が高く、自信がある。 
○他者に対して思いやりのある行動ができる。 
○他者と協同できる。 
○学習への意欲が高く、自主的・自律的な生活ができている。 
小さなことであっても、よりどころになるものをもつこと

で、心にゆとりが生まれ、周囲への適応・協調が図られるの
でしょう。 
 
では、このような子どもを育てるために、家庭はどのよう

なはたらきかけをすればよいのでしょうか。習い事をさせ
て、その中から興味をもったものを続けさせればよいのでし
ょうか。そして、一番大会に参加できる技をもたせればよい
のでしょうか。否定はしませんが、何よりも、子どもが素直
に安心して自らの力を伸ばす環境を整えていただきたい、と
私は思っています。 
具体的には、以下のことなどを挙げます。 

○規則正しい生活によって心と体の健康を保持すること 
○家族円満で子どもがやすらげる家庭であること、 
○お手伝いなどの一定の役割をもたせて粘り強さをつけさ
せること 

 良い芽を伸ばすための“土”と“根”に当たるものが家庭
ではないでしょうか。 
  
一番大会は６月２１日に終わりましたが、本校の教育は毎

日が一番大会の心をもっています。６００人を超える全校児
童のオンリーワンをとらえ、伸ばし、この素晴らしい芽で学
校を覆っていきます。 

７月の行事予定 

１日（金） 安全指導 食育クイズ 

中学校訪問（６年） 

 ４日（月） 全校朝会  

避難訓練 起震車体験（２年）  

クラブ 

５日（火） たてわり給食会・たてわり遊び 

６日（水） 特別時程 午前授業 

      心の劇場（６年） 

７日（木） 都学力調査(５年)  

９日（土） たてわり班活動  

土曜授業日 月曜時間割 

       道徳授業地区公開講座 

１１日（月） 全校朝会 

保護者会（高学年） 

１３日（水） 特別時程 午前授業 

       子供の健康を考える会 

（学校保健委員会） 

１５日（金） 保護者会（低学年） 

１８日（月） 海の日 

１９日（火） 着衣泳（３・５年） 

２０日（水） ５時間授業 着衣泳予備日（５年） 

給食終了 

       終業式 

２１日（木） 夏季休業日開始 

２２日（金） 夏季学力補充教室開始 

       夏季水泳指導開始 

２５日（月） ラジオ体操始～２７日（水）まで 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  やる気満々、元気いっぱい、２年生                           ２年担任 宮城 千明 

畑で収穫したキュウリを試食中、「採りたてのキュウリは、とげとげしているね。」「おいしいね。」「甘い味がす

るよ。」子供たちは、みんなにこにこしながら、口々に感想を言っています。 

２年生が育てているミニトマト、シシトウ、ピーマン、キュウリ、トマト、ナス、エダマメ、オクラ。日差しを

浴び、雨を受け、ぐんぐん育ち実を付けています。それらの野菜に負けずぐんぐん成長している２年生。学習や遊

びの中で様々な体験を重ね、力を付けている子供たち。やる気満々、元気いっぱいの２年生、パワー全開でこれか

らも活躍します。 

習熟度別算数                                          算数 池田 美佐 

 開一小では、昨年度から３・４・５年生で、習熟度別算数少人数指導が行われています。「習熟度？」「少人数っ

てどうなっているの？」と思われている方も多いと思います。新しい学習に入る前に、簡単なテストを行い、その

テストの結果を見て、自分で、ぐんぐん・ちゃくちゃく・こつこつのコースを選びます。担任と専科が担当するの

で、クラスごとの授業よりも少ない人数で学習をします。人数の関係で、希望通りのコースにならないこともあり

ますが、自分に合ったコースを選ぶ力もつけてほしいです。算数は、今まで習ったことの上に新しい内容を学習し

ていきます。習ったことをしっかりと身に付けられるよう、習熟度別算数少人数指導を行っていきます。 

 

健康診断を終えて                             養護教諭  鈴木 真由子 

「先生、明日は何の検診？」保健室で検診の準備をしていると、たくさんの子供たちに声をかけられます。健康

診断は、発育のようすや治療した方がよい症状があるかどうかを知るとともに、自分の身体や健康について学ぶ大

切な機会でもあります。健康診断の結果は、健康カードでお知らせします。お子さんと一緒にご覧いただき、「こ

のまま歯みがきを丁寧にしようね。」「本を読むときの明るさはどうかな？」など、生活を振り返るきっかけにして

いただけたらと思います。 

保護者の皆様には、提出物などにご協力いただき、ありがとうございました。お子さんの健康について気になる

ことがありましたら、いつでも保健室までご相談ください。 

事務室より                                      事務主事 鈴木 美智子 

 事務室の窓を開けると、校庭を吹きわたる風がカーテンを揺らし、どこかの教室から子供たちの明るい歌声が

聞こえてきます。私たちは、いつも子供たちの声から元気をいただいています。こんなすてきな環境で仕事をさ

せていただくことができて、本当に幸せだなと感じる毎日です。 

 事務室では、子供たちが楽しく安全に学習できるように、教材をそろえたり、学習環境を整えたりしています。 

その他に、給食会計・就学援助関係事務や教職員の給料・出張旅費・福利厚生事務等の仕事をしています。 

 なお、6 月 6 日より、濵田栄養士産休入りのため、産休代替の大橋栄養士が勤務しております。 

 開進第一小学校の子供たちは、明るく素直で、元気よくあいさつができます。この子供たちのため、新体制と

なった事務室一同今年度もがんばります。どうぞよろしくお願いいたします。 

 

子供の健康を考える会（学校保健委員会）を開催します！ 

 ７月１３日（水）１３：３０より、図書室にて、学校保健委員会を行います。学校

医の先生方をお招きし、健康診断や体力テストの結果、食育など、子供たちの健康に

ついて話し合い、健全育成を図る場です。保護者の方はどなたでもご出席いただけま

すので、ぜひご参加ください。 

※図書室内は、スリッパや上履きを脱いでいただきます。必ず靴下をご持参下さい。 

 

 

 


