
 

児童
じ ど う

のみなさんへ 

◆「お友
とも

だちとの関係
かんけい

がうまくいかなくて

気持
き も

ちがへこんじゃった…。」「誰
だれ

かに

相談
そうだん

したいな…。」「 話
はなし

を聞
き

いてもらい

たいな…。」 

そんな時
とき

は、一人
ひ と り

で悩
なや

まないで「ひまわ

り相談室
そうだんしつ

」に相談
そうだん

に来
き

てください。  

◆一人
ひ と り

だけで相談
そうだん

したい時
とき

は、予約
よ や く

する  

ことができます。 

相談室
そうだんしつ

にある「そうだん申込
もうしこ

みカード」

を書
か

いて予約
よ や く

してください。 

 

  

 

                               

 
                                           

 

 

  

 

ご入学、ご進級おめでとうございます。 

今年度は新しいスクールカウンセラーの中山
なかやま

美保
み ほ

（臨床心理士）と心のふれあい相談員の 

須賀
す が

浩美
ひ ろ み

が担当いたします。皆さんが気軽に立ち寄れる相談室にしていきたいと思います。  

どうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

                  

 

   

 

 

 

                      

                           ※予 定 表は 学校 ホー ムペー ジ にも 掲載 して おりま す 。 

 

＊４月＊                          ＊５月＊        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 日 

     1 2 

3 

 

4 

 

5 

 

 ６  7 

★  

8 9 

10

◎★  

11 12

★  

13 

 

14 15 16 

17

★  

18

◎  

19 20

★  

21

★  

22 23 

24 25

◎  

26

★  

27 28 

★  

29 

 

30 

月  火 水 木 金 土 日 

1 

★  

2 3 4 5 6 7 

8 

★  

9 

◎★  

10 11 

 

12 

★  

13 

 

14 

15 

★  

16

◎  

17 18 

 

19

★  

20 21 

22

★  

23

◎  

24

★  

25 

 

26

★  

27 28 

29 30 31 

◎★  

    

保護者の皆さまへ 

◆お子様の学校生活などで心配なこと

や発達に関することなど一緒に考え

ていきたいと思います。  

◆来室相談、電話相談とも事前に予約  

してください。 

 相談室直通 080-2010-3674 

学    校   03-3932-3170  

 

◎スクールカウンセラー 中山美保 

 火曜 9:00～ 17:00 (臨床心理士 ) 

★心のふれあい相談員 須賀浩美 

 月曜・水曜・金曜 10:00～ 15:00 

開室日は行事などにより変更になることが

あります。予定表をご確認ください。  

 

 

ひまわりそうだんしつだより 
平成２９年４月７日 

練馬区立開進第一小学校 

校 長 石神 徹 

スクールカウンセラー中山美保 

心のふれあい相談員 須賀浩美 

◎中山  ★須賀 


