
 

 

 
 

 

 

 

 
 

「さいこう」の一年に 
校長 髙石 直貴 

 

新緑が目に鮮やかな季節を迎え、いよいよ令和８年度が始まりました。開進第二小学校に新たな仲間

として加わる７７名の新１年生の入学、そして、一つ学年が上がった在校生の皆さんの進級を心よりお祝

い申し上げます。また、保護者の皆様、地域の皆様におかれましては、日頃より本校の教育活動に温かい

ご理解とご協力を賜り、誠にありがとうございます。本年度もどうぞよろしくお願いいたします。 
 

本年度、校長として着任いたしました髙石 直貴（たかいし なおき）と申します。歴史と伝統ある開進

第二小学校の一員として勤務できますことを大変光栄に感じております。これまで築かれてきた本校の

良き伝統を大切にしながら、保護者の皆様・地域の皆様とのつながりをより一層深め、子供たちが安心

して学び、笑顔で過ごせる学校づくりに全力で取り組んでまいります。 
 

さて、本校では校舎の長寿命化工事が今年の１月より行われており、この工事に伴い、校内の教室配

置の変更や引っ越し作業を段階的に進めてまいります。また、安全面の確保や教育環境の維持を最優

先に考えながら学校生活を送るため、例年実施している学校行事につきましても、内容の縮減や精選な

どを行う予定です。保護者の皆様、地域の皆様には、工事期間中、騒音や動線の変更等によりご不便や

ご心配をおかけすることもあるかと存じます。しかしながら、このような状況の中においても、子供たちの

学びを止めることなく、安心・安全な環境の下で質の高い教育活動を継続していくことが私たちの使命

であると考えております。限られた条件の中でも工夫を重ね、子供たちにとって充実した学校生活となる

よう努めてまいりますので、引き続きご理解とご協力を賜りますようお願い申し上げます。 
 

この一年、子供たち一人一人が自分の良さや可能性を発揮しながら成長し、「学校が楽しい」「友達

と学ぶことがうれしい」と実感できる毎日を積み重ねていけるよう、教職員一同、情熱と責任をもって教

育活動に取り組んでまいります。そして、本校の教育活動に関わる全ての皆様にとって、本年度が『最高』

の一年となり、本校が『最好（最も好き）』な学校として言ってもらえるよう、そして『最幸（最も幸せ）』な

笑顔があふれる学校となるよう、誠心誠意努めてまいります。よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 
令 和 ８ 年 ４ 月 ７ 日 

練馬区立開進第二小学校 

校  長  髙 石  直 貴 

 

開二小だより

一年間、学校保健活動へのご理解・ご協力、どうぞよろしくお願いいたします 

保健部 
  ご入学・ご進級おめでとうございます。 

  学校保健活動は、子供たちの心身の健康の保持・増進を目的に、学校全体（教職員、学校医、家庭、 

地域）で組織的に取り組む活動となります。年間を通して、子供たちが自らの心身を大切に健康な生 

活を送ろうとすることができるような学校保健活動を目指してまいりたいと思います。 

４月より始まる定期健康診断も学校保健活動の一つとなります。定期健康診断関係についてご不明 

な点等がございましたら、いつでも学校までご連絡ください。なお、各健診の日程につきましては、行

事予定をご確認ください。 

一年間、どうぞよろしくお願いいたします。 

 



 

 

第１学年 【学習予定】 

 ご入学おめでとうございます。子供たちが毎日楽しく学校に登校できるよ

うに指導していきます。一年間どうぞよろしくお願いいたします。 

〇学年保護者会について  

日時  4 月 1６日（木）午後 2 時より  

場所  全体会（体育館）学級懇談会（各教室） 

・学年全体会後に各教室にて学級懇談会を行います。 

・お子様の学校生活をより充実させるために、ご出席をお願いします。 

・欠席される場合は、事前に連絡帳でご連絡ください。 

持ち物 油性ペン（あさがおの鉢に名前をご記入いただきます。） 

〇学年だよりについて 

4 月は、学年だよりを毎週発行して予定や持ち物をお知らせいたします。5 月

以降の下校時刻は、学校だよりと生活時程でご確認ください。 

国語 はるがきた どうぞよろしく ひらがな 

算数 なかまづくりとかず 

生活 わくわくどきどきしょうがっこう 

音楽 おんがくにあわせてからだをうごかそう 

図工 すきなものなぁに 

体育 集合・整列  

道徳 どうとくってなあに 

 

第２学年 【学習予定】 
進級おめでとうございます。昨年度に続き、元気いっぱいの子供たちとの

1 年間がとても楽しみです。子供たちの「気づき」を大切にしながら、毎日が
楽しいと思えるよう指導していきます。一年間よろしくお願いします。 
〇4 月 8 日（水）の持ち物について 
・防災頭巾 ・道具箱（はさみ、のり、色鉛筆、クレパス、セロハンテープ、
算数ブロック）  ・給食ナプキン ・筆記用具（記名用油性ペンも） 

・ぞうきん２枚（１枚記名）・雑巾を留めるせんたくばさみ２つ（記名） 
・マスク（予備は常にランドセルに入っているか確認をお願いします。） 
〇ノートについて 
・各教科のノートの１冊目は、学校で一括購入いたします。２冊目以降は、マ
ス 
の大きさを確認し、ご家庭でご購入をお願いします。 

〇タブレットについて 
・タブレットは毎日持ってきて、毎日持ち帰ります。４月１７日（金）以降、 
毎日持たせてください。 

国語 
・ふきのとう・日記を書こう 

・ともだちはどこかな   

算数 ・グラフとひょう  ・たし算のひっ算  

生活 
・ようこそ 1 年生・ぽかぽかお日さま出かけ 

たいね  ・めざせ野さい作り名人 

音楽 ・強さやはやさ ・はくやドレミとなかよし 

図工 
・すきなことなあに・ねん土がうごき出す！  

・新聞紙とあそぼう 

体育 ・体つくり運動 

道徳 ・2 年生になって・あいさつ月間・きまり 

 

第３学年 【学習予定】 

進級おめでとうございます。子供たちには、ぜひ新しいことに関心をもち、自ら挑戦

し、大きく成長していく一年にしてほしいと考えています。一年間どうぞよろしくお願

いいたします。 
〇4 月 8 日（水）の持ち物について 
□☆保健関係の書類 □給食の準備（ナフキン・ミニタオル）□マスク（給食当番の時

に使いますが、いつも予備は入れておきます）□ぞうきん 2 まい（１まい記名）□大き

いせんたくばさみ１つ（記名）□筆記用具 □名前ペン（油性ペン）□防災頭巾 □タ

ブレット 

〇遠足について 

４月２４日（金）に、電車で「日和田山・巾着田」に行きます。当日は、お弁当の準備

をお願いいたします。（雨天の場合、遠足は中止になります。お弁当は学校で食べます。） 

※当日の持ち物や時程など詳細は後日配布する遠足のしおりをご覧ください。 

〇ノートについて 

 各教科のノートはノート指導のため、まずは一括購入いたします。２年生のときのノ

ートがある方は、自主学習用としてお使いください。 

〇時間割について 

９日（木）以降はクラスルームで時間割や持ち物などの連絡をしますので、必ずご家庭

でもご確認をしてください。 

国語 
よく聞いて，じこしょうかい・どきん・つづけてみ

よう・きつつきの商売・図書館たんていだん・国語

辞典を使おう・漢字の広場・春のくらし 

社会 ・学校のまわりのようす 

算数 
・九九を見なおそう  ・時こくと時間のもと

め方を考えよう 

理科 ・春の生き物   ・たねまき 

音楽 ・楽ふとドレミ 

図工 ・図工室たんけん ふしぎなたねから 

体育 ・かけっこ ・ハードル走 ・体つくり運動 

外国語活動 ・あいさつをして友だちになろう 

総合 ・高齢者とかかわろう 

道徳 
・どうとくが始まるよ  ・礼儀 ・よりよい

学校生活、集団生活の充実 

 

第４学年 【学習予定】 

進級おめでとうございます。新たな学習・友達や先生との関わりの中からたくさんの

希望をもてるように、担任一同と力を合わせて指導してまいります。よろしくお願いし

ます。 

〇4 月 8 日（水）の持ち物について 

・上ばき ・防災頭巾 ・道具箱（はさみ、のり、色鉛筆）・給食ナプキン  

・筆記用具（記名用油性ペンも） ・ぞうきん２枚（１枚記名） 

・マスク（予備は常にランドセルに入っているか確認をお願いします。） 

・雑巾を留める大きいせんたくばさみ１つ（記名） ・学習用タブレット 

★ノートについて 

・各教科のノートはノート指導のため、まずは一括購入いたします。 

国語 力を合わせてばらばらに 春のうた など 

社会 都道府県の様子 わたしたちのくらしと水 

算数 大きい数のしくみ 折れ線グラフと表 

理科 あたたかくなると 動物のからだのつくりと運動  

音楽 拍と旋律 

図工 もくちゃんのひみつきち 

体育 集団行動 体ほぐしの運動 など 

外国語活動 世界のいろいろな言葉であいさつしよう 



★遠足について 

・4 月 17 日（金）に多峯主山に遠足に行きます。お弁当が必要です。 

★詳しくは sigfy でお知らせいたします。 

道徳 個性の伸長 友情、信頼 など 

総合 未来のためにごみゼロ大作戦 

第５学年 【学習予定】 

進級おめでとうございます。今日から「高学年」の仲間入りです。学習、委員会

活動、クラブ活動、学校行事などで一人ひとりが自分の力を思う存分に発揮できる

よう、指導してまいります。一年間のご協力、どうぞよろしくお願いいたします。 

 

〇4 月 8 日（水）の持ち物について 

・上履き ・防災頭巾 ・道具箱  ・筆記用具 ・連絡帳（連絡袋）  

・給食袋（ナフキン・マスク１枚） ・雑巾２枚（１枚記名）  

・洗濯ばさみ（雑巾を挟む用） ・児童の保健調査票  ・結核調査票 

〇ノートについて 

 各教科のノートはノート指導のため、まずは一括購入いたします。4 年生のとき

のノートがある方は、自主学習用としてお使いください。 

 

〇保護者会・移動教室説明会について 

お忙しい時期ですが、ぜひご参加ください。 

日時 ４月３０日（木）午後 2 時より 

場所  

※欠席される場合は、事前に連絡帳にてご連絡ください。 

国語 12 行・縦リーダー入り 理科 ５ミリ方眼 十字リーダー入り  

算数 ５ミリ方眼 十字リーダー入り  社会 ５ミリ方眼 十字リーダー入り  

家庭科 ５ミリ方眼 十字リーダー入り   

国語 

・ひみつの言葉を引き出そう  

・かんがえるのって おもしろい 

・名前を使って、自己しょうかい 

・銀色の裏地  ・図書館を使いこなそう 

社会 
日本の国土とわたしたちのくらし 

・世界の中の日本の国土 ・国土の気候と地形 

算数 ・整数と小数 ・直方体と立方体の体積 

理科 ・天気の変化 

音楽 ・和音や低音のはたらき 

図工 ・マイネームアート 

家庭 ・私の生活、大発見 ・おいしい楽しい調理の力 

体育 
・オリエンテーション 

・体ほぐしの運動 ・ハードル走 

外国語 ・Hello, friends 名前や好きなもの,ことを伝える 

道徳 
・道徳が始まるよ ・わたしは飼育委員 

・夢を実現するためには 

総合 ・食について考えよう 

 

第６学年 【学習予定】 
進級おめでとうございます。いよいよ最高学年です。小学校生活最後の１年を充実し

た楽しい思い出で飾れるように、心を一つに、何事にも全力で取り組んでいきたいです

ね。たくさんの思い出とともに、晴れやかな気持ちで卒業式が迎えられるよう、学年で

力を合わせて参ります。今年度もどうぞよろしくお願いいたします。 

〇４月８日（水）について 

 ・筆記用具 ・道具箱 ・給食ナプキン ・タブレット ・たいせつ袋の書類 

 入学式のお手伝いをしてから下校します。午後 2 時頃の下校予定です。 

〇保護者会兼移動教室説明会について 

 ４月 24 日（金）午後 2 時より～ 

 体育館にて全体会→体育館にて学級懇談会 

 ※保険証のコピー、移動教室用緊急連絡先カードの２点を封筒に入れてご提出くださ

い。 

〇１年生のお世話当番 

１年生のお世話当番が始まります。当番の児童は午前８時５分に登校します。詳しい

内容や分担表は児童に配布しています。 

〇ノートについて 

 国語、算数、理科（２冊）、社会、家庭のノートを一括購入しました。新しいノートを

使い終わりましたら、５ミリ方眼十字リーダー入りを各家庭でご用意ください。    

国語 

つないで、つないで、一つのお話 

伝わるかな、好きな食べ物 帰り道 

公共図書館を活用しよう 漢字の形と音・意味 

春のいぶき 

社会 
ともに生きる暮らしと政治 

憲法とわたしたちの暮らし 

算数 学びのとびら 対称な図形 

理科 地球と私たちのくらし 物の燃え方と空気 

音楽 短調のひびき 

図工 ランドセルを描く 

家庭 
見つめてみよう生活時間  

朝食から健康な１日にの生活を 

体育 体つくり運動 ハードル走 

外国語 This is me! 

道徳 道徳が始まるよ 個性の伸長 よりよく生きる喜び 

総合 ほかの地域の人々の生活を知ろう 

 

あおぎり学級  

 入学・進級おめでとうございます。あおぎり学級は６名の児童が卒業、１名の児童が転校し、４名の児童が入学、１名の児童が転入しました。 

令和８年度は、１年生４名、２年生４名、３年生３名、４年生９名、５年生３名、６年生２名、計２５名でスタートします。 

 あおぎり学級では、今年度からクラス編成の呼び名(通称)を変更し、あおぎり１組(通称あお１)、あおぎり 2 組(通称あお 2) 、あおぎり 3 組

(通称あお 3) 、あおぎり 4 組(通称あお 4)とします。学級編成及び担任に関しては、別途配布した学級編成表でご確認ください。 

 また、今年度より担任配置を主担任・副担任としました。保護者とのやり取りは主担任がメインに行いますが、昨年度と同様に、他クラスの主

担任や副担任も保護者とのやり取りをさせていただきますのでよろしくお願いします。 

 あおぎり学級では、「学校だより」とは別で、「あおぎり月予定」を配信しますので、下校時刻はそちらでご確認ください。 

また、児童が毎日、ランドセルに入れて持ち帰る「予定ファイル」に「あおぎり週予定」のプリントを児童が持ち帰ります。「あおぎり月予定」

と「あおぎり週予定」で下校時刻が異なっている場合は、「あおぎり週予定」の下校時刻を優先してください。 

 移動支援・放課後ディサービスさんとのやり取りは、基本的には保護者を通しての連絡となりますのでよろしくお願いします。ただし、当日で

あったり、時間に余裕がなかったりする場合は、保護者を通さずに直接、担任と移動支援・放課後ディサービスさんとでやり取りをする場合もあ

ります。 

 毎日の出欠席の連絡は基本的には Sigfy でお願いします。何か心配なことがある場合は、電話連絡でも構いません。その際は、学級直通電話に

していただくと、担任とつながりやすいです。また、連絡帳も保護者と担任とのやり取りツールとなりますのでご活用ください。 

 今年一年間、よろしくお願いします。 

 

 

 



 

【４月行事予定と各学年授業時数】 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

特別活動について 

特別活動部 
 学校は、人と人が関わり合う一つの社会です。その中で、子供たち一人一人の「人間関係形成」「社会参画」

「自己実現」の３つの力を育むために特別活動を行っています。主な活動としては、「委員会活動」「クラブ活

動」「ふれあいタイム（縦割り班活動）」「学校行事」が特別活動にあたります。今年度も、児童が自ら考え、楽

しく様々な活動ができるよう指導していきます。 

日 曜日 朝

1 水

2 木

3 金

4 土  　 　 　 　 　

5 日

6 月

7 火 始業式 2 2 2 2 4

8 水 特時 4 4 4 4 5

9 木 朝の会 3 5 5 6 6 6

10 金 特時 3 5 5 6 6 6

11 土

12 日

13 月 特時 4 5 5 6 6 6

14 火 MJ 4 4 4 4 6 6

15 水 読書 4 4 4 4 4 4

16 木 MJ 4 4 6 6 6 6

17 金 クラス 4 5 5 6 6 6

18 土

19 日

20 月 対面式朝会 4 5 5 5 6 6

21 火 MJ 4 5 6 6 6 6

22 水 特時 4 4 4 4 4 4

23 木 MJ 4 5 6 6 6 6

24 金 クラス 4 5 6 6 6 4

25 土

26 日

27 月 体育集会 5 5 5 6 6 6

28 火 MJ 4 5 6 6 6 6

29 水

30 木 MJ 4 5 6 6 4 6

　令和８年度

1年 2年 3年 4年 5年

授業時間４月

6年

昭和の日

内科（３・４・６年）　保護者会・移動教室説明会（５年）１４：００

国・学力調査（６年）　内科（１・２・５年・あおぎり）

遠足（３年） 視力（２年）　　　保護者会・移動教室説明会（６年）１４：００

聴力（３年）　クラブ

視力（１年）

聴力（５年・あおぎり）

聴力（１年）　保護者会（１・２年・あおぎり）１４：００

視力（６年）遠足（４年）

視力（５年）　委員会

視力（４年）避難訓練

心臓病検診（１年＋対象児童）

安全指導　保健書類回収（１年）

定期健康診断始 発育測定（４～６年）

給食始（１年） 発育測定（１～３年・あお）

聴力（２・３年）　保護者会（３・４年）１４：００

春季休業日(終）

始業式　 ２時間授業（２～５年）　４時間授業（６年）

入学式（１年）1４:２０　４時間授業（２～５年）　給食始（２～６年）　保健書類回収（２～６年）

行             事             予             定

校内予定など

今月の生活目標       「元気よくあいさつしよう」 

生活指導部 

ご入学・ご進級おめでとうございます。今月の生活目標は「元気よくあいさつしよう」です。挨拶が飛び交

う安全な学校作りを全力で目指します。新年度の安全確保のため、次の２点にご協力ください。 

①登校は８時１５分より：見守り体制の都合上、早すぎない登校にご配慮ください（万が一の早着時は校内で

待機させますが、基本の時刻に合わせた出発をお願いします）。 

②遅刻・早退は保護者付き添い：安全確保のため、児童のみで登下校させず、必ず保護者様が付き添い、学校

で確実に引き継ぎをお願いいたします。 

お子様の安全な学校生活のため、ご理解とご協力をお願いいたします。 


