
～　新しい年「未年」を吐えて／～

校長　長　田　信　彦

昨年は、本校の教育活動につきまして、たくさんのご理解とご協力、そしてご丈後をい

ただきました。本当にありがとうございました。心より感謝しております。

今年の千丈である「羊」は、群れをなすところから「家族の安泰」を表すとされ、いつ

王でも「平和」に纂らすことを意味しているとのことです。各ご家庭と地域の皆様、そし

て学校が、一つの大きな家族（群れ）として互いに心を通わせ、協力し、助け合っていく

ことを目指す、そんなすてきな千丈であると思います。

新しい年を吐え、『子どもたちが登校したく

なる、魅力に溢れる開進第二小学校の創造』

を目指し、職員一同さらに創意・工夫を凝ら

しながら開二小をより一層力強く前へ進めて

いこうと新年の挨拶をし合ったところです。

本年もどうぞよろしくお願い申し上げます。
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昨年の暴れ20日土曜E＝こ3回目となる

チビも音楽集会を開きました。各ご家庭よ

りお弁当も用意していただき、とても楽し

い集合になりました。たくさんの保後者の

幹線、地域の皆棟のご求校をいただきまし

た。子どもたちは緊張の中にもやる気を高

め、今できる精一杯の姿を各学年、あおぎ

り学級、そして音楽クラブとして表現して

くれました。参観の幹線からの暖かい微笑

みと多くの拍手をいただき、子どもたちの

成就感も満足感も、とても高まったことと

思います。ありがとうございました。



そして、本集合のもう一つの目的でもあ

る小・中学校の連携や一骨といった観点で

す。近隣2校の中学生の演奏や演枚を目の

当たりにする子どもたちの姿がありました。

明日の自分の姿を求める大切なキャリア教

育の一つとなったことでしょう。開進第三

中学校のソーランクラブと開進第二中学校

の吹奏楽部のお兄さん、お姉さん、すてき

な時間をありがとうございました。

みん啓で踊ったソーラン′

素敵俗書色・迫力の喉春楽′

そして　28　日日曜日には桜台自治会恒例

の「子供夜警」がありました。3つのコー

スに分かれ、午後7時前の出奔でした。手

に手に拍子木を打ち鳴らし、大きな声で「火

の用心、みんなで守ろう、桜台」等々、次々

と子ビもたらのアレンジが飛び出した夜警

となりました。例年になく気温も高かった

のですが、それでも体が冷えた後の「お餅

入り豚汁」の美味しかったこと。地域を愛

し、地域のためによりよい行動をしていこ

うとする心が育ってくれることを祈ってい

ました。桜台自治会、PTAの幹線、年末

のご多用のところ、このような素敵な、一

年の締めく　く　りとして想い出に残る「子供

夜警」を毎年の行事として実施していただ

き、ありがとうございます。

大患窃声で「火の用心／J

「豚汁訴代わりありきすか？」

この「子ども音楽集合」と「子供夜警」

他暴れの行事などの様子は、本校玄関内の

TVにてスライド上映していますので、学

校にお立ち寄りの際には是非ご覧ください。

◇　　　　　◇　　　　　◇

2月20日（金）午後に本校の体育科研究奔

東金を予定しています。研究テーマは「た

くましく、健やかな子」です。事前の14

日土曜公開日に保護者の皆様向けの研究斧

泉を行います。詳しくは後日ご寮内させて

いただきます。本校児童の心身の健康の保

持増進に向けた研究です。なお、20日の発

衣食当E＝二は、保後者の皆

棟のお手伝いをお願いでき

たらと考えています。宜し

くお願いいたします。
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☆連合図工展のお知らせ☆　　　　　　　　　　　囲工専科・佐藤育子

今年度も練馬区立美術館において、1月17（土）～22（木）の日程で練馬区小学校連合図工展が開催さ

れます。練馬区の全小学校から様々な作品が一同に飾られ、とても見応えのある連合展となります。本校から

は、11月の展覧会に飾られた作品の中から代表作品を各クラス2点～3点出品します。また、1月20日に

は3年生が連合図工展を鑑賞に行きます。子供たちが様々な作品を見ることで、表現の幅が広がればと願いま

す。



☆書き初め会☆　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　国語部

冬休みの間に、書き初めの練習を頑張った人も多いと思います。1月13日（火）・14日（水）は書き初め

会です。1，2年生は、各教室で硬筆の書き初めを、3年生以上は、学年ごとに体育館で毛筆の書き初めを行い

ます。新年のすがすがしい雰囲気の中で、心をこめて文字を書き、素晴らしい作品にしてはしいと思います。

仕上げた作品は、1月19日（金）～1月30日（金）まで、各クラスの廊下に展示します。ご来校の際には、ぜ

ひご覧ください。

また、1月24日（土）・25日（日）には、中村橋駅前の練馬区立美術館で練馬区連合書き初め展も開催さ

れます。ぜひ、お出かけください。

えが爺で⑳⑳g

☆子どもの睡眠について☆　　　　　　　　　　　　　　　　野口康子

古くから「眠食」という言葉があります。

子どもにとって眠りと食事は、体を成長させるためでなく脳（心）の成長発達のために欠かせない事柄です。

眠っている間に成長ホルモンが分泌され身体の成長を促したり、脳の成長を促します。

遅寝、睡眠不足の状態になると、これらの働きが十分に行われません。脳内の神経活動の微妙なバランスを

維持するセロトニンという物質の分泌が減少することによりイライラ感が出てきたり、攻撃性が増強する心配

もあるといわれています。改めて親子で睡眠の大切さについて話し合う機会にしてみて下さい。

☆給食室から☆　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　木澤祐子

給食にも毎月目標があります。毎月担任の先生のご指導のもと頑張って取り組んでいます。11月の目標が「

感謝の気持ちで食べましょう」でした。勤労感謝の日に合わせて“給食には多くの人が関わってくださってい

る”という話をしに、調理チーフと一緒に低学年の教室をまわりました。そのとき廊下ですれ違った6年生が、

調理さんの姿を目にするなり「いつも美味しい給食ありがとうございます！」と大きな声で挨拶してくれまし

た。開二小の子供たちは、日頃から調理員さんたちに親しく声をかけてくれます。お互い名前を覚えて、給食

の話からテレビの話まで…。微笑ましい光景がよく見られます。その中で感謝の心が育っていること嬉しく思

っています。
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