
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

秋 闌 （あき たけなわ） 

校長 佐々木 秀之  

 

観測史上最も暑い夏でしたが、「暑さ寒さも彼岸まで」という言葉のとおり、うだるような暑さはい

つの間にか爽やかな風へと変わり、虫の声の便りが聞かれるようになってきました。東京は３０日連

続で雨ですが、「スポーツの秋」「食欲の秋」「読書の秋」というように、いよいよ秋闌を迎えます。 

＊ 

「スポーツの秋」 夏のうだるような暑さや、思わず身を縮めてしまう冬の寒さを考えると、秋晴

れの日の爽やかな風や太陽の心地よさはスポーツをするのにはピッタリです。「スポーツの秋」とい

う表現の明確な由来はないそうですが、10月に「体育の日」があったからと考えられています。

2020年からは「体育の日」は「スポーツの日」に名称が変わりました。文部科学省が 1966年に出し

た通達には、「スポーツに親しみ、健康な心身を培う」ことが「体育の日」の制定の趣旨とされてい

ます。全国各地では、ジョギング大会や各種スポーツ教室、トップアスリートにより公園や参加型の

競技など、様々なスポーツイベントが行われています。 

「食欲の秋」 9月はほとんど雨でしたので、食欲がわかないという方もいるでしょう。過ごしや

すい気候で食事がとりやすく、秋の味覚が味わえる 10月から 11月頃が「食欲の秋」と言えます。栗

やサツマイモ、ブドウや梨など、旬を迎える味覚がたくさんあることも、食欲が増す理由の一つとし

て挙げられます。おいしい食材が出回る季節に食欲が増すのは当然のことと言えるでしょう。 

「読書の秋」 8世紀頃、唐王朝の時代に活躍した中国の韓愈（かんゆ）という詩人が、自著「符

読書城南詩」の中に記した「時明積雨霽 新涼入郊墟 塔火宵稍可親 簡編可卷舒」（秋になって長

雨が終わって空も晴れ、涼しさが丘陵にも来ている。ようやく夜の灯に親しんで、書物を広げられ

る）という詩に由来するそうです。この詩を文豪 夏目漱石が小説「三四郎」の中で引用したことで

秋は読書をするイメージが広まったと言われています。10月 27日から 11月 9日にかけての「読書

週間」は、戦後間もない 1945年に「読書の力で平和を築く」ことをコンセプトに始まり、現在まで

続いています。 

＊ 

子供たちは 10月 24日の運動会に向けて、練習に取り組んでいます。年間の授業時数が、コロナ前

のような余剰時数が取れないため、十分な練習はできませんが、ぜひご来校いただきご声援くださ

い。 

 

 



 

 

 

 

 

 

【１１月の主な予定（〇数字は学年）】 

 ２日（月）５時間授業                 

 ４日（水）４時間授業（２年１組のみ５時間授業）     

１１日（水）～１３日（金）岩井移動教室⑤        

１８日（水）３時間授業 ※４時間目に給食、その後下校します。 

２５日（水）４時間授業 

 

 

 

 

行事予定 （〇数字は学年） 授業時数 

日 曜 
朝会・集会 

委員会・クラブ 
行事 

１

年 

２

年 

３

年 

４

年 

５

年 

６

年 

1 木  都民の日 
      

２ 金  避難訓練 ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

３ 土   
      

４ 日   
      

５ 月 全校朝会  ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

６ 火  たてわり班活動 ５ ６ ６ ６ ６ ６ 

７ 水  歯科健診⑤⑥ ４時間授業 ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

８ 木   ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

９ 金   ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

10 土   
 

     

11  日   
 

     

12 月  スポーツの日  
     

13 火   ５ ６ ６ ６ ６ ６ 

14 水   
歯科健診③④ 

４時間授業（１年１組のみ５時間授業） 
４ ４ ４ ４ ４ ４ 

15 木   ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

16 金   ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

17 土         

18 日         

19 月   ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

20 火 委員会 
（※変更実施） 

５、６年生のみ６時間授業 ５ ５ ５ ５ ６ ６ 

21 水  ５時間授業 ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

22 木   ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

23 金  
４時間授業 

※運動会前日準備の為、代表委員会、体育委員

会、放送委員会の児童のみ６時間授業 

４ ４ ４ ４ ４ ４ 

24 土  運動会 ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

25 日  運動会予備日①（その場合は２４日が休業日）       

26 月  振替休業日       

27 火  運動会予備日② ５ ６ ６ ６ ６ ６ 

28 水 クラブ 歯科健診①② ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

29 木  交通安全教室③ ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

30 金 音楽朝会  ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

31 土         

学校の行事予定（１０月分） 



「かいさんミニオンズ大作戦～みんなに Happy を届けよう」 

 笑顔いっぱいの２年生が曲に合わせて楽しく踊りま

す。後半にはフラフープを使った動きも登場！友達と息

を合わせた動きにもご注目ください。 

「チェッコリえびかに玉入れ」 

 曲に合わせて玉入れとダンスで会場を盛り上げます。

一生懸命投げる姿とかわいらしいダンスとのギャップを

お楽しみください。 

「７０ｍ走」 

７０ｍ走では、直線だけでなく、カーブを含めた難しい

走りに初挑戦！最後まで諦めずに走りきります。 

「琉球の鼓動」 

「心を一つに」をテーマに、一人一人が気持ちを込め

て表現します。沖縄県の掛け声「イーヤーサーサ」や、

パーランクーを用いた舞いに注目してください。また、

２曲目の「以心電信」の振付は子供たちが考案しまし

た。一体感のある踊りもお楽しみください。 

 

 

 

１年生 

「ぴかぴかの一年生！青空へジャンプ！」 

小学校初めての運動会。「いけ！いけ！ぴっかぴか」で

は、かわいらしく元気いっぱいに、「アオノオト」では、青

空に向かってのびのびと体を動かします。１年生の「ぴ

かぴか」の姿を、ぜひお楽しみください。 

「４０ｍ走」 

ゴールを目指して、40mを力いっぱい駆け抜けます。

最後まで諦めずに走る１年生に、温かい声援をよろしく

お願いします。 

 

２年生 

６年生 
５年生 

４年生 ３年生 

団体競技 

【一心同体！ツインズビックラン！】 

「なんかすごいぞ４年生」を学年スローガンに据え、

挑戦の毎日を送っています。息を揃えて駆け抜ける

「なんかすごい」チームワークにご注目ください。 

ソーラン節 

【掴め大漁の未来！超えろ荒波ソーラン！】 

真剣な表情からは、高学年の仲間入りという強い決

意が伝わってきます。どんな荒波も超え、大漁の未

来をつかみ取ってほしいです。波をかき分けるよう

な、力強い動きをご覧ください。 

 

 

 

 

「挑戦と創造」 

挑戦と創造。一人一人が選び抜いたテーマを、

自分らしく表現します。個性の輝きと想いの交

差、誰もが主役になれる、これ以上ない最高の

一幕をどうぞ最後までお楽しみください。 

「７０ｍ走」 

心も体もひと回り大きく成長した 5年生。 

ゴールを目指して、力の限り駆け抜けます。 

仲間とともに繰り広げる、熱くダイナミックな走り

にご注目ください！ 

鼓笛行進「初志貫徹」 

第５０代鼓笛隊として、動き出しています。「初志貫

徹」という学年目標の通り、一人一人が自分の力を

精一杯発揮し、それぞれが輝く姿に乞うご期待。 

息の合った行進、パワフルな演奏、連続する隊形移

動、開三小の伝統を受け継いだ最高学年としての雄

姿をご覧ください。小学校生活最後の運動会、これま

での練習の成果を発揮して、全力で駆け抜ける姿を

楽しみにしていてください。 


