
 

 

 

                                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 3 年 4 月 6 日（火 )              

開 進 第 三 小 学 校                                         

校 長  岡 部  良 美 

栄養士   『早寝早起き朝ごはん運動』 
シンボルマーク 

春の暖かな陽気に包まれる中、新年度を迎えました。新入生の皆さんは、これから始まる学校生

活に期待と不安でいっぱいのことと思います。今年度も引き続き、感染予防対策を取りながらの

給食時間となりますが、皆さんが安心して給食を食べられるよう、衛生管理を徹底し、心を込めて

おいしい給食作りに努めていきます。１年間よろしくお願い致します。 

①給食室について 

 本校の給食は、調理業務を「株式会社東洋食品」に民間委託し、実

施しています。 

どうぞよろしくお願いいたします。 

 栄養士、調理員一同、今年度も安全衛生管理や食事内容等のより 

一層の向上に努め、おいしい給食を目指してまいります。 

⑤白衣・マスクについて 

 給食当番は白衣を着ます。週末に持ち帰った白衣は、ご家庭で洗濯

をして、週明けに持たせてください。また、給食当番は、マスクの着用

をしますが、給食用マスクの用意は必要ありません。 

食事中にマスクを入れる「ジップ付きの袋」等を持たせてください。 

⑥献立表について 

 月 1 回配布する献立表には、給食の内容や使用する食材などを記

載しています。献立表にて、子どもたちが毎日どのようなものを食

べているかご確認ください。また、ご家庭での話題にしていただけ

ると幸いです。 

②給食費について 

 給食費は今年度から、低学年 247 円、中学年 261 円、高学年

280 円です。今年度の引き落としは、5 月から 2 月までの年 10回

です。(＊詳しくは｢給食費のお知らせ｣をご覧ください。) 

ゆうちょ銀行の指定口座より自動的に引き落としされます。残高の確

認をお願いいたします。 

④献立について 

●カレーのルウやハンバーグ、ドレッシング、ふりかけ、デザートな

ども手作りです。だしは、鶏ガラや豚骨、削り節を使用しています。 

●旬の食材を使い、行事に合わせた献立で、季節感などを感じられる

ようにしています。 

③食材について 

 牛乳は東京都教育委員会から、パン・麺は東京都学校給食会により

指定された業者より購入しています。他の食材については、学校で売

買契約した信頼のおける業者に納入していただいています。 

個人用トレーが導入されます！  4 月から個人トレーが新たに導入されます。 

一人に 1 枚ずつトレーがあるので、今までは配膳係が

配膳トレーにのせてクラス分を運んでいましたが、4 月

からは自分の分を給食当番から受け取ります。 

 トレーは導入されますが、今までと同様、机にはラン

チマットを敷き、その上にトレーをのせて食べます。 

ランチマットは忘れずに持ってきてください。 

1年生は 

4/12（月）から 

開始です！ 


