
練馬区立開進第三小学校

第１学年 学年便り No.１
令和４年４月６日(水)

ご入学おめでとうございます
満開だった校庭の桜も、小さい葉をのぞかせ、桃色と緑のコント

ラストがきれいな風景が校庭に広がっています。すこやかに成長
されたお子さまが、晴れやかに入学式を迎えられましたことを心
よりお慶び申し上げます。
お子さまが、これからの学校生活に心をはずませながら登校し、元気一杯に過ごせ

ますよう、担任をはじめ教職員一同、力を尽くしていきます。ご不明なことやご心配
な点などありましたら、どうぞ遠慮なさらずお気軽にご相談ください。ご家庭と学校
が連携し、共通理解を図りながら、お子さまの成長を支えていきたいと思います。ど
うぞよろしくお願いします。

担任紹介

１組 園部 ゆう子 ２組 中村 真梨奈
（そのべ ゆうこ） (なかむら まりな)

３組 松澤 彩音 ４組 九鬼 慎平
（まつざわ あやね） (くき しんぺい)

１年間、どうぞよろしくお願いします。

１年１組の担任になりました、

そのべ ゆうこです。

みなさんに出会えてとても

うれしいです。これから開三小で

遊んだり、学習したりしていきます。

みんなと一緒に学校で楽しいことをた

くさん見付けていきましょう。

１年２組の担任になりました、

なかむら まりなです。

みなさんと会える日をわくわくし

ながら待っていました。一緒に

楽しく過ごしていきたいです。

よろしくお願いします。

１年３組の担任になりました、

まつざわ あやねです。

いよいよ小学校での生活が始まりま

すね。どんなことにもみなさんと

真剣に、全力で、楽しみながら

過ごしたいと思います。１年間

よろしくお願いします。

１年４組の担任になりました、

くき しんぺいです。

「小学校って楽しい！」と

毎日わくわく登校できるような

クラスを目指してがんばって

いきます。

１年間、よろしくお願いします。

ぴかいち



【入学式当日配布物一覧】

◎持ち物すべてに、学年・組・氏名（ひらがな）をはっきりと書いてください。
配 布 物 備 考

１ 学校通信 №１ ・ご家庭にお伝えしたい大切な連絡が書かれ

２ 学年便り №１ №２ ています。お読みください。

３ 令和４年度 第１回保護者会について ※年間行事予定は、１４日（木）の保護者会

４ 学校のきまり で配布します。

５ 令和４年度の生活時程について

６ 防犯ブザーの配付について ・ご家庭でご確認ください。

７ ランドセルカバーのご利用にあたって ・ご家庭でご確認ください。

８ よいこの交通安全 ・ご家庭でお使いください。

９ てあらいだいさくせん(シール付き） ・ご家庭でお使いください。

10 たいせつな いのちと あんぜん ・ご家庭でお使いください。

11 ４月こんだてひょう ・ご家庭でご確認ください。

12 教科書７冊（白封筒） ・学年便り、連絡帳の学習予定に合わせて

こくご、しょしゃ、さんすう(２冊) 持たせてください。

せいかつ、おんがく、ずこう、どうとく

13 ノート ・じゆうちょうは、学校に置いておきます。

こくご、さんすう、じゆうちょう

14 連絡帳・連絡袋 ・毎日持たせてください。

15 ランドセルカバー ・安全のため、ランドセルに付けてください。

16 道具箱（水色） ・クーピー、クレヨン、セロテープ、のり、

・本体とふたの両方に記名をします。 はさみ、折り紙（各自ご準備ください）、

を入れます。折り紙は使い始めると、ばら

クーピー、クレヨン、 ばらになりがちです。ジッパー付きの袋な

セロテープ、のり、 どに入れてください。

はさみ、歌集（うたはともだち） ・鉛筆ホルダーは、筆箱に入れてください。

鉛筆ホルダー ・算数ブロック、計算カードは、ブロック１

算数ブロック、計算カード つ１つ、カード 1 枚 1 枚にも名前を書いて
ください。

・持ってくる日は、後日、学年便りで連絡し

ます。

17 開進第三小学校のバッジ（校章） ・校帽の左横に付けてください。

18 黄色のワッペン ・校帽の右横に付けてください。

通学路の 学童の ・下校コースの記入。

コース コース ・自分のコースのご確認をお願いします。

（１、３、４、 （０か 2-1か （学童クラブの児童は、クラブに行くのか、

２－□、５－□） ４か ６） 自宅に下校するのか、お子さんが毎日確実

※それ以外の学童クラブは学童クラブ名を に分かっているようにしてください。学童

入れてください。 をお休みする場合は、担任に連絡帳でお知

らせください。）

19 防犯ブザー（つりひも付き）資料あり ・ブザーは、出かけるときはいつも携帯して

ください。お家で練習してください。

20 防災頭巾 ・本体とカバーに両方記名 ・４/７（木）に持たせてください。
21 保健関係書類（水色封筒） ・必要事項をご記入の上、水色の封筒に入れ

封筒に記載されている８種類の書類をご て４/１１（月）にご提出ください。
確認ください。

22 事務関係書類（茶封筒） ・希望する方はご自身で区役所に送付してく

就学援助希望調査票 ださい。

23 PTA関係書類 ・ご家庭でご確認ください。



 

 

 

 

 

 

お願い 

○ 持ち物は前日に揃えるようにしてください。はじめのうちは、お家の方が一緒に揃えてくださるとよいで

す。 

○ 学校からのプリントや連絡帳でのお知らせがあるかどうか、帰宅後に必ず確かめてください。 

○ 提出物は期限までに出してくださるよう、ご協力をお願いいたします。お子さんにも提出することを必ず伝

えておいてください。 

○ 持ち物には全てひらがなで記名してください。 

○お子さんによっては、生活や環境の変化による疲れがだんだんたまります。いつもよりたっぷり睡眠をとら

せてください。 

★今後の予定について 

日 主な行事予定 授業  日 主な行事予定 授業 

６ 

（水） 

入学式   １１ 

（月） 

身体計測・聴力検査 ※体育着持参 

給食始 保健関係書類回収 

４時間 

７ 

（木） 

安全指導日 ４時間  １２ 

（火） 

 ４時間 

８ 

（金） 

 ４時間  １３ 

（水） 

航空写真撮影 ４時間 

 

 

学校生活のきまり 

登下校の時刻 

 登校  ８時５分から８時２０分までに登校します。５コースの人は正門から、それ以外の人は西門

から入ります。 

 下校 ・時刻は学年便りをご覧ください。 

     ・４月１３日（水）まで担任や学童擁護が付き添って、コース別下校（西門から）を行います

。 

欠席・遅刻・早退の連絡 

 ・欠席する場合は、必ず学校に電話で連絡をしてください。 

 ・遅れて登校する場合は、必ず教室まで保護者が付き添って担任まで引き渡しをお願いします。 

 ・早退の場合も連絡帳でお知らせいただき、教室までお迎えに来ていただくようお願いします。 

練馬区立開進第三小学校 

第１学年 学年便り No.2 

令和４年４月６日（水) 

 

☆保護者会について   ４月１４日（木）１４：００～  体育館にて全体会 

その後、各教室にて学級懇談会 

※上ばき、PTAの名札をご持参ください。 



 

学習と行事の予定 （４月７日から１３日） 

☆ 始めのうちは、お子さんに教えながら、一緒に準備をしてください。 

☆ 健康観察表、連絡帳、連絡袋、筆箱、下じき、ハンカチ、ティッシュ、水筒、ランチマット（１１日～）

は、毎日持ってきます。 

☆ 鉛筆は、毎日削る習慣をつけるようにしてください。 

 ７日（木） ８日（金） １１日（月） １２日（火） １３日（水） 

１ 

 

 

がっかつ 

あさのじゅんびのしか

た 

ランドセル・こうぼうの

かたづけ 

なふだのつけかた 

あいさつやへんじのし

かた 

くつばこ・トイレ・ 

すいどうのつかいかた 

ならびかた 

がっかつ 

きょうかしょのたし

かめ 

 

がっかつ 

たいいくぎのきがえ

かた 

けいそくのしかた 

ならびかた 

ちょうりょくけんさ 

こくご 

えんぴつのもちかた 

つかいかた 

 

こくご 

ひらがなのおけいこ 

２ がっかつ 

ひなんくんれん、 

じしん、かじのはなし 

ぼうさいずきんの 

    つかいかた 

しんたいけいそく 

しんちょう 

たいじゅう 

こくご 

はじめてのなまえ 

ひらがなのおけいこ 

さんすう 

なかまをつくろう 

３ 

 

がっかつ 

かえりのしたく 

げこうのしかた 

（コースべつに） 

きゅうしょくしどう 

アレルギーのおはな

し 

おんがく 

１ねんせいをむかえ

るかいのれんしゅう 

せいかつ 

がっこうをたんけん

しよう 

おんがく 

１ねんせいをむかえ

るかいのれんしゅう 

４ こくご 

かくときのしせい 

えんぴつのもちかた 

つかいかた 

がっかつ 

きゅうしょくのじゅ

んびのしかた 

 

さんすう 

なかまをつくろう 

たいいく（こうてい） 

きがえのれんしゅう 

ならびかた 

下

校 

１２時０５分頃 １２時０５分頃 １３時２０分頃 １３時２０分頃 １３時２０分頃 

◎
持
ち
物 

☆
持
ち
帰
る
も
の 

◎ぼうさいずきん 

◎たいいくぎ 

（８日でも構いません。

基本的には毎週月曜

日に持ってきます。 

今週は学校に置いて

帰ります。） 

◎かしゅう 

◎じゆうちょう 

◎きょうかしょ 

（書写、道徳、生活の

教科書は回収して学

校に置いておきます） 

 

※上履き、体育着は、

学校に置いて帰り

ます。 

◎どうぐばこ 

◎クーピー 

◎きょうかしょ 

（よていにあわせて） 

◎ランチマット 

※身長を測るので、長

い髪の女の子は、頭の

真上や後ろで結ばず、

横で結んでください。

◎保健関係書類 

☆学年便り No.3 

◎きょうかしょ 

（よていにあわせて） 

 

◎きょうかしょ 

（よていにあわせて） 

◎セロテープ、のり、 

はさみ クレヨン 

 

行

事 

安全指導  身体計測 聴力検査 

給食始   

保健関係書類締切 

  

※その日の教科の順番はクラスにより変更することがあります。 



 

                                      

    

 

 

 

  

小学校生活が始まりました。ランドセルや校帽の片付け、名札の付け方など朝の支度を自分で行っていま

す。できることにはすすんで取り組もうとする様子が見られています。下校時刻になると「もう帰るの。」

「早く授業がやりたい。」という声も聞かれます。お家の方に会いたくなり、少し涙を流しているお子さん

もいます。緊張がほぐれてきたお子さんもいれば、まだ少し緊張している様子のお子さんもいます。様々な

様子が見られています。 

これから始まるたくさんの楽しい体験を糧に、すくすく成長してほしいと願っています。 

 

【おねがい】 

☆いよいよ１１日（月）より給食が始まりました。 

 ・献立表を配布しましたのでご覧ください。 

 ・ランチマットは毎日持ってきます。持ち帰りましたら、毎日洗濯をしたものと交換してください。 

 ・給食当番になった週末には、給食白衣を持ち帰ります。洗濯をして、月曜日（週明け）に持たせてくだ

さい。ボタンなど取れかけている場合には、直してもらえると次からのお子さんが学校で使う時に助か

ります。お互いに助け合えると幸いです。 

 

☆上履き・体育着を持ち帰ります。 

 ・週末には、上履きと体育着を持ち帰ります。洗濯をして月曜日（週明け）に持たせてください。 

 ・クラス名が未記入の場合は、必ず書いてください。（上履きのクラス名はつま先とかかとの両方です。） 

 ・名前をフルネームで書いているか、ご確認ください。 

  

☆５月９日（月）～１６日（月）に個人面談が予定されています。 

・お子さんのご家庭での様子や学校での様子などを話し合いたいと思います。 

 日程については、４月７日(木)に個人面談表を配布しました。ご確認ください。 

 

４月の学習予定 

国語 ひらがなのおけいこ 

いいてんき   

さあ はじめよう 

算数 なかまづくりとかず 

（おおきい教科書） 

生活 わくわくどきどきしょうがっこう 

 

音楽 校歌・どんなうたがあるかな 

はくにのっていろいろなリズムをとろう 

ぶんぶんぶん など 

図工 はじめてのえ 

たんじょうびれっしゃ 

体育 ならびっこ おにあそび 

からだほぐしの運動遊び 

道徳 よりよい学校生活 節度・節制   

 

 

 

練馬区立開進第三小学校 

第１学年 学年便り No.３ 

令和４年４月１１日(月) 

 



学習と行事の予定 （４月１４日(木)～） 

☆ はじめのうちは、教えながら、お子さんと一緒に準備をしてください。 

☆ 健康観察表、連絡帳、連絡袋、筆箱、下敷き、ハンカチ、ティッシュ、ランチマットは、毎日持ってき

ます。 

☆ 鉛筆は、毎日ご家庭で削る習慣を付けるようにしてください。 

※ 音楽の教科書は、１５日(金)に持ってきたら、学校に置いておきます。 

新一年生保護者会でお知らせした A4のファイルが入る大きさの布製の音楽バックと音楽用の筆箱（鉛筆

１本、消しゴム１こ）を金曜日に持たせてください。準備が間に合わない時には、お知らせください。

その後、音楽関係の物は学校に置いておきます。 

 

☆１５日（金）は給食後に対面式と１年生を迎える会がありますので、下校は１４時頃になります。 

 

 １４日（木） １５日（金） １８日（月）～ 

学
習
の
予
定 

こくご 

ひらがなのおけいこ 

こくご 

ひらがなのおけいこ 

☆授業は４時間授業です。 

１８日以降は国語、算数、体育、音楽、道徳、 

生活、学活をクラスの時間割に沿って行います。 

 さんすう 

なかまづくりとかず 

 

さんすう 

なかまづくりとかず 

せいかつ 

がっこうをたんけん

しよう 

 

たいいく 

きがえのれんしゅう 

ならびかた 

こくご 

いいてんき 

 

おんがく 

１ねんせいをむかえ

るかいのれんしゅう 

下校 １３時２０分頃 １４時頃 １３時２０分頃 

◎
持
ち
物 

 
 

☆
持
ち
帰
る
も
の 

 

◎きょうかしょ 

(よていに あわせて) 

◎ランチマット 

 

 

◎きょうかしょ 

(よていに あわせて) 

◎ランチマット 

◎おんがくばっぐ 

◎さんすうブロック 

 

☆たいいくぎ 

☆うわばき 

☆はくい 

(とうばんのひと) 

 

◎こくご・さんすうのきょうかしょ・のうと 

 

＜１８日(月)＞ 

◎たいいくぎ 

◎うわばき 

◎ランチマット 

◎はくい 

 (とうばんのひと) 

 

 

 

行事 保護者会 

 １４：００～ 

対面式 

１年生を迎える会 

１８日(月) 避難訓練 


