
家庭数                                    令 和 ５年４月７日 
練馬区立開進第三小学校 
校  長 岡部 良美 
養護教諭       

 

 

 

入学
にゅうがく

・進級
しんきゅう

おめでとうございます。 

新
あたら

しい学年
がくねん

、新
あたら

しい友達
ともだち

、新
あたら

しい先生
せんせい

、新
あたら

しい教室
きょうしつ

・・・ 

新
あたら

しいことがたくさんある春
はる

は、とてもわくわくしますね。 

  保健室
ほけんしつ

では、みなさんが元気
げ ん き

に楽
たの

しく学校
がっこう

生活
せいかつ

を送
おく

れるように、 

応援
おうえん

していきたいと思
おも

います。 

 

自分
じ ぶ ん

の体
からだ

をよく知
し

ろう 

自分
じぶん

の 体
からだ

や健康
けんこう

、どんなことを健
けん

診
しん

でみてもらうかを知
し

ろう。 

            

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

内科
ないか

 中村 聡美先生（新桜台中村ファミリークリニック） 

眼科
がんか

 篠田 健二先生（篠田眼科医院） 

耳鼻科
じ び か

 長西 秀樹先生（ながにし耳鼻咽喉科クリニック） 

歯科
し か

 中島 保明先生（中島歯科医院） 

薬剤師
やくざいし

 恩村 直樹先生（たむら薬局） 

ほけん 
もくひょう 
４月 

※日程
にってい

は裏面
り め ん

（健康
けんこう

診断
しんだん

が始
はじ

まります）参照
さんしょう

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保健室
ほけんしつ

より 

子供
こ ど も

たちが、 心
こころ

も

体
からだ

も元気
げ ん き

に学校
がっこう

生活
せいかつ

を 送
おく

れ る よ う に 、

保健室
ほけんしつ

より見守
みまもっ

ってい

きたいと思
おも

います。 

提出物
ていしゅつぶつ

などが多
おお

く

ありますが、ご協 力
きょうりょく

をお願
ねが

いいたします。 

養護
よ う ご

教諭
きょうゆ

の 

佐藤
さ と う

智美
と も み

です。 


