
☆★☆ １２月の生活目標 ★☆★ 
 

 

 

 

 

 

☆★☆ 岩井移動教室 ★☆★ 
◎健康観察表（黄緑色の紙）の記入等よろしくお願いします。 

・健康観察表には、体温・食事・便通・睡眠・体の状態・家族の健康状態を記入します。 

・体温は、毎日朝夜の２回（起床時・就寝前）測ります。 

１２月 ４日（月）・・・健康観察表を児童に配付します。 

１２月 ６日（水）・・・健康観察表に各家庭で記入を開始してください。 

１２月 ９日（土）・・・土曜公開日です。お土産代と保険証のコピーをご持参くだ 

さい。３校時終了後お預かりします。提出方法は、保護者 

説明会資料 P４，９提出方法をご覧ください。 

１２月１１日（月）・・・健康観察表に朝の記入をして学校に児童が持参します。 

それを校医さんに見せながら、移動教室前健診を受けます。 

受診後持ち帰ります。健康観察表を忘れると受診できません。  

１２月１２日（火）・・・この日までの体温、食事、便通、睡眠、体の状態、家庭から 

の連絡事項の欄（ここ１週間の様子から心配されること等） 

を記入し、荷物に詰めます。 

１２月１８日（月）・・・１７日（日）までの記録と、事後調査を記入し担任へ提出 

            します。 
 

☆★☆ １２月の学習予定 ★☆★ 

国語 
○伝記を読んで、自分の生き方について考えよう 〇あなたはどう考  

える 〇冬の朝 

社会 ○日本の工業生産の今と昔 

算数 〇面積の求め方を考えよう 

理科 ○もののとけ方 〇ふりこの動き 

音楽 〇大脱走のマーチ他  

図工 〇ウォーターランド 

家庭 〇物を生かして住みやすく 〇気持ちがつながる家族の時間 

体育 
〇ハードル走 〇マット運動 〇ミニバスケットボール  

〇けがの防止（保健） 

道徳 ○家族愛 〇伝統と文化の尊重 〇国際理解 

総合 ○３つの「あ」のある町づくり 

外国語 〇Unit６ What would you like? 

☆★☆ 今月のルーブリック ★☆★ 
体育科の授業より  単元名：ハードル走 

  めあて ハードル走の楽しさに触れ、ハードルをリズミカルに走り越えることができる。 

  ルーブリック A…ハードルをリズミカルに走り越える。 

         S…自分の走力に合わせたハードリングやタイムへの挑戦をしている。 

 

 

 

練馬区立開進第三小学校 

第５学年 学年通信 No.10 

令和５年１１月３０日(木) 

生活目標 「みんなで使うものを大切にしよう」 

５年生の具体的な行動目標 

・次に使う人が気持ちよく使えるように、使った後はきれいに整えよう。 

・すすんで掃除に取り組み、普段行き届かないところまでもきれいにしよう。 


