
 
 
 
 
 
 

 
   

実りの秋に 
校 長  関川 健 

 

９月に東京で世界陸上が行われました。私はほぼ毎日ワクワクしながらテレビで観戦して

いました。中でも、自分が高校陸上部時代にとても楽しかった思い出のある４×１００ｍリ

レーは一番の楽しみでしたが、「やっぱり生で観たい！」と思った時にはもうチケットは取

れませんでした。それにしても、地元開催というだけで随分と身近に感じるものです。実

は、東京都が小学生を世界陸上観戦に招待してくれる企画に応募（本校は５年生）していた

のですが、抽選に漏れて行けなかったのでした。記念品として東京世界陸上のロゴが入った

公認バトンをいただきましたので、運動会で活用できればと考えています。 

さて、１０月は、入ってすぐの４日（土）に桜台地区音楽祭があります。希望者が集まっ

て合唱団を結成し、７月から練習に取り組んできました。本校としては数年振りの参加とな

ります。 

１８日（土）には運動会を実施します。練習の時期が暑過ぎないように配慮すると、今後

も同じような時期になると思います。昨年も書きましたが、それぞれの学年の真ん中の時期

となり、心も身体もその学年らしく育ってきています。このタイミングで大きな行事に取り

組むことで、一人一人はもちろんですが、集団としての確かな成長を目指します。昨年度か

ら、赤白に分かれての団体競技を行い、演技の発表だけでなく、勝負の要素も取り入れてい

ます。赤白に分かれての勝負をすることで、みんなで力を合わせて競い合う楽しさを味わ

い、競技によっては作戦を考えることも含め、団結力を高めます。かけっこ・短距離走より

団体競技を選んだ理由もここにあります。 

運動会の在り方については昨年度も述べましたが、もう一度お伝えします。応援団、応援

合戦、全校競技、代表リレーなどをやればもっと楽しいし、もっと盛り上がるというご意見

があると思います。私たち教員も本当はそういう運動会が大好きです。しかし、一つ取り入

れるごとにその準備、練習に数時間を要します。余剰の授業時数がほぼ無い現状では、その

時間は生み出せません。昭和、平成、令和と時代が進み、学習指導要領も何度も改訂されて

きているのに、運動会は勢いだけで突き進んできた感があります。「体育学習の向上を図

り、心身の発達と体力の増進を目指す。」「力いっぱい運動し、最後まで自己の最善を尽くし

努力する態度を養う。」「集団行動の規律を守り、協力して責任を果たす態度を養う。」とい

う開四小の運動会のねらいを踏まえ、取組の過程を大切にして学校行事を作っていきます。 

 ５年生のバケツ稲もだいぶ実が入り、収穫間近となりました。実りの秋、子供たちも大き

く成長するときです。 

令 和 ７ 年 ９ 月 ３ ０ 日 ( 火 ) 
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 日 曜 朝 学校行事 

1 水  都民の日   学校休務日 

2 木 級  

3 金 習 5 時間授業（全） 安全指導    

4 土  
桜台地区音楽祭 

（午後 本校合唱団出演） 

5 日   

6 月 全 クラブ 

7 火 読  

8 水 B ４時間授業（全） 

9 木 音  

10 金 習  

11 土   

12 日   

13 月  スポーツの日 

14 火 読 読み聞かせ(４～６年）    

15 水 B  

16 木 級  

17 金 習 
5 時間授業（全） 

運動会リハーサル 

18 土 級 
通常時程４時間授業 

運動会（午前）雨天時:休み 

19 日  
運動会予備日① 

雨天時:給食なし 4 時間授業 

20 月  運動会振替休業日 

21 火 全 
運動会予備日②給食あり通常時程 

教育実習始（～11/4） 

22 水 B ４時間授業（全） 

23 木 集 避難訓練   

24 金 習 １・２年生遠足（光が丘公園） 

25 土   

26 日   

27 月 放 
委員会 

わかめ出前授業（５年） 

28 火 読 芸術鑑賞教室（午前） 

29 水 B  

30 木 B 
４時間授業（全） 

就学時健診１３：４５～ 

31 金 B なかよし班活動 

７０周年記念 運動会 
         体育的行事委員会 

  １０月１８日（土）に実施します。受付は８時３０分からです。今年
度も、昨年度と同様、団体競技と表現を行います。 

１８日（土）が雨天等で中止となった場合、実施可能な順に１９
日（日）、２１日（火）と延期となります。延期の場合も２０日（月）は
振替休業日となりますので、ご注意ください。 

子供たちの全力の姿をご覧に、ぜひご来校ください。温かなご声
援、よろしくお願いいたします。 

６年生 武石移動教室 
６年担任  

９月８日（月）～１０日（水）の間、武石移動教室に行ってきまし
た。みんなで協力してバーベキューをしておいしく食べることができ
ました。また、勾玉づくり体験や車山ハイキングを行い、学びながら
自然を満喫することができました。森将軍塚古墳にも登り、とても
充実した移動教室となりました。移動教室で学んだ全力・挑戦・絆
を卒業までの日々に生かしてほしいと思います。 

１０月の行事予定 

全：全校朝会  放：放送朝会  読：朝読書   Ｂ：Ｂ時程  
習：朝学習  級：学級の時間  集：児童集会   
音：音楽朝会 

キッズルームより 

 ２学期は運動会や音楽会と行事もたくさんあって楽しみな気持ちも
大きいですよね。 
  しかし周囲からのプレッシャーにこたえようと頑張るあまり、心身
が疲れてしまうこともあると思います。不安なこと、気がかりなこと等
ありましたら、些細なことでも大丈夫です。キッズルームまでご連絡く
ださい。 

キッズルーム直通電話：090-7196-7665 
心のふれあい相談員（月水木） ：10/２、６、８、９、１５、１６、 

２２、２７、３０ 
スクールカウンセラー（金）     ：１０/３、１０、２４、３０（木） 

各学年の教材費           引き落とし日  10 月１５日 
1年 １,７１０円 ４年 １,210円 

2年 １，５１０円 ５年 1,910円 

３年 １,３６０円 ６年 1,870円 

☆引き落とし金額と、合わせて口座の残金のご確認もお願いいたし
ます。 （手数料１０円含む） 

水道キャラバン 
         ４年担任  

９月１８日(木)の１・２時間目に、東京都水道局の方をお招きし
て、「水道キャラバン」の学習がありました。分かりやすいお話や映
像を交えて、詳しく学ぶことができ、１学期に学習した「わたしたち
のくらしと水」の復習にもなりました。 

特に実験では、水の中の汚れが薬によって沈殿する実験と汚れ
た水をろ過してきれいな水にする実験の２つを行いました。実験結
果を見て、「こんなに水がきれいになった。」と、子供たちから驚きの
声が上がりました。とても有意義な時間となりました。 



１年 
【お知らせとお願い】 

□教科書について 

   ９月１日に配付した図工・生活科（下）は２年生でも使用 

  しますので、家庭で保管をしてください。使用するときは、 

  学校からお知らせします。 

 
□図工について 
   １学期に配付した「図画工作 今後準備していただくもの」 
  でお願いしたペットボトルキャップがたくさん集まりました。ご

協力に感謝申し上げます。１０月は、紙箱が必要となります
で、ご準備をよろしくお願いします。 

 
□遠足について 

１０月２４日（金）に光が丘公園に行きます。詳しいことは、
後日配付するしおりをご覧ください。なお、雨天で延期の場
合でも、給食はありません。お弁当のご用意をお願いします。 

【学習予定】 

国語 ・くじらぐも ・まちがいをなおそう、 ・しらせたいな、見
せたいな ・かん字のはなし ・ことばをたのしもう 

算数 ・３つのかずのけいさん ・どちらがおおい 
・たしざん ・かたちあそび 

生活 ・きせつとなかよし ・なかよくなろうね 小さなともだち 

音楽 ・もりあがりをかんじ ・いいおとみつけて 
・こんにちはけんばんハーモニカ 

図工 ・うきうきボックス ・さわってまぜてきもちいい 

体育 ・運動会の練習（表現リズム遊び・団体競技）  
・走・跳の運動遊び  

道徳 
・公正、公平、社会正義 ・善悪の判断、自律、自由と責
任 ・よりよい学校生活、集団生活の充実 ・勤労、公共
の精神 

３年 
【お知らせとお願い】 

□算数について 

  鉛筆をはさむタイプのコンパスを 10 月中旬までにご準備く

ださい。よろしくお願いします。 

 

□教育実習生について 

10 月２１日より２週間、教育実習生を受け入れます。主に 

３年２組の子供たちと学習や生活を共に過ごしますので、ご承

知おきください。 

 

【学習予定】 

国語 ・ちいちゃんのかげおくり ・修飾語を使って書こう 
 ・秋のくらし ・おすすめの一さつを決めよう ・書写 

社会 ・家事からまちを守る 

算数 ・かけ算の筆算 ・大きい数のしくみ 

理科 ・太陽とかげ 

音楽 ・日本と世界の音楽 

図工 ・にじんで広がるものがたり  
図工バッグ クレヨン（ある人のみ） 絵の具セット 

体育 ・運動会の練習（表現運動、団体競技）  
・ティーボール ・マット運動 

外国語
活動 

・Unit5 『What do you like?』 
・Unit６ 『アルファベットとなかよし』 

道徳 ・勤労、公共の精神 ・規則の尊重 ・個性の伸長 
・善悪の判断 

総合 ・かいよんマイスターになろう  
・練馬大根マイスターになろう 

５年 
【お知らせとお願い】 

□総合で育てているバケツ稲を１０月に収穫します。稲ア
レルギーなど心配がある場合には、軍手、長そでを持た
せてください。活動日はクラスごと連絡帳でお知らせし
ます。 

 
□社会科見学について 
 保護者会でもお知らせしましたが、社会科見学は、2 月

17 日（火）に実施予定です。 
 7 時 45 分頃学校集合、１６時３０分頃学校着予定です。 
 お弁当が必要になります。詳細は、後日、学校だよりや

しおりでお知らせします。 
 
 

【学習予定】 

国語 ・方言と共通語 ・よりよい学校生活のために  

社会 ・これからの食料生産 ・未来をつくり出す工業生産 

算数 ・分数と小数、整数の関係 ・分数のたし算ひき算 

理科 ・流れる水のはたらき 

音楽 ・日本の音楽 

図工 ・進め！糸のこ探検隊 図工バッグ、絵の具セット 

家庭 ・食べて元気！ご飯とみそ汁 

体育 ・運動会の練習（表現運動・団体競技） 
・保健「心の健康」 

外国語 ・Unit５『My hero is my brother.』 

道徳 ・よりよい学校生活、集団生活の充実 ・生命の尊さ ・感謝 

総合 ・お米の向こうに何が見える 

 



２年 
【お知らせとお願い】 
□運動会について 

運動会練習が始まりました。子供たちはダンスの振り付けを早く覚えようと頑
張っています。まだ気温が高い日もあるので、汗拭きタオルと水筒の準備をお願
いいたします。当日は体育着ですので、衣装の準備などは特にありません。 

 
□図工の持ち物について 

 図工で新聞紙を使った活動を予定しています。ご家庭にある場合は、持たせて

ください。 

 

□算数の持ち物について 

１０月中旬から三角定規（２種類）を使用します。イラストの無いシンプルな物

を１０月６日（月）までにご準備ください。必ず記名をお願いいたします。 

 

□生活科町探検 

 １１月７日（金）に町探検に出かけます。引率のお手伝いを引き続き募集してお

りますので、ご都合がつく場合にはお知らせください。 

【学習予定】 

国語 
・お手紙 ・主語と述語に気をつけよう  

・かん字の読み方 ・秋がいっぱい  
・そうだんにのってください ・書写 

算数 
・長方形と正方形 
・かけ算（１） 
・かけ算（２） 

生活 ・めざせ生きものはかせ 
・えがおのひみつ たんけんたい 

音楽 ・いい音見つけて ・森のたんけんたい ・聖者の行進 

図工 
・どんどんかわるよ 新聞紙 
・コップくるくるチェンジ 
・えのぐぴっぱレインボー 

体育 
・運動会の練習（表現リズム遊び） 

・走・跳の運動遊び 

道徳 
・規則の尊重 ・希望と勇気、努力と強い意志 

・個性の伸長 ・勤労、公共の精神 

４年 

【お知らせとお願い】 
□運動会について 
・運動会練習が始まりました。子供たちはダンスの振り付けを早く覚えようと頑
張っています。まだ気温が高い日もあるので、汗拭きタオルと水筒の準備をお願
いいたします。 
・本番で腕に着けるバンダナを購入しました。記名して持たせてください。 
 
□教科書について 
国語、算数の教科書の下巻の使用を始めます。教科によって使用開始時期
が異なります。連絡がありましたら、記名をして持参させてください。上
巻は、ご家庭で保管してください。 
 
□委員会について 
10 月 27 日（月）より後期委員会活動が始まります。後期の代表委員の
児童は、委員会活動がある日は６時間授業となりますので、ご承知おきく
ださい。 

【学習予定】 

国語 
・ごんぎつね ・漢字を正しく使おう ・秋の楽しみ 

・クラスみんなで決めるには 

社会 ・水害からくらしを守る ・まちのうつりかわり 

算数 
・およその数の表し方と使い方を調べよう   

・計算のきまり 
理科 ・月と星の見え方 ・すずしくなると 
音楽 ・かけ合いと重なり 

図工 
・彫った線から始まるお話 図工バッグ、新聞紙（ある人のみ）  ・1 つのダンボールから 段ボール

箱 1 つ（畳んだ状態で持ってくるのに負担にならない大きさ） 

体育 ・運動会の練習（表現運動・団体競技） ・ティーボール  ・マット運動 

外国語 

活動 
・Unit６ 「Alphabet」 

道徳 

・より良い学校生活  ・公平、公正、社会正義 

・伝統と文化の尊重、国や国土を愛する態度 

・勤労、公共の精神 

総合 ・めざせ！SDGs マスター 

６年 

【お知らせとお願い】 
□卒業アルバム写真撮影について  

１０月２４日（金）に卒業アルバムの撮影があります。今回は、個人・クラス写
真の撮影です。 

 
□令和８年度中学入学「選択希望票」について  

９月２９日（月）に「選択希望票」を配りました。必要事項をご記入の上、１０月

６日（月）までに、担任までご提出ください。〆切厳守でお願いいたします。 

 

□運動会の衣装について 

運動会の表現では、下は体育着のズボン、上は黒色のＴシャツに揃えたい

と思います。ワンポイント程度のプリントがあっても構いません。気になる場合

は、裏返して着ることも可能です。首元の形状、袖の長さによっては、下の体

育着がはみ出して目立ってしまう可能性もありますので、ご家庭で試着する

ことをお勧めいたします。１０月１０日（金）までにご用意いただき、記名の上

持参させてください。お手数をおかけしますが、よろしくお願いいたします。 

【学習予定】 

国語 
・熟語の成り立ち ・秋の深まり  

・みんなで楽しく過ごすために ・話し言葉と書き言葉 

社会 ・幕府の政治と人々の暮らし ・新しい文化と学問 

算数 ・円の面積 ・角柱と円柱の体積 ・およその面積と体積 

理科 ・変わり続ける大地 ・月の形と太陽 

音楽 ・音楽のききどころ 

図工 ・わたしはデザイナー12 さいの力で 図工バッグ、絵の具セット 

家庭 ・まかせてね今日の食事 ・思いを形にして生活を豊かに 

体育 
・運動会の練習（表現運動・団体競技） 

・保健「病気の予防」 

外国語 ・Unit５“Where is it from?” 

道徳 ・友情、信頼 ・集団生活の充実 ・規則の尊重 ・礼儀 

総合 ・自分の将来を見つめよう 

 


