
 

 

 

 

 

 

 

   

勝負を楽しむ 
校 長  関川 健 

 

「行け～！」「勝負だ！」「しっかり前見て！」「腕振って！」 

これは、私の声です。１３年前に校長になってから、運動会では、“かけっこ・短距離走”の際、

本部前を走り抜ける子供たちに、いつもこんな声を掛けていました。また、いつも“ゴールライ

ンを全力で駆け抜けること”を伝えてきました。力を出し切ることがとても大切だからです。  

１０月１７日（土）の運動会では、３年ぶりに“かけっこ・短距離走”を実施します。かけっ

こは運動会の代名詞と言ってもよいくらい、運動会でかけっこは絶対に外せないものと考える人

も多いのではないでしょうか。それではなぜ、本校では一昨年度と昨年度はかけっこを実施しな

かったのでしょうか。 

コロナ禍を経て運動会の在り方の見直しをして以来、午前開催が定着しています。この方針は

変える考えはありません。そうすると、この時間内に実施できる種目数は１学年あたり２種目と

なります。令和５年度の夏休みに、運動会の種目について教職員で議論しました。ダンスを主体

とした団体演技（表現種目）は外せないという考えは概ね一致していました。そうすると残るは

かけっこか団体競技かです。かけっこを行うと団体競技はできなくなる。全員で協力して競い合

う団体競技は大切にしたい。かけっこが無い運動会でもよいのではないか。そのような結論にな

って、この２年間の運動会を実施してきました。  

「運動会は体育学習の一環」、「日頃の学習の成果を発揮する場」という側面と、「年に一度の特

別な行事」、「みんなで楽しむお祭り的なイベント」という両面をもっています。体育学習として

真面目に捉えると、４人とか６人でのかけっこは普通行いません。学習の場面では、同じくらい

の力の友達と１対１で競い合ったり、ハンデを付けて勝負したりという「競い合う楽しみ」を味

わいながら走力を高めることをよくやります。４～６人で一斉に走って順位を決めるようなこと

は通常の体育学習では行いません。したがって、“かけっこ”という競技は、運動会ならではのイ

ベント的なものとなります。今年度は“かけっこ・短距離走”を実施しますが、着順判定は行い

ません。時々、「順位を決めない最近の風潮は、子供たちから勝ち負けを受け入れる経験を奪って

いる。けしからん。」などという言葉を耳にしますが、決してそんなことはありません。勝負（競

い合い）は、体育の様々な運動領域の中で子供たちは経験しています。ことさら運動会の一場面

で、大勢の観客の前で、個人のそれを行う必要はないと学校は考えています。でも、冒頭に書い

たように、運動会の本番になると、私は気持ちが熱くなり、子供たちに全力勝負の楽しさを味わ

ってほしいと願って、応援の檄を飛ばしたくなるのです。  

今年の運動会では、子供たちが全力を出し切る姿を是非皆様で一緒に応援してください。  

令 和 ８ 年 ９ 月 ３ ０ 日 ( 水 ) 

練馬区立開進第四小学校 

校 長  関 川  健 
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 日 曜 朝 学校行事 

1 木  都民の日 学校休務日 

2 金 習 5時間授業（全） 安全指導  

3 土   

4 日   

5 月 全 クラブ 

6 火 読  

7 水 B ４時間授業 

8 木 級  

9 金 習  

10 土  ぶどうの木保育園運動会 

11 日   

12 月  スポーツの日  

桜台地区音楽祭（合唱団参加） 

13 火 読  

14 水 B  

15 木 級  

16 金 習 ４時間授業（全）  

運動会リハーサル 

17 土 級 通常時程４時間授業  

運動会 ※雨天時:休み 

18 日  運動会予備日① 

雨天時:火曜 4時間授業 

19 月  運動会振替休業日 

20 火 全 教育実習開始（～11月２日） 

運動会予備日②  

21 水 B  

22 木 集 避難訓練   

23 金 習 １・２年生遠足 

24 土   

25 日   

26 月 放 クラブ 

27 火 読 読み聞かせ 

28 水 B 個人面談希望配付   

29 木 音  

30 金 習 なかよし班活動 

31 土  桜台地区祭（合唱団参加） 

※地区祭は本校が会場です。 

運動会 

        体育的行事委員会 

１０月１７日（土）に本校校庭にて運動会を実施します。受付は８

時３０分からです。今年度は各学年、集団演技と短距離走（１～３

年生は５０ｍ走、４～６年生は８０ｍ走）を行います。 

１７日（土）が雨天等で中止となった場合、実施可能な順に１８

日（日）、２０日（火）と延期となります。延期の場合も１９日（月）は

振替休業日となりますので、ご注意ください。 

子供たちの全力の姿をご覧に、 

ぜひご来校ください。温かなご声援、 

よろしくお願いいたします。 

 

５年生 武石移動教室 

５年担任  

９月１４日（月）～１６日（水）の間、武石移動教室に行ってきまし

た。みんなで協力してうどん打ち体験をしておいしく食べることが

できました。また、石器・勾玉づくり体験や車山登山を行い、学びな

がら自然を満喫することができました。群馬県立自然史博物館へ

も行き、とても充実した移動教室となりました。移動教室で学んだ

「切り替え・優しさ・全力」をこれからの日々に生かしてほしいと思

います。 

１０月の行事予定 

全：全校朝会  放：放送朝会  読：朝読書   Ｂ：Ｂ時程   

習：朝学習  級：学級の時間  集：児童集会   

音：音楽朝会 

キッズルームより 

 ２学期は運動会に展覧会と行事もたくさんあって楽しみな気持ち

も大きいですよね。しかし自分に自信がなくなったり、プレッシャーに

こたえようと頑張るあまり、心身が疲れやすかったりする時期でもあ

ると思います。 

不安なこと、気がかりなこと等ありましたら、些細なことでも大丈

夫です。キッズルームまでご連絡ください。 

キッズルーム直通電話：090-7196-7665 

心のふれあい相談員（月水木） ：10/5、7、８、14、１５、21、 

２２、２6、28、29 

スクールカウンセラー（金）     ：１０/9、23、３０ 

各学年の教材費           引き落とし日  10月１５日 

1年 １,７１０円 ４年 １,５10円 

2年 １，５１０円 ５年 ２,０10円 

３年 １,７１０円 ６年 ２，５１０円 

☆引き落とし金額と、合わせて口座の残金のご確認もお願いいたし
ます。 （手数料１０円含む） 


