
 
 
 
 
 
 
 
 

 自然、体験、そして・・ 
 校長 関川 健 

 ６月上旬に、６年生は２泊３日の軽井沢移動教室に行ってきました。２回目の移動教室

のコンセプトは、「自然にたっぷり浸る」ことと「体験活動の充実」です。 

「自然」で言えば、まず初日の池の平湿原ハイキングです。標高２０００ｍ以上からの

素晴らしい景色に感動し、美しい湿原は大昔の火山の火口にできたものであることを知り

ました。２日目は丸一日ベルデの森で過ごしました。森には実に様々な動物たちが暮らし

ていることを知り、その実写動画を見た後実際に痕跡を探しました。十数時間前にクマが

アリの巣を掘り返してアリを食べたであろう痕跡を見付け、その様子を想像してみました。  

 「体験」は、飯盒炊さん、林業体験、カーリングです。飯盒炊さんにはいくつかの関門

が立ちはだかりました。一つ目は火起こしです。ブロックを積んでかまどを作り、焚き付

け用の新聞紙から、割りばし、薪の順に火を大きくしていくわけですが、マッチを擦って

紙に火を着けるところが第一関門でした。マッチは理科の実験でもほぼ

使わなくなっており家庭生活の中ではまず経験していないので無理も

ありません。子供たちは難儀しながらもなんとか無事に火起こしに成功

しました。二つ目はご飯炊きの関門です。飯盒以前に家庭科でご飯炊き

の学習をする前だったので、にわか仕込みではなかなか大変でした。米

研ぎで多くの米を流してしまったり、３合ずつ２個の飯盒で炊くところ

を１つの飯盒に５合の米を入れて炊いてしまったり、水の分量が全然足りなかったり多過

ぎたり・・・。しかし、野外という特別な場で自分たちで作った“カレーライス”のマジ

ックにより、すべて“美味しい”に変換されたようで何よりです。林業体験では、健康な

森を維持するための間伐作業を間近で見ました。斧とのこぎりで高さ１６ｍ程の木がど～

んと倒される様は大迫力でした。体験活動は、間伐した木の丸太をのこぎりで切ってコー

スターや写真立てなどを作ることです。一心不乱にのこぎりを引いてやっと切り終えた時、

いい笑顔になりました。カーリングは、軽井沢ならではの体験です。施

設は建て替わりましたが、長野オリンピックの競技開催地です。ルール

を知り、ストーンの投げ方、スウィープの仕方、掛け声の掛け方などを

練習して、ゲームに臨みました。思い通りにできない面白さを味わいな

がら大いに楽しみました。 

 教師目線から言うとこのような成果を強調していますが、子供たち目線から言うと、き

もだめし、キャンプファイアーが楽しかった思い出の上位でしょうか。私が乗った１号車

では、往路のバスの中で「きもだめしが一番の楽しみです」というのが圧倒的多数でした

から。いずれにしても移動教室は、一生記憶に残る素晴らしい行事なのです。 

令 和 ６ 年 ６ 月 ２ ８ 日 ( 金 ) 

練 馬 区 立 開 進 第 四 小 学 校 

校 長  関 川  健 



                              
                              
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

日 曜日  学校行事 

1 月 
全 安全指導・４時間授業（２年） 

委員会（６校時） 

2 火 読 開四中学校見学・部活動説明会（５年児童 ５・６校時） 

3 水 B  

4 木 級 なかよし班活動 

5 金 B  

6 土   

7 日   

8 月 放 ４時間授業（２年）・クラブ（６校時） 

9 火 読 避難訓練 

10 水 B ４時間授業（全） 

11 木 集  

12 金 習 連合水泳記録会（６年） 

13 土 
B ４時間授業・土曜公開授業 

PTA イベント(午後)   はかげのつどい 

14 日   

15 月  海の日 

16 火 
読 読み聞かせ（１～３年） 

連合水泳記録会予備日 

17 水 B  

18 木 習 給食終・選挙体験教室（６年） 

19 金 式 給食なし・４時間授業・１学期終業式 

20 土   

21 日  夏季休業日始（～８／３１） 

22 月  夏季水泳指導・個人面談 

23 火  夏季水泳指導・個人面談 

24 水  夏季水泳指導・個人面談 

25 木  夏季水泳指導・個人面談 

26 金  夏季水泳指導・個人面談 

27 土   

28 日   

29 月   

30 火   

31 水   

～ ～～ ～ ～～～～～～～～～～～～～～～～ 

9/1 日   

2 月 式 2 学期始業式 

７月の行事予定 

全：全校朝会    読：朝読書 

Ｂ：Ｂ時程       音：音楽朝会 

級：学級の時間  習：朝学習 

放：放送朝会    集：集会 

 

キッズルームより  
 夏休みが近づいてくると、あれこれと予定をたくさん盛り込みたくなり

ます。計画は具体的に、目標は理想ではなく実現可能なことに設定し

て、確実に成し遂げて自信につなげていきたいですね。お子様のこと

で何か気になることがありましたら、お気軽にご連絡ください。 

キッズルーム直通電話 090－7196―7665 

スクールカウンセラー（金）:7/５・1２   

心のふれあい相談員（月水木）：7/1・3・４・８・10・1１・1７・1８ 

開四ギネス週間 

 特活部   
「開四ギネス」も今年で５年目。子供たちから、全児童が楽し

める内容を募集し、代表委員会で話し合って決定します。今年は、
話し合いの結果、「クラスで協力して取り組む種目にしよう。」と
なり、「ボール運びリレー」に決まりました。低・中・高学年で
ボールの大きさや個数を変えて、学年に合わせた難易度にしまし
た。「どうやったら速く送れるかな。」「落とさずに渡すにはどう
したらいいかな。」各クラスごとに知恵を出し合い練習中です。
みんなの笑顔が見られる開四ギネスとなることを願っています。 

３・４年生 遠足 
４年担任              

 ５月３０日に３・４年生合同で多摩湖堰堤下の都立狭山公園に行って
きました。公園内でのオリエンテーリングでは、チェックポイントで、「ペ
アで協力するリレー」や「俳句作り」「○〇といえば？ゲーム」に取り組
みました。４年生と３年生が協力して楽しく活動することができました。 

土曜公開授業について 
教務主任  

今年度１回目の土曜公開授業を７月１３日（土）に行います。全

学級 1 時間の授業を公開します。児童が学習に取り組む様子を

ぜひご参観ください。 

※公開授業の際のビデオ・写真撮影は、禁止です。個人情報保護及

び児童の授業への集中のためですので、ご理解ください。 
※自転車ではなく、通学路の安全確認等を併せて徒歩で来校してく

ださい。 
詳細は、各学年の学年だよりでご確認ください。 

６年生 軽井沢移動教室 
６年担任 

６月３日（月）～５日（水）の間、軽井沢移動教室に行ってきました。み
んなで協力して飯盒炊さん・カレー作りをしておいしく食べることができ

ました。また、ベルデの森では、林業体験や自然観察トレッキングを行
い、学びながら自然を満喫することができました。カーリングの体験も
行い、とても充実した移動教室となりました。移動教室で学んだ自立、

協力、努力・礼儀を卒業までの日々に生かしてほしいと思います。 


