
 
 
 
 
 
 

 
   

もうすぐ運動会 

校 長  関川 健 

２学期が始まって約１か月が経ちましたが、今年も残暑が厳しい９月でした。熱中症指数が高

くて外遊びや校庭での体育ができない日が何日もありました。 

９月は、道徳の授業公開と土曜日の学校公開に大勢の皆様方にお越しいただき、ありがとうご

ざいました。さらに sigfy でのアンケートにも多くの回答をいただき、ありがとうございまし

た。お子さんの良かったところや頑張っていたところ、授業の良かったところなどを認めていた

だき嬉しく思います。子供たちには、全校朝会の場で伝えました。課題も含めてアンケート結果

は全教職員で共有し、授業改善とより良い学校公開のため、今後に生かしてまいります。冷房の

効きにつきましては多くの学校の共通の悩みです。空調機器の更新までしばらく時間を要する見

込みです。各クラス１時間ずつの公開では、参観の人数によっては教室に入りきれない状況にな

っていることも課題として検討しています。 

さて、１０月１９日（土）に運動会を実施します。私は、小学校の運動会は秋に実施するのが

良いと考えています。１年の半分が過ぎ、それぞれの学年の真ん中の時期となり、心も身体もそ

の学年らしく育ってきています。このタイミングで大きな行事に取り組むことで、一人一人はも

ちろんですが、集団としての確かな成長が見込めるからです。練習の時期も残暑の季節を避ける

ために１０月の半ばすぎとしました。先週から各学年、運動会に向けての取組を始めています。 

行事の名称ですが、「体育発表会」から「運動会」に戻しました。赤白に分かれての団体競技

を行い、演技の発表だけでなく、勝負の要素も取り入れます。団体競技はコロナ禍で一時消滅し

ていたので、久しぶりです。６年生は１年生以来ですし、５年生以下は未経験です。赤白に分か

れての勝負をすることで、作戦を考えたりみんなで力を合わせたりする楽しさを味わい、団結力

を高めます。全学年の得点を集計してのトータル勝負は行いませんが、見ている側も盛り上が

り、応援に熱が入り、お互いの頑張りを称え合います。 

ところで、運動会と言えば、応援団、応援合戦、全校競技、代表リレーなどを思い浮かべる方

が多いと思います。コロナ禍は、時間をかけて行事の見直しを行うことができた貴重な時期でし

た。昭和、平成、令和と時代が進み、学習指導要領もおよそ１０年ごとに改訂されてきているの

に、運動会や学芸会は何十年も前のままの勢いで突き進んできた感があります。「体育学習の向

上を図り、心身の発達と体力の増進を目指す。」「力いっぱい運動し、最後まで自己の最善を尽く

し努力する態度を養う。」「集団行動の規律を守り、協力して責任を果たす態度を養う。」という

開四小の運動会のねらいを踏まえ、取組の過程を大切にして学校行事を作っていきます。 

 

 

令 和 ６ 年 ９ 月 ３ ０ 日 ( 月 ) 

練馬区立開進第四小学校 

校 長  関 川  健 

お知らせ 
以前お知らせしました通り、和室前の桜（ソメイヨシノ）の木の伐採日が１１月１６日

（土）に決まりました。太い幹と見事に広げた枝が堂々としていて、毎年春には満開の花

が私たちの目を楽しませてくれた立派な木です、感謝と敬意を表したいと思います。伐採

後は、別の種類の桜を植える予定です。 
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１ 火  都民の日       

２ 水 B 
４時間授業（１年１組以外） 

１年１組研究授業（５時間） 

4 

 

４ ４ ４ ４ ４ 

３ 木 級 

なかよし班活動 

岩井移動教室説明会（５年） 

開四中生徒職場体験 

5 5 6 6 ５ 6 

４ 金 習 
５時間授業（全） 

開四中生徒職場体験 

5 5 5 ５ ５ ５ 

５ 土         

６ 日         

７ 月 全 委員会（６校時） 4 5 5 ５ ５ ５ 

８ 火 読  5 5 ６ ６ 6 6 

９ 水 B ４時間授業（全） 4 ４ ４ ４ ４ ４ 

10 木 音  5 5 6 6 6 6 

11 金 習  5 5 5 6 ６ ６ 

12 土 B        

13 日         

14 月  スポーツの日       

15 火 読 読み聞かせ（１～3 年） 5 5 6 6 6 6 

16 水 B 避難訓練 4 ５ ５ ５ ５ ５ 

17 木 集  5 5 6 6 6 6 

18 金 級 
５時間授業（全） 

運動会リハーサル 

5 5 5 ５ ５ ５ 

19 土 級 

運動会 

４時間授業（全） 

雨天時：休み 

４ ４ ４ ４ ４ ４ 

20 日  
運動会予備日① 

（雨天時：4 時間授業） 

      

21 月  運動会振替休業日       

22 火 全 
運動会予備日② 

教育実習始（～11/５） 

5 5 6 6 6 6 

23 水 B ４時間授業（全） 4 ４ ４ ４ ４ ４ 

24 木 読 6 年能楽体験 5 5 6 6 6 6 

25 金 B  5 5 5 6 6 6 

26 土         

27 日         

28 月 全 6 年社会科見学 4 5 ６ 6 6 6 

29 火 読  ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

30 水 B  ４ ５ ５ ５ ５ ５ 

31 木 集  ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

各学年の教材費  
引き落とし日１０月１５日 

1年 １０１０円 

2年 １１１０円 

３年 １６１０円 

４年 1510円 

５年 2310円 

６年 ２５１０円 

☆引き落とし金額と、合わせて口座の残金のご確認もお願い
いたします。 （手数料１０円含む） 

芸術鑑賞教室がありました 
ブラウン・中嶋 

９月２６日(木)にジャズ演奏者によるカルテット音楽会が開

かれました。 

今回はギター、サクソフォーン、ベース、ピアノによる四重奏

で、「星に願いを」（ピノキオ）、「いつか王子様が」（白雪姫）、

「A 列車で行こう」などを鑑賞しました。最後に校歌をジャズア

レンジで、ミュージシャンの方々と一緒に合唱奏しました。「もっ

といろいろな種類の音楽を聴いてみたい」と思えるようになっ

た子供たちもいました。 

それぞれの曲の雰囲気を味わって、楽しみながら芸術の秋

を満喫することができました。 

水道キャラバンの成果 
         ４年担任  金谷勝己 

９月１９日(木)の１・２時間目に、水道局の方をお招きして、
「水道キャラバン」の学習がありました。 

１学期に学習した「わたしたちのくらしと水」の復習を楽しい
お話や映像を交えて、詳しく学ぶことができました。 

子供たちが一番目を輝かせたのは実験でした。水の中の汚
れが薬によって沈殿する実験と汚れた水をろ過してきれいな
水にする実験の２つを行いました。実験結果を見て、「こんな風
に分かれてすごい。」「こんなに水がきれいになった。」など、感
嘆の声が上がりました。実験を通して、学習内容の実感を伴っ
た理解が図れたと感じました。 
  とても有意義な時間となりました。 

１０月の行事予定 

全：全校朝会    放：放送朝会   読：朝読書      Ｂ：Ｂ時程   
級：学級の時間  習：朝学習     集：児童集会    音：音楽朝会 

キッズルームより 
 運動会の練習が始まりました。キッズルームにも、ダンスや
競技をとても楽しみにしている子供たちの声が届いていま
す。それぞれの目標に向けて励んだ体験は、きっとみなさんの
達成感につながると思います。何か気になることがありまし
たら、キッズルームにご連絡ください。 
  キッズルーム直通電話：090-7196-7665 

心のふれあい相談員：１０/２、３、７、９、１０、１６、１７、２３、 
２４、２８、３０、３１ 

スクールカウンセラー：１０/６、１１、２５ 



１年 
【お知らせとお願い】 
□国語の教科書について 

今月から下巻に入ります。記名をして持たせてください。 
□研究授業について 
    １組は、１０月２日（水）５校時に研究授業を行うため、下校

が２：１５頃になります。２組は通常通り B 時程４時間で下校
します。 

□図工について 
   保護者会資料でもお知らせしましたが、「ふわっふわっゴ

ー」のスチレン容器（１～２個）を７日(月)から 11 日(金)まで
に、「おしゃれなからす」の捨ててもよいタオルは22日(火)か
ら 25 日(金)までに持たせてください。 

□運動会について 
    先日 Sigfy でお知らせしました衣装は、７日(月)から 9 日

(水)までに持たせてください。記名もよろしくお願いします。 
□遠足について 

１１月１日（金）に光が丘公園に行きます。詳しいことは、後
日配付するしおりをご覧ください。なお、雨天で延期の場合
でも、給食はありません。お弁当のご用意をお願いします。 

【学習予定】 

国語 ・くじらぐも ・まちがいをなおそう、 ・しらせたいな、見
せたいな ・かん字のはなし ・ことばをたのしもう 

算数 ・10 よりおおきいかず ・たしざん ・なんじ なんじは
ん ・３つのかずのけいさん ・どちらがおおい 

生活 ・きれいにさいてね わたしのはな  
・きせつとなかよし ・なかよくなろうね 小さなともだち 

音楽 ・どれみふぁそのおとであそぼう ・もりあがりをかんじ 
てうたおう ・いろいろなおとをみつけよう 

図工 ・おはながみの え  ・ふわっふわっゴー 
・にっこりニュース ・おしゃれなからす」 

体育 ・運動会の練習（表現リズム遊び・玉入れ）  
・走・跳の運動遊び  

道徳 
・公正、公平、社会正義 ・善悪の判断、自律、自由と責
任 ・よりよい学校生活、集団生活の充実 ・勤労、公共
の精神 

３年 

□運動会について 

 先日の保護者会でお知らした通り、運動会の表現で使用する 

衣装の準備をお願い致します。１０日(木)から１１日(金)までに

持たせてください。記名もよろしくお願いします。 

 ・カラフルな T シャツ （黒、グレーなどの暗い色以外） 

□自主学習について 

  ９月２１日～２３日の三連休から自主学習が始まりました。 

 ノートの準備をしていただき、ありがとうございました。ノートの 

 最初のページに自主学習の進め方のプリントを貼ってありま 

 す。子供たちには、事前に指導をしていますが、分からないこと 

 があるときは、参考にしてください。 

【学習予定】 

国語 ・こんな係がクラスにほしい へんとつくり 
・ポスターを読もう  ・ちいちゃんのかげおくり   

社会 ・農家の仕事 

算数 ・かけ算の筆算 

理科 ・こん虫のかんさつ ・太陽とかげ 

音楽 ・レッツゴーソーレー 

図工 ・とんとんくぎうちコンコンビー玉 
持ってくるもの：絵の具セット、図工バッグ 

体育 ・運動会の練習（表現運動）  
・キックベース ・マット運動 

外国語活動 ・Unit5 『What do you like?』 

道徳 ・勤労、公共の精神 ・個性の伸長 ・善悪の判断 

総合 ・校庭のステキ再発見・練馬のみりょく発信（仮） 

５年 
【お知らせとお願い】 

□移動教室説明会について 
 １０月３日（木）１５：００より体育館で移動教室説明
会を行います。持ち物や健康観察、提出書類関係など、重
要な内容をお伝えしますので、是非ご参加をよろしくお願
いいたします。 
□総合で育てているバケツ稲を１０月に収穫します。稲ア
レルギーなど心配がある場合には、軍手、長そでを持たせ
てください。活動日はクラスごと連絡帳でお知らせしま
す。 
□保護者会でお伝えした自主学習を、運動会明けから始め
ます。ノートを一冊ご準備ください。５ミリ方眼が使いや
すくてよいと思います。 
□運動会ソーラン節用衣装（黒のＴシャツ）を１０月 11
日（金）までにご用意いただき、記名の上、持たせて下さ
い。 

【学習予定】 

国語 ・たずねびと ・方言と共通語 ・よりよい学校生活のために  

社会 ・これからの食料生産 ・未来をつくり出す工業生産 

算数 ・図形の角 ・分数と小数、整数の関係 ・分数のたし算ひき算 

理科 ・台風と天気の変化 ・流れる水のはたらき 

音楽 ・オーケストラのひびきを楽しもう 

図工 ・重ねて広がる形と色  図工バッグ 

家庭 ・ミシンにトライ！手作りで楽しい生活 

体育 ・運動会の練習（表現運動）・保健「心の健康」 

外国語 ・Unit５『My hero is my brother.』 

道徳 ・よりよい学校生活、集団生活の充実 ・生命の尊さ ・感謝 

総合 ・お米の向こうに何が見える 

 



２年 
【お知らせとお願い】 
□図工の持ち物について 

図工のいっぱいうつして（紙はんが）の学習で、（半）透明のクリアフォ

ルダー（クリアファイル）を使用します。１０月７日（月）までにご用意をお

願いいたします。絵柄があってもなくても大丈夫です。授業では２枚使用

します。３～５枚ほど余裕をもって用意していただけると助かります。 

 

□算数の持ち物について 

１０月中旬から三角定規（２種類）を使用します。イラストの無いシンプル

な物をご準備ください。１０月７日（月）までにご用意をお願いいたしま

す。 
 
□１組の研究授業について 
１１月２７日（水）練馬区の研究授業のため、２年１組のみ５時間授業と
なります。下校時刻は１４時２０分頃を予定しています。ご都合により早
退する場合は連絡帳等でご連絡ください。 

【学習予定】 

国語 
・お手紙 ・主語と述語に気をつけよう  
・かん字の読み方 ・秋がいっぱい  
・そうだんにのってください 

算数 
・けいさんのしかたをくふうしよう 
・ひっさんのしかたを考えよう 
・さんかくやしかくの形をしらべよう 

生活 ・めざせ生きものはかせ 
・まちが大すきたんけんたい 

音楽 ・虫のこえ ・音のスケッチ ・森のたんけんたい 

図工 ・ぼくのわたしのすてきなぼうし 
・いっぱいうつして（紙はんが） 

体育 
・運動会の練習（表現リズム遊び） 

・走・跳の運動遊び 

道徳 
・規則の尊重 ・希望と勇気、努力と強い意志 

・個性の伸長 ・勤労、公共の精神 

４年 

【お知らせとお願い】 
□運動会について 
・運動会練習が始まりました。子供たちはダンスの振り付けを早く
覚えようと頑張っています。まだ気温が高い日もあるので、汗拭き
タオルと水筒の準備をお願いいたします。 
・本番の衣装について 
襟付きのシャツ（ポロシャツ、ワイシャツ、ブラウス等）を体育着の
上に着て踊ります。色は、白または水色、青色で準備をお願いしま
す。衣装を持ってくる日は、後日お知らせいたします。 
□教科書について 
国語、算数の教科書の下巻の使用を始めます。教科によって
使用開始時期が異なります。連絡がありましたら、記名をし
て持たせてください。上巻は、ご家庭で保管してください。 
□委員会について 
10 月７日（月）より後期委員会活動が始まります。後期の代
表委員の児童は６時間授業となりますので、ご承知おきくだ
さい。 

【学習予定】 

国語 ・ごんぎつね ・漢字を正しく使おう・秋の楽しみ 

・クラスみんなで決めるには 

社会 ・水害からくらしを守る ・まちのうつりかわり 

算数 ・およその数の表し方と使い方を調べよう 
・計算のきまり 

理科 ・自然のなかの水のすがた ・すずしくなると 

音楽 ・もののけ姫 ・とんび 

図工 ・彫って表すふしぎな花  ・1 つのダンボールから  
段ボール箱 1 つ（畳んだ状態で持ってくるのに負担にならない大きさ） 

体育 ・運動会の練習（表現運動）・ティーボール ・マット運動 

外国語活動 ・Unit６ 「Alphabet」 

道徳 ・より良い学校生活・感謝・勤労、公共の精神 

総合 ・環境カイゼン大作戦 

６年 

【お知らせとお願い】 
□卒業アルバム写真撮影について  

１０月２４日（木）に卒業アルバムの撮影があります。今回は、
個人・クラス写真の撮影です。 

□令和６年度中学入学「選択希望票」について  
   ９月２７日に「選択希望票」を配りました。必要事項をご記入の
上、１０月１０日（木）までに、担任までご提出ください。〆切厳守
でお願いいたします。 

□卒業証書についての確認 
   卒業証書には、お子さんの名前と生年月日が記載されます。
通常は元号で生年月日が記載されますが、西暦での記載を希
望される方は、１０月４日（金）までに、お申し出ください。 

□社会科見学について  
日時： １０月２８日（月） ７：４０ 集合、１６：００頃 解散 

 ※当日欠席の場合は、７：３０までに sigfy で連絡をお願いいたします。 
 ※社会科見学の費用は、電車利用のため、当初計上していたも

のとは変更になります。ご承知おきください。 
※詳細は後日配付のしおりでご確認ください。 

□連合音楽会衣装について 
  襟付きの白系シャツまたはポロシャツ（長袖か半袖） 

長ズボン（黒・紺色などの濃い色のもの）１１月１日までに持た
せてください。準備できない場合は、ご相談ください。 

【学習予定】 

国語 
・熟語の成り立ち ・秋の深まり  
・みんなで楽しく過ごすために ・話し言葉と書き言葉 

社会 ・幕府の政治と人々の暮らし ・新しい文化と学問 

算数 ・円の面積 ・角柱と円柱の体積 ・およその面積と体積 

理科 ・大地のつくり ・変わり続ける大地 

音楽 ・連合音楽会に向けて  
合奏「情熱大陸」  合唱「ぼくらの日々」 

図工 ・未来へ向かって伸びる木（切り絵）図工バッグ 

家庭 ・思いを形にして生活を豊かに 

体育 ・運動会の練習（表現運動）・保健「心の健康」 

外国語 ・Unit５“Where is it from?” 

道徳 ・友情、信頼 ・集団生活の充実 ・規則の尊重 ・礼儀 

総合 ・自分の将来を見つめよう 

 


