
＜軽装（クールビズ）に実施について＞ 

 地球温暖化防止および省エネルギーの推進と公務能率の向上を図るため、５月１日か

ら１０月３１日まで教職員は軽装で業務を行います。  

＜道徳授業地区公開講座（６月１４日（土））について＞ 

 すべてのクラスで道徳科の授業を公開します。子供たちの心の声を受け止めてくださ

い。授業の後は、体育館にて保護者が道徳科の授業を体験する機会を計画しています。 

 

 令和７年度 なか よく 

  ＮＯ．２ ま なぼう 

５月号 ち からいっぱい 

     

「目標」に向かって「積み重ね」 

             校長   熊木 崇                                                           

新学期が始まり１か月が過ぎました。子供

たちも新しい学年や学級、学校生活のリズム

に慣れてきた様子です。  

先日、仲町小学校では１年生を迎える会が

行われ、上級生からあたたかく迎えられまし

た。会の中でプレゼントをもらった１年生は

とてもうれしそうでした。  

年度の初めに当たり、子供たちには「目標」

について話しました。  

学校生活において学習や運動等の目標をも

つことは大切なことであると考えます。子供

たちにとって、これから頑張りたいことを明

確にしておくことは、日々の行動に影響を与

え、成長につながることは確かだと思います。 

主な内容は以下の通りです。  

「目標は決めて終わりではありません。目

標に近づいているかどうかをいつも確認する

必要があります。もしも目標を振り返ってい

ない人がいたら、月１回以上は、目標を振り

返ることが大切です。  

日本とアメリカで４３６７安打を放ち、ギ

ネス世界記録となっている元プロ野球選手の

イチローさんは、自身を振り返って『自分の

限界をちょっと超えていくということを繰り

返していく、そうするといつの間にかこんな  

 

 

 

 

 

 

 

 

自分になっているんだという状態になる。

少しずつの積み重ねしか自分を超えていけな

いと思う。』と話しています。  

また、一気に目標達成しようとしている人

もいるかもしれませんが、イチローさんはこ

のように言っています。『一気に高みに行こ

うとすると、今の自分とギャップがありすぎ

て、それは続けられないと考えている。』  

自分で決めた目標やめあてに向かって、自

分の限界をちょっと超えるような努力を積み

重ねていきましょう。きっと自分の成長を感

じられると思います。」  

新しい学年で思い描いた目標に向かって、

少しずつの努力を積み重ね、成長してくれる

ことを願っております。  

 

ちなみに、振り返りやすい目標の例ですが、

「漢字検定で○級合格する」という具体的な

目標を決め、「そのために、毎日問題集を３

ページ進める」と続けます。  

こうすると、毎日問題集を３ページ進めて

いたかを振り返ることができ、結果として合

格という、めざす姿もはっきりします。  

ご家庭でも、お子さんの目標について話題

にしてみてください。そして、ポイントを明

確にして振り返る習慣を身に付けられればと

思います。  

仲町だより 
なかよく 

まなぼう 

ちからいっぱい 

練馬区立仲町小学校 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

日 曜  学 校 行 事 その他 

1 木 
移動教室説明会（６年） 

避難訓練（煙体験４年） 
  

2 金 
安全指導 離任式 

消防写生会 
尿検査予備日  

3 土 憲法記念日   

4 日 みどりの日   

5 月 こどもの日   

6 火 休日   

7 水 
Ｂ時程 
個人面談（保護者会欠席者）① 

  

8 木 個人面談（保護者会欠席者）② 聴力検査５年  

9 金 
Ｂ時程 
個人面談（保護者会欠席者）③ 

聴力検査３年 
 

 

10 土    

11 日    

12 月 

全校朝会  

１年生５時間授業開始 

長縄旬間始 教育実習始 

聴力検査２年  

13 火 交通安全教室 1～3 年 
尿検査１次② 

聴力検査１年 
 

14 水 
児童集会 

遠足（２年） 
  

15 木 遠足（４年）   委員会 

16 金 Ｂ時程 ４時間授業   

17 土     

18 日    

19 月 
低学年朝会 体力テスト週間 

社会科見学（５年） 
 たてわり（１・４・６年） 

20 火 遠足（３年）   

21 水 児童集会 歯科１～３年  

22 木 交通安全教室（１～３年）予備日 歯科（４～６年） クラブ活動 

23 金 遠足（１年） 長縄旬間終  たてわり（２・３・５年） 

24 土    

25 日    

26 月 高学年朝会 尿検査 2 次 
たてわり（１・４・６年）予

備日 

27 火 
放送朝会  

移動教室前健診（６年） 
  

28 水 軽井沢移動教室始（６年）   

29 木 軽井沢移動教室（６年）   

30 金 

水道キャラバン（４年） 

軽井沢移動教室終（６年） 

教育実習終 

  

 

たてわり（２・３・５年）予

備日 

31 土    

情報伝達サービス sigfy 
 練馬区では、学校から保護者への連絡（行事・

防犯・緊急情報・アンケート等）と、保護者か

ら学校への欠席遅刻連絡に sigfy を使用して

います。登録をしていただくと、アプリやメー

ルでこれらの情報を確認することができま

す。 

 新１年生や転入生につきましては、先日の

保護者会にて案内用紙をお配りしましたので

お早めにご登録ください。ご不明な点があり

ましたら、副校長までお問い合わせください。 

学校図書館より 
 学校図書館の本を紛失した場合、同じ本を

弁償していただくことになります。見つかる

場合がほとんどですので、教室などをよく探

すよう声を掛け、家の中は一緒に探してくだ

さい。紛失してしまったら担任に伝え、紛失届

の記入をお願いします。修理が必要な場合は、

学校図書館で修理します。みんなで使う本で

すので、大切に扱うようにさせてください。 

相談室からのお知らせ 

 日頃、子供の行動で気になることがありまし

たら、お気軽に相談室に連絡してください。来

室および電話での相談に応じています。相談

時間は下記の通りです。 

 
【スクールカウンセラー】  

大嶋 真吾 毎週月曜 ９時～１６時３０分 
吉田 健一 毎週火曜 ９時～１６時３０分 
 

【心のふれあい相談員】  

安井 春菜 
毎週水・木・金曜  ８時１５分～１４時１５分 
   

☆担任を通じて、もしくは学校に電話してお

申し込みください。 


