
仲町小
2月1日

けいほうはつれいまわがっこうようちえんぞくぞくへいさふ

インフルエンザ警報が発令されました｡周りの学校や幼稚園では続々と閉鎖になるところが増え
こんねんどなかまちしようがっきゆうへいさみなてあら

ています｡今年度は仲町小では学級閉鎖はまだありません｡皆さんがしっかりうがい･手洗いを
よぽうこころひとほかひとひろじゆうぷんき

して予防を心がけ､かかった人が他の人に広げないように､十分気をつけてくれているからた一一
おもじょじょねつだそうたいひとしんだんひとふ

思います｡しかし､徐々に熟を出して早退する人や､インフルエンザと診断される人が増えてきて
こんごきゆうがっきゆうへいさしんばい

おり､今後急に学級閉鎖になってしまう心配がでてきました｡
したぴかんせんせいいちょうえんはや

また､いったんは下火になっていた感染性胃腸炎がまた流行ってきています｡インフルエンザ
かんせんせいいちょうえんかんせんりょくつよまばくはってきひろかのうせい

も感染性胃腸炎も､感染力が強く､あっという間に爆発的に広がってしまう可能性があります｡
ゆだんてあらつづていこうりょくたかしょくじ

油断をせずに､手洗いやうがいを続け､またからだの抵抗力を高めるため､食事のバランスや
すいみんぶそくじゆうぶんき

睡眠不足などには十分気をつけてください｡
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流行olピークは?

例年12月下旬から3月

上旬ごろ｡年によって

は､ 3月以降に大流行

することもあります｡

予防接種01効果は､

hつ寺で続く?

接種後2週間から約5
Lt>与Lt^.

ヵ月間｡シーズン終盤

の流行に気をつけて!!

1シーズンI=

サb'3ことモ息3

異なる型のウイルスに

感染する場合があります｡

気盲や31hずヒ

ILlザtTさう!!
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