
仲町小
5月 28日

笏年より軍く、琴
し
鍾Tにも鳥品人りするのではないかと書われています:鳥品に実ると、貿賛

のように暑い日があったり、急に気温が下がつて肌寒く感じる日もあったりします。体調を崩じ

やすい時期なので、洋服の調謂や、汗の始末には気をつけるようにしてください。ちゃんとハン
も     き    きょうしつ  お                           ひっょぅ  ときっか

カチやティッシュを持つて来ても教室に置いたままの人もいるようです。必要な時使えるように、

いつも身につけるようにしましょう。

最近仲町小 では、腹痛や吐き気で、学校をお休み
―
する人が多くなつているようです。また、暑さ

にからだが慣れていないこの時期は、熱 中 症 に気をつけなければなりません。

に1ぽい、建霞箱 ゃ難れすぎに半琳窪讐しましょう。
がつ            っき

6日はこれな日です。
穐烏に入る蒔拳でし。長島ふ嵩kなり
はじあ、短費が嬰くなるため

'餐

甲暑
も131え始めます。   |   :

ているか、皮8、の病気やアタマジラミ

はなぃかなど、チェックしましょう |

1年のうちで昼の蒔間がいちばん長い

「夏至」があります。長いお昼の時間

をどう過こすか考えてみましょう !

すいぶんほきゅう

水分補給をこまめ

ち か

木のしげみに

近づかないで !:

今の時期は 椿 やさざ

んかの木にはチャ ドクガ

の場
ち
ピ(事■)が実笙し

ていることがあります。
署当の雲罫は笹

く
ぽ離ら

なくても、風にのつて飛
び、競廷楊ゃ農層に符署
すると、ひどい皮膚炎を

引き起こします。

雲罫がっぃた事
'ぃが

あつたら、すぐにセロテ

ープなどを軽く乗せて

毒針を取り除き、皮膚を

こすらないように水で洗

い流し、抗ヒスタミン剤

などを塗ります。

ひつかくと炎症が広

がつてしまいます。突然

算い強いかゆみの湿疹が
できた場合は、チゃドク
ガの皮膚炎を難い、軍め
に農書倉を翌多するよう
にしましょう。
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熱中症がふえはじめます。ぼうしをか

ぶる・水筒をもつ 。日陰で休むなど、

熱中症対策をはじめましょう !

犬歯…大きくとがってい

ます。動物では獲物を捕

まえるときに使います。

大臼歯…大きな歯で、食

べ物を噛み砕くのに都合

がいい歯です。

5月 30日 は 歯 科 農 診 です
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切歯…いちばん前にあ

り、食べ物を回の中に

運ぶ役めをしています。

」ヽ自歯…食べ物を噛み

砕いたり、すりつぶし

たりするとき


