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安全で安心できる生活 を

校 長 澤井 英子

梅雨とはいえ、うつとうしい毎日ですが、元

気な子供たちです。外遊びが出来ない日が多か

ったのですが、読書週間には、落ち着いて本に

親 しむ姿が全ての学級で見られました。暑さは

これからが本番。熱中症に気を付けながら、学

習に励んでいます。

昨年から学校では、WBGT(暑 さ指数)を
掲示し、注意を呼びかけています。

熱申症予防のための運動に関する指針

気温 WBGT温度 運動指針

35℃以上 31度以上 運動原則禁止

31～35℃ 28-31理艶 厳重警戒

(激 しい運動中止 )

28-31R3 25-28理虻 警戒 (積極的に休′自、)
24-28℃ 21⌒ィ25月艶 注意

(積極的に水分補給 )

24℃ まで 21度まで ほぼ安全

ご家庭でも水分補給や休憩など、暑い夏を健康

に過ごせるようご配慮下さい。

【運動会の昼食】

毎年運動会の昼食は、ご家族と校庭や体育館

で食べていただいていました。今年、児童数 7

70名 、家庭数 620家庭になり、また学童ク
ラブが校庭に建設されたこともあり、校庭にシ

ー トを敷くスペースが確保できなくなりまし

た。毎年楽しみにしていらしたご家族には大変

申し訳ないのですが、子供たちは教室でお弁当

を食べることにしたいと思います:

ご理解とご協力をお願いいたします。

【国民安全の日】

先 日、大地震発災後の引き渡し訓練を行い

ました所、多数の皆さんが参加 してくださり、

約 8割の子供のお迎えに来てくださいました。
有難 うございました。

7月 1日 は、「国民安全の日」です。一人
一人が日常生活のあらゆる面において、施設

や行動の安全について反省を加え、その安全

確保に留意し、これを習慣化する機運を高め、

安全を脅かす災害の発生の防止を図るため、

昭和 35年に創設されたものです。
改めてこの文言を見るとき、今の危機管理

の状況が ,い配です。学校では、セーフティ教

室だけでなく、廊下歩行や水泳指導の安全確

保、校庭や施設の安全点検 と安全指導など、

力を入れています。各ご家庭でも、交通安全

をはじめ、安全の しつけの徹底、危険な遊び

に対する「ひと声」運動の推進など、子供た

ちが事故や事件に巻き込まれることが無く、

安全で安心して過ごせるようご配慮ください。

また、近頃 「LINE」 |こ熱中するあまり、就

寝が午前 1時 とい う子供がいました。実際、
朝から体調不良になり、保健室で熟睡 してい

る姿を見ると、生活 リズムの乱れが気にな り

ます。また 「LINE」 から、様々なサイ トヘも

アクセスできるそ うで、大きな危険と隣 り合

わせです。各ご家庭でのスマー トフォンやゲ

ーム機に関するルール作 りと、子供たちの言

動への見守 りをよろしくお願いします。

【校舎が明るく】

玄関の柱や壁がきれいになりました。毎 日

の清掃では、なかなか手の回らない柱の薄汚

れです。用務主事が、毎 日少 しずつ、少 しず

つ手をかけて清掃 した甲斐があり、黒ずみが

きれいにとれ、全体が明るくなりました。

環境が人をつくるといいます。気付いた所

から、室内の環境を整えて参ります。


