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鬱鑽襴はインアル蠍紗鬱卜檄莉躊祠繹曹

仲町小 では今週、2年2組が学級閉鎖になつてしまいました。他の学年 ロクラスも今後
い つき  かんせん  ひろ                  しんばい くな tヽ    ほんこう

一気に感染が広がるのではないかと心配しています。インフルエンザは、区内でも本校でも
ェー  ビーど ぅ じ  |ま  や

A・ B同時に流行つています。

ようです。渡霧や桑轟ち馨さなどという讐蕩瑳『1だから災薦が黙まったり、「践が続k」「綴鷺」
などで念のため受診 し、インフルエンザと診断された りするケースがあります。インフルエ

ンザの報告の中には「ほとんど熱がなかつた」という人もいました。疑『:ぽが雲ぃため、イ
ンフルエンザと気がつかずにいる人もいるようです。

がなくても して登校しないようにしてください。

インフルエンザとわかる前に気持ち悪さや腹痛などを訴 える子もいるようです。体調不

Iピが続く場合や咳がなどい時などは、お医者さんで診てもらうようにしてください。

☆インフルエンザにかかった場合は、熱がさがっても出市 停上の期間をしつかり守つて、他

の人にうつさないようにしてください。

☆突蒲の撞総は、猛ξ:Fを、インフルエンザの場合は`A鐘 '

☆引き続き手洗い・うがいの徹底をお願いします。
よほ う              ちゃくよう                 ひつよう  ひと    うち    も     き

☆予防のためのマスク着用もおススメです。(必要な人はお家から持つて来てくださいね)

インフルエンザ Q&A
O,受診のタイミングは ?
A,病院では「インフルエンザ迅速検査」を行いますが、検査結果は 100%で はありません。検査

のタイミングで陽性でも陰性になることがかなりあるようです。

発症から7～ 12時間くらいの間が正解性が高いと言われており、早すぎても遅すぎても正確に

出ないことがあるようです。「陰性」の場合でも周りの状況から考えてインフルエンザと診断され、

抗インフルエンザ薬をもらつたという話も聞きますも抗インフルエンザ薬は発症後48時間以内

に飲むと効果が高いと言われているので、目安は発症後 7～ 48時間ということになるかもしれ

ませんが、症状が重い時などは早めの受診をおすすめします。

Q、 どんな時に学級閉鎖になるの ?基準は?
A、 「罹患率おおむね 20%」 で学級開鎖を検討することになつていますが、これはあくまでも検討

の基準です。学校では欠席者の状況や登校者の様子を校医の能登先生に相談し、ご指導を受けた

上で学校長が学級閉鎖の判断をしています。同じ欠席者の数でも、休みの状況や登校者の様子、

学年、発生の時期が週初めと終わりでは措置が違う場合があります。

`B型 'もお知らせください。

★琴シーズンの傾間★

をくいとめるためお いしたいこと


