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さわやかな日ざしの中で、色とりどりの花が晴れやかに咲いています。

し,ヽ吸収して、元気よ<新 しい1年をスタートしましょう。
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Gιク 朧 瀑こんなここうですβ√Pb
みなさんのからだや lい の健康について一緒に考えたり、お手伝いをしたりするところ

です。ケガや病気の時はもちろん、何か「困つたな」とか「相談したいな」という時はぜ|

ひ利用してください。からだに関する本や資料もあります。

でも、保健室は遊び場所ではありません6「外遊びをした<ない」
…などの理由で自分勝手な使い方をしないようにして<ださい。

なか参らしょう

仲町 Jl 保健室のルニ″L

①標獲窒に桑る諄は整啓の発笙に書つてから桑てくださぃ。こう‐ヽ      とき
    後で言ず檀啓の発笙に畢i喜してくださぃ。)(校庭でケガをした時などは、

② 貿答の悪い人が休んでいることがあります。保健室では静かにしてください。

③ 「いつから」「どこが」「どんな具合なのか」自分で教えてください。

④手当を受けたら1ぽず記録してください。
⑤ ケガや病気で保健室を利用した時は、お家の人に必ず話してください。

⑥標罹窒そ標搭謝ゃ湯たんばなどを借りた時はその日のうちに返してください。洋服

さむ        ひま
寒いから」「暇だから」

今年もお世話になる校医
の先生方を紹介します

(因■) &豊 讐撃 (のと小児科クリニック)

(つつみ眼科クリニック)

(耳鼻咽喉科哉ちの医院)(葺鼻料)腎聾  T 発生

が1年間、よろしくお願いします。も_

か   あら   したぎ ばあい あたら     抵すょぅにしてください。を借りたら洗つて、下着の場合は新 しいものを,


