
令和２年度 なか よく

ＮＯ．６ ま なぼう

９月１日発行 ち からいっぱい

９ 月号 練馬区立仲町小学校

人との関わりの中で

校 長 米田 典子

今年の始業式は８月２４日。２３日間の短い夏休みを終えて、元気のよい子供たち

の声が学校に戻ってきました。先週、感染症予防と熱中症予防対策に取り組みながら、

「仲町パワーアップ発表会」で行う縄跳び等をどの学年も熱心に練習する姿が見られ

ました。

さらに６年生は、伝統的に実施している「マーチング」を１１月１４日（土）に発

表できるようにと、夏休み初めにも楽器ごとの練習を設定し、熱心に音出しをしまし

た。楽器指導のボランティアをしてくださった皆様、本当にありがとうございました。

２学期になり、８月３１日からは全校朝会の演奏も校庭で行っていくことにしました。

夏の練習の成果もあり、メドレーの曲は全員で演奏できていました。他の学年は、全

校朝会では校庭には出ず、教室で６年生が奏でる音楽を聴き、放送で話を聞きました。

さて、先週は「特別支援教育の教員研修」として、本校のスクールカウンセラー吉

田健一先生に講師を依頼して、「感情のコントロール」について理解を深めました。

お話の中で、感情には喜び、楽しみ、悲しみ、怒りなどがあるけれど、ネガティブな

感情、怒りやイライラに目が向きがちだということ。しかし、どの感情もどの人にも

あり大切であること。喜んでいる人のそばにいるとそれが伝わり、自分も笑顔になっ

ていること、逆もあるように感情が言葉でなくても伝わっていること。などを教えて

もらいました。怒りやイライラも大切な感情ではあるけれど、相手にぶつけてしまう

と暴力につながることもあるため、大人も子供たちもうまく付き合っていく必要があ

ります。「アンガーマネジメント」の本の中には、怒りの感情を抑えるために６秒を

数える、自分の指で自分のおでこを軽く１０回程度触れる、「大丈夫」などの言葉を

６回唱える、などがありました。

研修を通して、人との関わりの中で感情について学ぶ大切さを再認識しました。コ

ロナ禍で、授業でも一人での学習が多かったのですが、「仲町パワーアップ発表会」

や「仲町表現発表会」の練習では、時にはうまくできずイライラしたり、友達と練習

するとやる気がでたりと、様々な感情や気持ちを乗り越えて、皆の力でなくては創り

上げられない行事

に向かって頑張ってほしいと思います。

 

＜お知らせ＞

〇「仲町表現発表会」について
１１月に運動会や学習発表会の代わりとして、校庭で行う表現の内容を中心とした発表会を計画して

います。

１１月１４日（土）低学年・中学年・高学年に分かれて実施し、その学年の保護者のみ参観します。

※雨天の場合は２週間後１１月２８日（土）に延期します。

後日、別紙にて詳しい内容をお知らせします。



   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

  

  

 

 

 

 

 

 

日 曜  学 校 行 事 

１ 火 身体計測（６年） 尿検査２次 

２ 水 身体計測（５年） 

３ 木 身体計測（４年）委員会 

４ 金 身体計測（３年） 

５ 土  

６ 日  

７ 月 放送朝会 身体計測（２年） 

８ 火 身体計測（１年） 

９ 水 保護者会（５、６年）石拾い（６年） 

10 木  

11 金 クラブ 

12 土 ４時間授業、防災訓練（１年のみ引取訓練） 

13 日  

14 月 放送朝会 

15 火 保護者会（１、２年） 

16 水 保護者会（３、４年） 

17 木 歯科検診（１、２年） 

18 金  

19 土  

20 日  

21 月 敬老の日 

22 火 秋分の日 

23 水  

24 木 歯科検診（３、４年） 

25 金 歯科検診（５、６年） 

26 土 
４時間授業 

仲町パワーアップ発表会（１、３、５年） 

27 日  

28 月 放送朝会 

29 火  

30 水  

保護者会のお知らせ 

感染症対策として保護者会の時間を短くす

るため、保護者会資料を前日までに配付しま

す。事前にお読みいただき、資料をもってお

越しください。保護者会は１５分から２０分で終

わりにする予定です。お話がある場合は個別

に担任にご相談ください。 

＊１４時４５分から各教室で行います。 

仲町パワーアップ発表会 

 今年度、新型コロナウイルス感染症防止

のために運動会が中止になりましたが、体

育の授業で学んだことを発表する「仲町パ

ワーアップ発表会」を行います。詳細は後

日配付される手紙でご確認ください。 

本校の暑さ対策について 

・１０月末まで、冷感タオル、保冷剤を入れるタオルの使

用、それを首に巻いて授業を受けることも可とします。

ただし、自分で管理をすること、学習に支障がないよう

にすることを条件とします。 

・冷水器の密を避けるため、これからも水筒をご持参くだ

さい。中身は水のみとします。 

 

２学期の土曜授業公開について 

                               

１学期実施を見合わせてきた学校公開 

を２学期は以下の通り実施いたします。 

 

９月１２日 公開なし 防災訓練  

＊１年生のみ４校時引取訓練 

 ９月２６日 パワーアップ発表会の 

１０月１０日 時間の校庭のみ公開 

１０月２４日 公開なし 

１１月１４日 仲町表現発表会を行う学年

の時間のみ公開 

１１月２８日 公開なし 

       （仲町表現発表会予備日） 

１２月１２日 道徳授業地区公開講座 

（１・２年５時間授業３～６年６時間授業） 

道徳の時間のみ公開 

２校時 １年・４年 

 ３校時 ２年・５年 

 ４校時 ３年・６年 

 ※講演会、意見交換会は行いません。 

 

３学期の公開については決まり次第お知ら

せします。 

 

 

通知表について 

 ４月、５月が臨時休校になった影響で今

年度は通知表をⅠ期、Ⅱ期の年２回発行し

ます。６月から９月までの状況を評価した

Ⅰ期の通知表を１０月１４日（水）にお渡

しします。 


