
 マナーとは固苦しいきまりごとではなく、ほかの人のことを思いやるやさしい気持ちが行いとなっ

て表れるものです。食事のマナーも同じです。みんなが楽しい雰囲気の中で食事ができるように、

１人ひとりが食事のマナーに気をつけて食べましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                              ご理解ご協力ありがとうございました。お子様の健やかな成長をお祈りいたします。 

 練馬区立南町小学校 

3月号 
平成29年 

給食だより 七夕です！   1 年間で学んだことをふり返ろう！ 

もうすぐ桜のつぼみがほころぶ季節になります。ご卒業、ご進級を迎えるみなさん、本当に

おめでとうございます。みなさんの思い出に残っている給食は何ですか？ 

給食をはじめ、学校で楽しく過ごした時間が、これから先、長い人生を歩んでいくみなさん

を支える、よい思い出になってほしいなと願っています。 

次の項目で当てはまるものにチェックして、 

1 年間のふり返りをしましょう。 

長崎県諫早市に伝わる郷土料理です。にわとり

のことを方言で「とい」といい、家で飼っているに

わとりをわざわざつぶして作るおもてなし料理でし

た。男性が作るそうです。山あいの農家で、地域

のみんなが総出で飼牛の爪切りをしたときなどに

よくふるまわれたそうです。とり肉をしょうゆで煮

込み、ご飯に混ぜて食べます。 


