
学習計画（5 月２５日～５月２９日）１学年                    練馬区立南町小学校 
 

 

５月２５日（月） ５月２６日（火） ５月２７日（水） ５月２８日（木） ５月２９日（金） 

こくご 

しょしゃ 

●こくご教科書Ｐ.３２～３９ 

「はなの みち」 

・１回通して、最後までお話を読みま

しょう。（動画を見たり、おうちの人

に読んでもらってもよい。） 

 

 

●動画を見ながら復習しましょう。 

「しょしゃたいそう」 

「じをかくしせい」 

 「えんぴつのもちかた」 

「てのうごかしかた」 

 

●しょしゃ教科書Ｐ.１０「とめ」「はら

い」 

・大きい文字は指でなぞりましょう。 

・下部はえんぴつでなぞりましょう。 

※こくごの学習の前には、「しょしゃ 

たいそう」をしましょう。 

●こくご教科書Ｐ.３２～３９ 

「はなの みち」 

・３回音読しましょう。（ゆっくり・は

っきり・大きな声で） 

・動画を参考に、言葉のまとまりに気

を付けて、読む練習をしましょう。 

 

 

 

●動画を見ながら復習しましょう。 

「しょしゃたいそう」など 

 

●しょしゃ教科書Ｐ.１２「まがり」 

・大きい文字は指でなぞりましょう。 

・下部はえんぴつでなぞりましょう。 

 

 

※こくごの学習の前には、「しょしゃ 

たいそう」をしましょう。 

●こくご教科書Ｐ.３２～３９ 

「はなの みち」 

・３回音読しましょう。（ゆっくり・は

っきり・大きな声で） 

・動画を参考に、言葉のまとまりに気

を付けて、読む練習をしましょう。 

 

 

 

●動画を見ながら復習しましょう。 

「しょしゃたいそう」など 

 

●小プリント「の」のひらがな練習 

・正しい姿勢と、正しいえんぴつの持

ち方に気を付けて、ていねいに練習

しましょう。 

 

※こくごの学習の前には、「しょしゃ 

たいそう」をしましょう。 

●こくご教科書Ｐ.３２～３９ 

「はなの みち」 

・３回音読しましょう。（ゆっくり・は

っきり・大きな声で） 

・動画を参考に、言葉のまとまりに気

を付けて、読む練習をしましょう。 

 

 

 

●動画を見ながら復習しましょう。 

「しょしゃたいそう」など 

 

●小プリント「こ」のひらがな練習 

・正しい姿勢と、正しいえんぴつの持

ち方に気を付けて、ていねいに練習

しましょう。 

 

※こくごの学習の前には、「しょしゃ 

たいそう」をしましょう。 

●こくご教科書Ｐ.３２～３９ 

「はなの みち」 

・３回音読しましょう。（ゆっくり・は

っきり・大きな声で） 

・動画を参考に、言葉のまとまりに気

を付けて、読む練習をしましょう。 

 

 

 

●動画を見ながら復習しましょう。 

「しょしゃたいそう」など 

 

●小プリント「り」のひらがな練習 

 

 

 

 

※こくごの学習の前には、「しょしゃ 

たいそう」をしましょう。 

さんすう 

●教科書P.１６「かずをかこう」 

・いぬと同じ数のブロックをのせて確

かめてみましょう。 

・ネコ、ぶたなどほかの動物について

も同じようにやってみましょう。 

 

●小プリント「すうじのれんしゅう」 

 ５と６（表） 

●教科書P.１７「かずをかこう」 

・左上から右へ順に丁寧に数字を書き

ましょう。（６～１０） 

 

 

 

●小プリント「すうじのれんしゅう」 

 ７と８（表） 

●教科書P.１８「かぞえよう」 

・数を数えて数字をマスの中に書きま

しょう。 

・指で押さえながら、数字を言いまし

ましょう。 

 

●小プリント「すうじのれんしゅう」 

 ９と１０（表） 

●教科書P.１９「せんでむすぼう」 

・同じ数を表しているものを線で結び

ましょう。 

 

 

 

●小プリント「すうじのれんしゅう」 

 ０・まとめ（裏） 

●教科書P.１９「せんでむすぼう」 

・ブロック１０こをいろいろな形に並

べましょう。 

・「４」とおうちの人が言ったらブロッ

クを４こ並べるなど練習しましょ 

 う。 

●数字の練習 

 算数ノートに１から１０までの数字

を書きましょう。（3 回ずつ） 

せいかつ 

P.3４「まいにちみよう」・たねをまいたら、毎日水やり（時間帯は午前中の方がよい）をしながら成長を観察しましょう。 

           ・芽が出てくる様子をよく観察しましょう。芽がでたら、「きれいにさいてね」のカードに絵（芽とくきだけ大きく）をかきましょう。 

           ・やさしくさわったり、～みたいな形と結び付けたり、昨日と比べたりしながら観察しましょう。 

           

ずこう 
●はさみの練習（教科書 P５２、５３を見て、はさみの使い方を確認してから、家の紙や折り紙を三角、四角、細長い形、丸、などいろいろな形に 

切りましょう。＊はさみは、保護者の方と一緒に使いましょう。 ○動図工教科書のＱＲコード 

たいいく 
●「うんどうカード」を見て、毎日少しずつ取り組みましょう。 

○動こくご教科書Ｐ.３２の右下に掲載 

されているＱＲコードを読み取る。  

 

○動しょしゃ教科書のＱＲコード 

 

○動光村図書出版の webサイト 

  

○動しょしゃ教科書のＱＲコード 

 

○動こくご教科書Ｐ.３２のＱＲコード 

 

○動しょしゃ教科書のＱＲコード 

 

○動光村図書出版の webサイト 

  
○動こくご教科書Ｐ.３２のＱＲコード 

 

○動しょしゃ教科書のＱＲコード 

 

○動光村図書出版の webサイト 

  
○動こくご教科書Ｐ.３２のＱＲコード 

 

○動光村図書出版の webサイト 

  
○動こくご教科書Ｐ.３２のＱＲコード 

 

○動しょしゃ教科書のＱＲコード 

 

学校ホームページの教育関連リンクから文科省「学びの支

援サイト」や東京都教育委員会の「子供の学び応援サイト」

や NHK for School などが見られます。ご活用ください。 



 


