
よい歯
は

のバッジを配
くば

ります 

   6月
がつ

4日
か

は「むし歯
ば

予防
よ ぼ う

デー」です。６月
がつ

６日
か

（月
げつ

）に、先日
せんじつ

行
おこな

われた歯科
し か

健
けん

診
しん

の結果
け っ か

、 

むし歯
ば

のなかった人・むし歯
ば

があったけれど歯
は

医者
い し ゃ

さんで治療
ちりょう

をした人
ひと

には、「よい歯
は

のバッ 

ジ」を配
くば

ります。むし歯
ば

は、今
いま

は痛
いた

みがない小さな
ちい

むし歯
     ば

だったとしても、少し
すこ

ずつ進行
しんこう

し 

て、どんどん大
おお

きなむし歯
ば

になってしまいます。今回
こんかい

の健康
けんこう

診断
しんだん

で、むし歯
ば

の可能性
か の う せ い

がある 

というお知
し

らせを受け取った
 う   と

人
ひと

は、早め
はや

に歯
は

医者
い し ゃ

さんを受
じゅ

診
しん

してくださいね。 

※今回
こんかい

バッジをもらえなかった人
ひと

も、歯
は

医者
い し ゃ

さんで治療
ちりょう

をしたらバッジを 

渡し
わた

ますので、ぜひ受診
じゅしん

しましょう！ 

 

 

 

 

ジメジメとした蒸
む

し暑
あつ

い日
ひ

が続
つづ

いていますね。いよいよ梅雨
つ ゆ

の季節
きせつ

です。マスクをしての生活
せいかつ

は、

熱
ねつ

がこもりやすく熱 中 症
ねっちゅうしょう

の心配
しんぱい

が高
たか

まります。十 分
じゅうぶん

な水分
すいぶん

がとれるよう、水筒
すいとう

を毎日
まいにち

持
も

って

くるようにしましょう。また、体 調
たいちょう

がおかしいなと感
かん

じたときには、すぐに担任
たんにん

の先生
せんせい

や近
ちか

くの

先生
せんせい

に伝
つた

えるようにしましょう。 

 

 

保健室
ほ け ん し つ

に用事
よ う じ

のあるときは、まず担任
たんにん

の先生に伝えて
つた

から来
く

るようにしましょう。また、保健室
ほ け ん し つ

で

は必
かなら

ず学年
がくねん

・クラス・名前
な ま え

を言
い

ってくださいね。けがの場合
ば あ い

には、どこで何
なに

をしていてけがをした

のか伝
つた

えられると、手当
て あ

てがスムーズにできます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和４年６月１日 

練馬区立北町小学校 

校長 瀧嶋 克己 

養護教諭 野村 桃香 

門倉 理弥 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 日 曜日 検査項目 学年・クラス 内容 

６ ３ 

 

 

10 

 

 

21 

 

 

７ 

金 

 

 

金 

 

 

火 

 

 

火 

内科健診 

 

 

内科健診 

 

 

内科健診 

 

 

尿検査 

２年３・４組 

５年３組・すまいる 

 

３年３組・５年１組 

４年２・３組 

 

３年１・２組・５年２組 

 

 

１次・２次未提出者 

内科健診では、心臓や背骨などに

異常がないかを調べます。 

髪が長い人は束ねてきてくださ

い。 

 

 

 

 

 

朝一番の尿を採取し、提出してく

ださい。最終回収日です。 

 日頃より本校の学校保健活動へご協力いただき、ありがとうございます。6月になり、

一段と暑くなる日が増えております。水筒や汗拭きタオル等、お子さまの熱中症対策に

もご配慮いただければと思います。ご協力のほど、よろしくお願いいたします。 

【定期健康診断の結果について】 

 後日、今年度の健康診断の結果を配布させていただきます。こちらは学校での健診結

果となり、医療機関での受診後の結果は反映されておりませんのでご了承ください。 

【よい歯バッジの配布について】 

 練馬区では、歯と口の健康事業の取り組みとして、例年「よい歯バッジ」を配布して

おります。配布の対象としては、①定期健康診断でむし歯のなかった児童、②受診のお 

知らせ配布後に歯科受診した児童、としております。なお、これから歯科受診をさ 

れる場合でも、受診の結果を学校までご提出いただいたところでバッジを配布させて 

いただきますので、ぜひ早めの受診をお願いできればと思います。 

 

 

保護者の方へ 


