
令和6年6月28日

今月の学納金引き落とし金額
　　今月は、教材費を7月16日（火）に引き落とします。７月１２日（金）までに、登録口座にご準備ください。

http://www.kitamachi-e.nerima-tky.ed.jp/

楽しいプールにするのも安全が最優先！
校長      　瀧嶋　克己

令和6年7月号

北町小だより
練馬区立北町小学校

校長      　瀧嶋　克己

下記金額に10円の手数料がかかります。    　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　     　　　　　　　　　　　　　●すまいる　週だよりでお知らせします。

    ●１年生　   教材費   220円                       ●２年生　　　　　教材費　　　 　　 　　　０円

    ●３年生　   教材費   430円                       ●４年生　　　　　教材費　　 　　　980円

    ●５年生　　 教材費 　　　　0円                       ●６年生　　　　　教材費           570円

７・８月の生活目標「暑さに負けずに生活しよう」

 
  日ごとに暑さが増してきました。「帽子をかぶる。」「汗をかいたらタオルで拭く。」「こまめに水分補給をする。」など、
暑い日の過ごし方を確認し、気を付けていくよう指導していきます。また、校庭に設置している暑さ指数計（WBGT）を
参考に基準を超えるようであれば、屋外での活動や運動を制限します。水泳学習も基準を超える場合は中止とします。

６月１７日（月）プール開きを実施し、全学

年でプール指導がスタートしました。朝、正門

で児童たちに挨拶をしていると「今日は、はじ

めてプールに入ります。楽しみ！」と明るい声

がかえってきます。

学年が１００名を超える人数のため、指導者

は安全を第一に考え実施しています。健康面等

で特に注意を払う必要がある児童には、家の人

と連携し水泳帽子の色を変えるなどして指導者

の目が届きやすくしています。入水前には、

プールサイドから職員室に何名入水し、終える

と何名退水しましたの報告をトランシーバーで

行っています。いざという時に活用できるよう

にしているのです。低学年では、水位を下げ、

高学年では水位を上げるなど水の調節は、休み

時間等に各学年で行い、残留塩素の値も時間ご

とに記録しています。

本校のプール周りは木も多く、葉っぱの除去は、

指導者を悩ませます。

小学校学習指導要領（平成２９年告示）解説体

育編では、２学年ごとのまとまりで指導内容が明

記されています。どの学年にも「水泳運動の心得

を守って安全に気を付けて学習すること」が明記

されています。

「知識及び技能」の内容では、５・６年生で次

のように示されています。

ア クロールでは、手や足の動きに呼吸を合わせ

て続けて長く泳ぐこと。

イ 平泳ぎでは、手や足の動きに呼吸を合わせて

続けて長く泳ぐこと。

ウ 安全確保につながる運動では、背浮きや浮き

沈みをしながら続けて長く浮くこと。

技能面の指導では、児童の段階に分かれて指導

を行っていきます。友達と一緒に教え合ったり、

見合ったりしながら学習の学び方も学んでいきま

す。

低学年では、幼稚園や保育園の小さなプールか

らいきなり学校の２５ｍプールとなり、水に対す

る恐怖心が強い児童も見かけます。ご家庭で頭か

らシャワーをあびる。洗面器に水をため、目を開

けたり、呼吸を止めたり家庭でできる水慣れも大

切かと思います。

６年生は、９月に記録会を行います。目標が達

成できますよう安全にプールを実施していきます。

http://www.kitamachi-e.nerima-tky.ed.jp/


１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

委員会活動・交通安全教室（１）

保護者会（３４）・避難訓練

個人面談①夏季水泳指導①

個人面談②夏季水泳指導②

個人面談③夏季水泳指導③

30 火 夏季水泳指導⑤
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12 金
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25 木
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26 金

27 土

学習

夏季休業日始

サマースクール①

夏季水泳指導④

サマースクール②

１学期終業式

給食終・大掃除

朝会

学習

集会

学習

朝会

安全

集会

学習

読書

学習

集会

サマースクール・夏季水泳

各学年時間数
日付 曜日 時程 朝 ７月　行事予定
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◆日時　7月１2日（金）朝の時間　１～２校時
　北町小まつりでは、学級会での話合いをもとに、
学級を単位としてゲームをしたり遊ぶものを作った
りするお店を開きます。子供たちは、前後半に分か
れ、お店番とお客さんの両方を体験します。２～６年
生すまいる学級がお店を開き、１年生は、お客さんと
して各店を回ります。どんなお店が並ぶのか、子供
たちは期待に胸を膨らませている様子です。学級会
では、自分たちで決めたゲームを楽しんでもらうた
めの工夫について話し合い、それを実現するために
生き生きと準備を進めています。子供たちの創意工
夫がつまったおまつりになるように見守り、助言をし
ていきます。
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委員会活動紹介
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北町小まつり
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安全指導・葛西臨海水族園（す）

●水・金・土（B時程）

●特別時程（C時程）

●月・火・木(A時程）　

研究授業③

租税教室(6)

海の日

北町小まつり

保護者会(56)

クラブ活動④

保護者会(12す)

職員の退職

最終下校時刻

4時間授業：１３：１５　　　　５時間授業：１４：３5　　　　　６時間授業：１５：２５　(クラブ・委員会も含む) 

3時間授業：１１：４０　　　　4時間授業：１３：１５　　　　　５時間 授業：１４：２０　　　　６時間授業：１５：１０

３時間授業：１１：２０　　　　４時間授業：１２：１０（給食なし）

31 水 夏季水泳指導⑥

北町小学校では、5・6年生が代表・広

報（※）・放送・集会・運動・栽培・給食・美

化・図書・健康の１０の委員会に分かれて

活動しています。(代表委員会は4年生も

参加します。)

学校を支える意識のもと、本年度も子

供たちがよりよい北町小にするためにで

きることを考え積極的に活動しています。

※広報委員会は、令和６年度に新設した

新しい委員会です。北町児童や北町小の

良さを発信し、広める委員会です。

◆サマースクール

7月22日(月)・23日(火)

◆夏季水泳

7月24日(水)～31日(水)

※学年によって実施時間が異なります。

詳しくは後日配布するお知らせをご確

認ください。

５・６年生の理科を担当しました●●●●

教諭ですが、６月末をもって退職いたし

ました。お世話になりました。


