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令和6年１2月号

北町小だより
練馬区立北町小学校

校長      　瀧嶋　克己

    ●１年生　   教材費 　　　　０ 円

    ●３年生　   教材費    760円

    ●５年生　　 教材費 　　    0円

                      ●２年生　　　　　教材費　  　　115円

                      ●４年生　　　　　教材費　  　　345円

                      ●６年生　　　　　教材費　  1,240円

今月の学納金引き落とし金額
　　今月は、教材費と給食費を12月16日（月）に引き落とします。12月13日（金）までに、登録口座にご準備ください。

下記金額に10円の手数料がかかります。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　    　　　　 ●すまいる　　　　週だよりでお知らせします      

http://www.kitamachi-e.nerima-tky.ed.jp/

友達とのかかわりを通して学ぶ！
校長      　瀧嶋　克己

　

北町小学校児童の意識調査から、「Q11  運動部や

地域のスポーツクラブなどに入っていますか。（スポー

ツ少年団をふくみます。）」の問いに対して「入ってい

る」と回答した児童は、２・３・５年生は、５０％を超えて

います。１・４・６年生は、５０％を下回りました。半数くら

いの児童は、学校の休み時間や体育の時間を中心に

体を動かしていることがわかります。「Ｑ５体育の授業

は楽しいと思いますか。」の問いに対して「思う」・「やや

思う」を合わせると１年生から４年生までは、９２～９

６％の範囲に入り、体を動かすことを好んでいることが

わかります。５・６年生は８５％とやや下がりますが高い

数字を表しています。全体的に運動することに対して

親しみをもっていることがわかります。

左の表は、「Ｑ７体育の授業でできなかったことがで

きるようになったきっかけ」について質問しています。

Ａ２「授業中に自分で工夫して練習した。」Ａ４「先

生や友達のまねをしてみた。」などは、自分なりにどう

やったらできるようになるだろうかと考えながら、自ら

進んで練習に取り組んでいる様子が伺えます。

Ａ５「友達に教えてもらった。」は高学年に進むほど

伸びています。先生の指導だけではなく、友達同士の

教え合う活動を通して、できなかったことができるよう

になっていることがわかります。

体育の学習だけでなく全ての教科の中で、自分で課

題を見付け、自分で解決方法を見付け、友達とのかか

わりを通して解決を図る力を付けていきます。

１2月の生活目標 「外で元気に仲良く遊ぼう」

すっかり寒くなってきました。つい教室で過ごしたくなってしまいますが、日光を浴びたり、体を動かしたりすること

は元気な体づくりに必要です。また、11月のふれあい月間で考えた友達との関わり方を大切にして遊べるように支

援していきます。教室は換気のため廊下側の上の窓が開いています。座席や感じ方に合わせて、服装で調節できる

ようご配慮ください。

※スクールカウンセラーは（火）（木）。心のふれあい相談員は（月）（水）（金）来校。

※12月中のどこかで避難訓練(地震)を行います。

師走。１年で最後の月となりました。

さて、令和６年度の東京都児童・生徒体力・運動能

力調査の結果を報告いたします。（別紙も参考にして

ください。）

1年生 2年生 3年生 4年生 5年生 6年生

Ａ１ 17.4 24.2 18.9 27.0 39.6 42.7

Ａ２ 33.9 35.5 34.9 32.5 34.2 34.5

Ａ３ 2.8 4.0 8.5 4.0 9.0 13.6

Ａ４ 44.0 33.1 38.7 44.4 54.1 53.6

Ａ５ 15.6 28.2 29.2 48.4 55.0 53.6

Ａ６ 0 0 0 5.6 11.7 7.3

Ａ７ 0.9 4.0 2.8 3.2 5.4 0

Ａ８ 12.8 19.4 19.8 25.4 7.2 19.1

Ａ９ 2.8 3.2 1.9 7.1 9.0 3.6

Ａ１０ 9.2 6.5 11.3 4.8 2.7 1.8

Ａ１授業中に先生に個別にコツやポイントを教えてもらった。
Ａ２授業中に自分で工夫して練習した。
Ａ３自分に合った場やルールが用意されていた。
Ａ４先生や友達のまねをしてみた。
Ａ５友達に教えてもらった。
Ａ６授業中に自分の動きを撮影した動画を見た。
Ａ７授業外の時間に先生に教えてもらった。
Ａ８授業外の時間に自分で練習した。
Ａ９授業外の時間に自分で本を読んだり、動画を見たりした。
Ａ１０できるようになったことがない。

Q7これまでの体育の授業でできなかったことができる
ようになったきっかけ、理由はどのようなものがありま
したか。当てはまるものすべて選んでください。

http://www.kitamachi-e.nerima-tky.ed.jp/


１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

　

28 土
29 日
30 月
31 火

4時間授業：１３：１５　　　　５時間授業：１４：３5　　　　　６時間授業：１５：２５　(クラブ・委員会も含む) 

●水・金・土（B時程） 3時間授業：１１：４０　　　　4時間授業：１３：１５　　　　　５時間 授業：１４：２０　　　　６時間授業：１５：１０

●特別時程（C時程） ４時間授業：１２：１０（給食なし）　　　４時間授業：１２：５５（給食あり）　

機械警備開始
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冬季休業日始
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連合音楽鑑賞教室(5)PM

アートフェスタ準備

●アートフェスタ①
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学習

●アートフェスタ②
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読書

朝会

学習
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集会
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アートフェスタ 作業日
1～5年 4時間 6年 5時間

委員会活動(12月)

安全指導・歯磨き指導(1）
個人面談④

4 4

個人面談⑤

起震車体験(1)
朝会

学習

集会

安全

6

読書


読書

各学年時間数

1 日

日付 曜日 時程 朝 １２月　行事予定
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●アートフェスタ③給食あり

振替休業日

給食終・大掃除

アートフェスタ片付け

●月・火・木(A時程）　

最終下校時刻

4 4 4

今回のテーマは 「KITAMACHIイマジネー

ションランド」です。

アートフェスタに向けて、子供たちは想像を

広げ、自分の思いをかたちに創作を進めてき

ました。思いの伝え方は、それぞれ違っていま

すが、作品から、互いの違いやよさを認め合

い、創造力を一層伸ばして欲しいと思ってい

ます。一生懸命に作っている子供たちの様子

を思い浮かべながら、ご鑑賞ください。

【保護者・一般鑑賞】

１２月１２日（木）・13日(金)１５：３０～１６：３０

（受付 １６：００まで）

１２月１４日(土)  ８：４５～１６：３０

（受付 １６：００まで）

［１２月から］

（退職） 〇〇 〇〇 図工産休代替教諭

（産休） 〇〇〇〇〇 教諭（２年３組担任）

（２年３組担任）〇〇 〇 副校長

・音楽は、〇〇〇〇教諭が担当

（着任） 〇〇 〇〇 学校生活支援員

〇〇 〇〇 ６年家庭科講師

※１０月１７日～４年３組担任の〇〇○○○

教諭が産休に入り、外国語専科〇〇〇〇〇

教諭が担任に入りました。

学校組織運営体制の変更点

本年度の体力テストの結果を確認するには、

ご家庭で「東京ALPHA」にログインしていた

だく必要があります。紙面での個票の配布は

ありません。1学期、意識調査の際に利用した

QRコード、又は、ご家庭にて設定したパス

ワードが必要となります。紛失してしまった場

合は、担任までご相談ください。

なお、結果の一部を学校便りに載せました。

「東京ALPHA」では、個人の結果に応じて、

課題を改善するための動画を見ることもでき

ますので、ご活用ください。

体力テストの結果について

アートフェスタについて

「東京ALPHA」児童ログインページ
https://tokyo-alpha.metro.tokyo.lg.jp/student/


