
 
 
 
 
 
 

「みんなちがって、みんないい」 

副校長 服部 哲 

  

ある休日、とある大型商業施設に行ったときのことです。大抵、そういう場所のトイレは扉がなく、

折れ曲がった通路が入口になっています。私は、男性用トイレに行こうと途中まで中に入ったとき、思

わず「ドキッ！」として慌てて引き返しました。内装壁の柱の色が赤っぽい色だったので、「しまった！」

と思ったのです。入口の表示マークを確認したら男性用マークだったので、ホッと胸をなで下ろしまし

た。男性の方は分かると思うのですが、男性用トイレの内装に赤やピンクなどの色が使われていること

はまずありません。男性用トイレの表示マークは青や黒、女性用トイレは赤やピンクが一般的です。だ

から、トイレで青･黒系といえば男性、赤・ピンク系は女性だと思うのは、私だけではないと思います。

内装の色はマークの色ほど区別されていないもの、逆の色を経験したことはありませんでした。  

先日、テレビ番組で、「性別による無意識の思い込み（アンコンシャス・バイアス）に関する調査（内

閣府男女共同参画局）」の結果について話をしていました。「アンコンシャス・バイアス」とは自分自身

の経験から築かれた無意識の思い込みや偏見のことです。『男（女）はこうあるべき、こういうものだと

いう考え』は多かれ少なかれ誰もがもっていると思います。テレビの話を聞きながら、私もいろいろ考

えていました。私が子供の頃は、ランドセルは男子が黒、女子が赤と決まっていると思っていました。

自分が教師になり，時代の流れとともに色が豊富になり、黒が男子、赤やピンクが女子という分け方は

なくなりました。子供本人が選んだ好きな色を背負うようになったのでしょう。 

「○○はこうである、こうしなければいけない」という考えは、差別につながることがあります。時

代とともに、差別意識から生じる問題についての多くが見直されてきました。一方、差別ではなく区別

という分け方もあります。生物学的に男女の違いがある以上、区別しなくてはいけないことはたくさん

あります。トイレや浴場もそうですが、ほとんどのスポーツ競技は男女別で行います。一緒に競技した

ら体力差というハンディが問題になり得るからです。学校でも、体育等の着替えは、数年前から全学年、

男女で場所を分けるようになりました。一緒では嫌だ、困るという人がいれば問題が生じるからです。 

人には違いがあり、考え方も様々です。しかし、区別は否めない中でも、差別にはならないようにし

ていくことが大切なのだと私は思っています。グローバル化が進む中で、今やいろいろな国籍の方が身

近にいて，日々、一緒に社会生活を送っています。 

 私たちが考えていかなくてはいけないこと、そし

て、子供たちに伝えていかなくてはいけないことは、

「こうでなければいけない」という偏った考えではあ

りません。あくまで、道徳倫理に反しない範囲ですが、    

「多様性を受け入れること」 

「広い視野をもつこと」 

「他者を理解すること」  だと思います。 

そんな思いも込めて、金子みすゞさんの有名なこの

詩を紹介します。 
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１１月の行事予定 
 

朝…朝会  国…国語  算…算数  読…読書  集…集会  式…始業式、終業式等 

※（  ）内の数字は該当学年 

※P 以下の数字は校時 

※日付下部の数字は左から順に第１学年から第６学年までの授業時間 

※クラブ・委員会のある日は、授業は５時間ですが、実質６時間目終了後と同等の下校時刻になります。 

クラブは４年生以上全員、委員会は５年生以上全員と４年生の代表委員児童が参加します。 

〈今月のスクールカウンセラー来校予定〉 
 

１１月 ５日（水） １２日（水） １９日（水） ２６日（水） 

※スクールカウンセラー直通番号（来校日のみ） 

TEL 090－7196－9537 

今月の生活指導目標 

すすんで働こう 

 

相談室より 
 

心のふれあい相談員 森山 潤子 
 

２学期も半分が過ぎ、やっと秋めいてきまし

た。季節の変わり目は、心も身体も疲れやすい

時期です。ちょっと疲れたなと思ったら、ゆっ

くりお風呂に浸かったり、ご飯をしっかり食べ

てたくさん寝たりするようにしてください。 

 相談室では、児童の皆さんの困りごとに対し

て、皆さんが元気に自分らしく学校生活を送れ

るようにサポートします。 

「困ったことや心配なことがあって悩んでい

る」などがあれば、ぜひ、相談室を勧めてみて

ください。 

ふれあい月間の取組 
 
 １１月は東京都の「ふれあい月間」です。「友達と助け
合い、みんなで仲良く生活して、いじめを絶対にしない
でいこう」ということを確認する月です。 
学校では、一人一人にアンケートを取り、いつも以上

に、いじめ、不登校などの未然防止や早期発見、早期対
応に取り組んでいきます。ご理解とご協力をよろしくお
願いいたします。 

寒い時期の体育の服装について 
 
寒い日には、体育着の上にトレーナー等の着用ができ

す。フード、ファスナー、飾り、紐、ボタンのないもの
をご用意いただき、体育着入れの中に一緒に入れてくだ
さい。 

また、汗をかいた後に着替えられるよう替えの肌着も
あるとよいです。 

袖や裾から出るインナー（体温調節が難しいため、長
袖のインナー、レギンス等は好ましくない。）などを着用
したい場合は、担任までご相談ください。 

朝 清掃 朝 清掃 朝 清掃 朝 清掃 朝 清掃 朝 清掃

朝 × × × 算 〇 × × × ×

5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 6 6 6 6 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4

朝 〇 × × × × × ○ × ×

5 5 5 6 6 6 5 5 6 6 6 6 4 4 4 4 4 4 5 5 6 6 6 6 4 5 5 5 5 5

朝 〇 × 〇 × × 算 〇 読 ×

5 5 5 6 6 6 5 5 6 6 6 6 4 5 5 5 6 5 5 5 6 6 4 6 4 5 5 5 5 5

朝 × × × × × 集 ×

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5

朝 × × × × × 算 × 読 ×

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5

2

日 月 火 水 木

9

地区祭
（校庭）
金管バン
ド発表会
(体育館）

文化の日 避難訓練⑥
安全指導
スーパーマーケット見学3-3

月曜時間割③

時程

3 4

時程 時程 時程

10 11

20 211716

生活科見学予備日(2)光が丘公園 校内研究授業③3-2 たてわり遊び④

18 19 短縮 22

移動教室前日健診(5)
読書月間終

2923

軽井沢移動教室(5)①
練馬区英語技能検定(6)

軽井沢移動教室(5)② 軽井沢移動教室(5)③ ５年生午前授業
巡回相談

ことば学習発表会始(12/5まで)
クラブ⑥

24 25 午前 26 短縮午前 27 短縮５時間 28 ５時間

個人面談② 感謝の気持ちを伝える会(朝)
個人面談③

30 短縮５時間 3 短縮

勤労感謝
の日
避難拠点
防災訓練

振替休日 エコキャップ強化週間呼びかけ(朝)
個人面談①

はかげ
の集い
応援団
祭り

安全指導
連合音楽鑑賞教室(5)
個人面談④

個人面談⑤ 個人面談⑥ ことば学習発表会終
委員会⑧

みどりの日

612/1 短縮５時間 2 4 短縮５時間 5

時程

15

短縮午前8

金 土

短縮午前

短縮 12 短縮 13 ロング 14 短縮

就学時健康診断 学校公開日③
ミニ展覧会②（14）

時程

5時間授業 短縮5 6 7


