
１年生 学年だより  

 

 

 

 

 

 

学校の周りや校庭の葉が日に日に色付き始め、秋の深まりを感じさせてくれます。１０月２８日（火）に、

生活科見学で城北中央公園に行ってきました。思い思いの秋探しを楽しんでおり、帰り道では「たのしかった

ね。」や「あと少しで学校だね。」と励まし合いながら歩く姿が見られました。お弁当等ご準備ありがとうござ

いました。 

 

１1 月の行事予定は学校だよりをごらんください。 

 

 

 

 

 

 

① 防寒着・防寒具ついて 

 秋も深まり、少しずつ寒い日も増えてきました。そこで、教室内外における防寒対策についてお願いします。 

学校では、以下のように指導しておりますので、ご家庭でもお話しいただければと思います。 

 

・教室内では、ジャンパー・手袋・マフラーを脱ぎ、ランドセルにしまう。 

・休み時間に手袋・マフラーはつけない。（安全管理上） 

・袖がモコモコしている上着は、登下校時のみ着用可能。 

・教室内で着る上着を別途持参してもよい。 

（字を書いたり、工作を行ったりする際に邪魔にならないもの。） 

・体育の授業のときは、フードやチャック、ボタンのないトレーナーなら着用可能。また、体操着の中には長

袖を着ない。 

 

国語 
じどう車くらべ  じどう車ずかんをつくろう かたかなをかこう 

どんなおはなしができるかな  すきなところを見つけよう「たぬきの糸車」  

算数 ひきざん 

生活 きせつとなかよし(あき)   

音楽 ねいろとつよさ 

図画工作 うきうきボックス おしらせします にっこりニュース くしゃくしゃだいへんしん 

体育 鉄棒を使った運動遊び  ボール投げゲーム 体つくり運動（なわとび） 

道徳 
わすれていること、なあい(礼儀) おふろそうじ（希望と勇気、努力と強い意志） 

二わのことり（友情、信頼） ひしゃくぼし（感動、畏敬の念） 

 

 令和７年１０月３１日（金）１１月号 

練 馬 区 立 北 町 西 小 学 校 

１ 組   高 橋  純 子 

２ 組   岩 代  絢 子 

３ 組   関 谷  凪 紗 

 



②ノート一括購入について 

・１１月上旬から、算数のノートの種類を変更します。新しい算数のノートは１４マスです。 

・１冊目は学校で購入しますが。２冊目以降はご家庭で用意していただくこといただくことになりま

すので、よろしくお願い致します。これまで使用していたノートの残りは、家庭学習等でご活用く

ださい。 

③なわとびについて 

 先日 Sigfy でもお知らせしましたが、１１月から体育の学習で「なわとび」を使用します。 

① 跳びやすい長さに調整する。 

（片足で踏んで、持ち手が両脇の下に来る程度） 

② わかりやすいところに記名する。 

③ １１月４日（火）までに持ってくる。 

以上、よろしくお願いします。 

 

 


